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Dimanche 27 septembre 2026 – 26° dimanche du Temps Ordinaire                    N° 1301 

« Qu’il est bon d’être avec Jésus ! » 
Ce sont les mots que le Saint-Père Léon XIV a prononcés au début de son homélie, lors de la 
procession eucharistique pour la solennité du Corpus Domini, entre la basilique Saint-Jean-
de-Latran, la cathédrale du diocèse de Rome et la basilique Sainte-Marie-Majeure. 

« Qu’il est bon d’être avec Jésus » : alors que le Saint-Père effectue ce WE son voyage 
apostolique dans notre pays et que nous sommes dans l’attente des paroles qu’il nous 
adressera, ce conseil spirituel pourrait nous guider tout au long de cette nouvelle année 
paroissiale et nous encourager à choisir un créneau d’adoration eucharistique, en journée à 
la chapelle du Saint-Sacrement ou la nuit à l’oratoire Saint-Carlo-Acutis. 

« Qu’il est bon d’être avec Jésus » : une heure, de jour ou de nuit, une fois par semaine, tout 
au long de l’année. 

« Qu’il est bon d’être avec Jésus » : un engagement que les paroissiens sont invités à prendre 
et à tenir dans la fidélité, qu’il pleuve ou qu’il vente. Un créneau en famille, en patrouille, 
avec le Clan ou le Feu, entre colocataires, avec des amis. 

« Qu’il est bon d’être avec Jésus » : « Qu’est ce qui sauvera le monde ? Ma réponse est la 
prière. Il faut que chaque paroisse se tienne au pied de Jésus dans le Saint-Sacrement dans 
des heures d’adoration. » Sainte Térésa de Calcutta. 

« Qu’il est bon d’être avec Jésus » : et de prier pour les vocations sacerdotales et religieuses 
dans notre diocèse et en France. Il s’agit de la mission que notre évêque, Monseigneur 
Dognin, confie chaque année aux adorateurs de notre paroisse. Cette année, nous 
continuerons de prier pour les séminaristes de notre diocèse en formation au Grand 
Séminaire Saint-Yves de Rennes : Jean-Eudes (3e année de formation qui sera en stage dans 
notre paroisse), Stéphane (4e année) Gaëtan, Benjamin et Gaëtan (5e année). Nous prierons 
aussi pour Louis, voisin du presbytère, Paul (paroisse St Marc) et Pascal (Plougasnou), en 
formation à Evron, pour la communauté Saint-Martin. Prions également pour les jeunes 
femmes du groupe Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus et les jeunes hommes du groupe Saint 
Corentin – Saint Pol Aurélien qui discernent leurs vocations. Prions enfin pour les                             
« propédeutes » de la Maison St-Charles-de-Foucauld (35). Ils seront 23 cette année, dont un 
jeune brestois qui tenait régulièrement les grandes orgues de Saint-Louis ! 

« Qu’il est bon d’être avec Jésus » : vous pouvez vous inscrire dès à présent : via le QR code, 
le site de la paroisse Brest Centre ou en remplissant le tract jaune. La reprise de l’adoration 
eucharistique aura lieu le dimanche 4 octobre à l’issue de la messe de 18h30, jusqu’à 21h à 
la chapelle Saint-Jean-Paul II, puis à l’oratoire Saint-Carlo-Acutis pour les personnes inscrites 
sur les créneaux de la nuit. 

P. Christophe Prigent et l'équipe de coordination de l'Adoration Eucharistique 
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Agenda  
 

Mardi 29 septembre 

16h30 Rentrée du patronage MDO 

20h15 Réunion du catéchuménat MDO 

20h30 
Duc in altum !  

Pour étudiants et jeunes professionnels ESM 

Mercredi 30 
septembre 

14h-
16h 

Amis de Jésus 
Proposé par les Sœurs de St-Jean pour les 5-8 ans 

ESM 

18h30 
Réunion du groupe « Accueil aux messes 

dominicales » 
MDO 

19h Lectio Divina MDO 

19h 
Messe de rentrée de l’aumônerie Mission 

Saint-Luc, présidée par Mgr Dognin 
St-Luc 

20h30  
Réunion de parents et inscriptions pour la 

préparation à la confirmation 
MDO 

Samedi 3 octobre 14h-
22h 

Jubilé de Saint-François d’Assise 
Église Saint-François du Guelmeur 

Dimanche 4 octobre 19h30 
Veillée d’adoration eucharistique et 
reprise de l’adoration perpétuelle St- JP II 

ESM : Église Saint-Michel - MDO : Maison des œuvres, 22 rue Louis Pasteur.  
St-JP II : Chapelle St-Jean-Paul II à St-Louis. 

La paroisse a besoin de vous ! 

Le dépliant des activités paroissiales pour l’année 2026-2027 est à votre disposition ! 
En ce début d’année, certains services paroissiaux ont besoin de renfort. Soulignons 
en particulier la préparation au baptême pour les petits enfants, le service des 
funérailles, la liturgie de la parole pour les enfants lors des messes dominicales, le 
ménage de l’église Saint-Louis (le mardi matin une fois par mois), la communication. 
Une feuille d’inscription est à votre disposition au fond des églises, accessible aussi 
en ligne (en cliquant sur ce lien). Nous remercions les paroissiens qui ont assuré ces 
services jusqu’à présent et ceux qui prendront le relais ! 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSccMLEbR0fGmLyV-XjPRfLDOp6Xq1cDShqhSLYHu3P-vN0tQA/viewform


Adoration perpétuelle 

Veillée d’adoration eucharistique  
le dimanche 4 octobre après la messe de 18h30 jusqu’à 21h à la 

chapelle St-Jean-Paul II.  
Objectif : 300 adorateurs ! Pour être adorateur cette année cliquer ici.  

                                Contact : adoperpbrest@gmail.com 

Catéchèse pour adultes 

La paroisse Brest Centre propose deux parcours de catéchèse pour adultes. Le mardi 
de 20h15 à 21h45 à la Maison des Œuvres, 22 rue Louis Pasteur.  

1- Approfondissement du Credo : 11 soirées. Tous les quinze jours à 
partir du mardi 13 octobre, hors vacances scolaires.  

2- Explication de la Messe : 5 soirées. Les 17 et 24 novembre, 1er, 8 
et 15 décembre.  

Inscription recommandée par mail : kt.adultes.saintlouis29@gmail.com ou par 
téléphone à l’accueil paroissial : 02 98 44 14 08.  

Rentrée de l’aumônerie Mission Saint-Luc 

Mission Saint-Luc accueille tous les étudiants et jeunes 
professionnels de Brest chaque mercredi soir. Au programme 
chaque semaine : tout le monde se retrouve pour la messe de 

19h à l'église Saint-Luc, puis les étudiants et jeunes professionnels se séparent pour 
des temps dédiés : repas partagés, enseignement / témoignage sur des sujets variés, 
prière des complies. Tu viens d'arriver à Brest et tu cherches un lieu où grandir dans 
la foi et servir le Christ ? Tu as toujours vécu ici, mais tu te poses des questions sur 
Dieu et souhaite en découvrir plus ? Mission Saint Luc est fait pour toi ! N'hésite pas 
à participer à la messe de rentrée du 30 septembre à 19h, en apportant quelque 
chose à partager: ce sera une belle occasion de découvrir l'aumônerie et tout ce qui 
s'y propose ! 

Plus d'infos: Suis-nous sur insta : missionstluc ou aumonerie_brest 

Nous recherchons des bénévoles pour animer différentes activités, notamment 
nous aider à encadrer les collégiens et lycéens lors de leurs déjeuners du jeudi midi 
à Saint-Luc. Contact : responsable@missionstluc.fr / 06 37 16 85 14. 

Mouvement chrétien des retraités 

La première rencontre du MCR se tiendra mardi 13 octobre 2026 à 14h30 au 24 rue 
Kéravel à Brest. Cette année, le mouvement nous propose de porter notre réflexion 
sur le thème « Faire des choix. Tout un art ». Notre groupe est grand ouvert, on y 
trouve l’amitié, la joie, le partage. Contact : 06 60 18 80 50.  

https://brest-centre.adorationh24.com/register
mailto:adoperpbrest@gmail.com
mailto:kt.adultes.saintlouis29@gmail.com
mailto:responsable@missionstluc.fr


 

L’application OClocher 

Téléchargez l’application OClocher  
« Paroisse de Brest Centre »  

pour suivre le fil d’actualités de la paroisse ! 

 

Horaires des messes  
 

 

MESSES DOMINICALES 

Samedi  18h Messe  St-Luc 

Dimanche 

9h 
Messe  

Reprise le dimanche 27 septembre 
St-Michel 

10h30 Messe St-Louis 

10h45 Messe (missel St Jean XXIII) St-Michel 

18h30 Messe  St-Louis 

Messes en semaine à St-Louis (chapelle du Saint-Sacrement) et à St-Michel   
Lundi   18h30 St-Louis 

Mardi  9h St-Michel (missel St Jean XXIII) 

 9h et 18h30 St-Louis  

Mercredi 7h St-Michel (missel St Jean XXIII) 
 9h et 18h30 St-Louis  

Jeudi  9h  St-Michel (missel St Jean XXIII) 

 9h et 18h30 St-Louis  

Vendredi 9h et 18h30 St-Louis  
 19h St-Michel (missel St Jean XXIII) 

Samedi  9h St-Louis 

 11h St-Michel (missel St Jean XXIII) 

Confessions 
Du lundi au vendredi  17h30 à 18h20 St-Louis 

Avant ou après les messes St-Michel 

1er samedi du mois 9h45 à 11h St-Louis 

Les autres samedis  9h45 à 10h30 St-Louis 
Chapelet : du lundi au vendredi à 18h à St-Louis 

Vêpres : le mardi, jeudi et vendredi à 18h à Saint-Louis 

ACCUEIL PAROISSIAL BREST- CENTRE SAINT-LOUIS 

Ouvert du mardi au samedi de 10h à 12h  
et du mardi au vendredi de 15h30 à 17h30 

22, rue Louis Pasteur - 29200 Brest 
02 98 44 14 08  

paroissesaintlouis29@gmail.com 

mailto:paroissesaintlouis29@gmail.com

