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94
BAPTÊMES

43
CONFIRMATIONS

7 5
COMMUNAUTÉS
CHRÉTIENNES
LOCALES

2
PRÊTRES

14
MARIAGES

“Le corps ne fait qu’un, il a pourtant
plusieurs membres ; et tous les membres, 

malgré leur nombre, 
ne forment qu’un seul corps. 
Il en est ainsi pour le Christ.”

1  C o r i n t h i e n s  1 2 , 1 2

En quelques chiffres

CLOCHERS

2025



Permettre à chacun de se sentir chez lui dans notre paroisse, permettre à chacun d'y trouver
facilement sa place et de se lier avec des frères et sœurs, des familles, avec qui cheminer dans la foi,
tel est notre souhait le plus cher.

Telle est aussi l'ambition de ce guide paroissial : vous faciliter la découverte de ce qui existe déjà…
mais aussi soutenir et faire connaître tout ce qui reste à inventer, avec vous, grâce à vous !

Notre paroisse, dans sa configuration actuelle, n'a que bientôt 10 ans. Elle regroupe des clochers de
la rive droite de la Penfeld à Brest (Recouvrance, Le Landais, Kerbonne et St Pierre) et des clochers du
péri-urbain brestois (Guilers, Plouzané et Locmaria-Plouzané).

Notre défi : à l'image de la Sainte Trinité, dont nous avons l’honneur de porter le nom, être UN tout en
restant divers, être riches de nos spécificités tout en étant UN. Dans la diversité des histoires de nos
communautés locales, des générations et des origines, des sensibilités et des talents des uns et des
autres, ce qui nous unit mérite l’engagement de tous : Dieu nous aime et il nous invite à porter
beaucoup de fruits.

Puissions-nous être, tous ensemble, une communauté fervente et unie, capable de rendre
témoignage, avec humilité et audace, de l'espérance qui l’habite.

Soyez tous les bienvenus dans cette aventure fraternelle et missionnaire, à vivre dans le feu et la
lumière de l’Esprit Saint !

La paroisse de Brest - Sainte-Trinité, fondée en 2017, rassemble les anciens ensembles paroissiaux de 
« Brest Rive Droite » et « Plouzané-Guilers-Locmaria-Plouzané » au sein du diocèse de Quimper et Léon.
Communauté chrétienne dynamique et ouverte, elle regroupe donc plusieurs clochers et s'engage
chaque jour à proclamer l'Évangile, à célébrer les sacrements et à accompagner chacun sur son chemin
de foi. Attentive à tous, elle propose une large palette d’activités pastorales, liturgiques et solidaires,
avec une attention particulière portée aux jeunes, aux familles et aux personnes vulnérables. Portée par
une équipe de prêtres, de laïcs engagés et de nombreux bénévoles, la paroisse Sainte Trinité s’efforce
de vivre une véritable communion fraternelle, à l’image de la Trinité, en cultivant l’unité dans la diversité.

Notre histoire

Message de notre curé

P. Éric de KERMADEC
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Sainte-Thérèse du Landais, construite en 1959, se
distingue par sa forme ronde, son clocher extérieur et
son intérieur sobre, éclairé par un Christ en bronze
derrière l’autel et des vitraux du Père Boulaire. Elle est
inscrite aux monuments historiques en tant que
patrimoine du XX  siècle.e

Saint-Sauveur de Recouvrance, de style jésuite, église
la plus ancienne de Brest, fut construite en 1749 par
l’architecte de marine Monsieur Frézier. Gravement
endommagée lors du siège de Brest, elle présente
aujourd’hui des fragilités structurelles et ne peut
accueillir de célébrations.

St-Pierre, construite en 1856 sur les plans de
l’architecte Joseph Bigot, cette église en croix latine
témoigne de l’architecture religieuse du XIX  siècle.e

Notre-Dame de Kerbonne, construite en 1923, après la
séparation de l’Église et de l’État, cette église en croix
latine est l’œuvre du chanoine architecte Jean-Marie
Abgrall. Son clocher a été remplacé par une petite tour
en bois sur le côté.

Saint-Sané de Plouzané, église du XVIII  siècle en croix
latine, avec un chœur en « demie lanterne » afin de
rappeler le temple antique qui s’y trouvait
préalablement.

e

Saint-Valentin de Guilers, église en forme de croix
latine reconstruite en 1958, avec des parties
hétérogènes dont les plus anciennes datent du XV
siècles.

e

Notre-Dame de Lanvénec de Locmaria-Plouzané,
église du XVIII  siècle en forme de croix latine
construite sur l’emplacement d’un temple antique.

e

Chapelle de La Trinité de Plouzané, chapelle du XV
siècle remaniée après les fortes dégradations de la
seconde guerre mondiale, est utilisée pour les messes
dominicales et les mariages.

e

Chapelle de Notre-Dame de Bodonou de Plouzané,
chapelle construite au XV  siècle suite à une épidémie
de peste et fortement remaniée aux XIX  et XX  siècles.

e

e e

Chapelle Saint-Sébastien de Locmaria-Plouzané,
chapelle construite au XVII  siècle suite à une épidémie
de peste et complètement rénovée au XIX  siècle.

e

e

Nos églises
et chapelles

Les pardons
Pardon de st Valentin à Guilers : le dimanche après
le 14 février
Pardon de st Pierre : le dernier dimanche de juin
Pardon de st Sébastien à Locmaria : le 3  dimanche
de juillet 

e

Pardon de ste Anne à Brest (Ste-Anne du Portzic) :
le dimanche après le 26 juillet
Pardon du 15 août (Assomption) à Locmaria et
Kerbonne 
Pardon de ND de Bodonou : le dimanche après le
pardon du Folgoët en septembre
Pardon de ste Thérèse au Landais : le 1  dimanche
d’octobre

er

Pardon de st Sauveur à Recouvrance : le dimanche
du Christ Roi, fin novembre 



BAPTÊME
Des tout-petits
Le service du baptême des petits enfants est formé du
curé et de plusieurs laïcs bénévoles. Les familles sont
accueillies lors d'un rendez-vous pastoral individuel
autour de leur demande de baptême, elles sont
accompagnées dans la réflexion autour de ce
sacrement et de la suite à lui donner dans la vie de
l’Église.

L’équipe retrouve les familles lors de la préparation de
la célébration (choix des textes bibliques, des intentions
de prière, des propositions de chants...) et la
participation  à la célébration en lien avec le célébrant.
Contact : baptemes.brestsaintetrinite@gmail.com

De 7 à 11 ans (CE1 à CM2)
Tout en suivant la catéchèse en paroisse ou en écoles
catholiques, les enfants peuvent se préparer à
recevoir le baptême en paroisse, dans la deuxième
année de catéchèse.
Contact : sacrements.primairebst@gmail.com

Collégiens et lycéens
“Fraternité Venez et Voyez” : La préparation au
baptême se fait dans le cadre paroissial après un temps
de préparation normalement de 18 mois à 2 ans. 
Contact :  pastojeunes.brestsaintetrinite@gmail.com

Adultes
Les adultes qui demandent à cheminer vers les
sacrements de l'initiation chrétienne sont accueillis
par le prêtre ou la référente du catéchuménat de la
paroisse, en vue de clarifier leur demande et de leur
proposer un accompagnement adapté.

L'itinéraire pour devenir chrétien se fait en 3 étapes,
sur une durée normalement de 18 mois à 2 ans.

Les étapes de la vie

Le temps de la première évangélisation :
pendant lequel on propose un accompagnement
en catéchèse adultes, aumônerie des étudiants,
ou fraternité qui fait découvrir au futur baptisé la
Parole de Dieu.

mailto:pastojeunes.brestsaintetrinite@gmail.com


PREMIÈRE COMMUNION
EUCHARISTIQUE

Le temps du catéchuménat et ses rites :
L'entrée en catéchuménat se fait en
paroisse, lors d’une messe du dimanche.
Le catéchumène poursuit, avec le groupe de
préparation, la découverte de Jésus-Christ,
qui le rejoint dans sa vie personnelle.
L'équipe favorise une vie spirituelle et
fraternelle, la vie en Église.
La célébration de l'Appel décisif à la vie
chrétienne, en début de Carême à la
cathédrale de Quimper pour tous les
catéchumènes du diocèse, accompagnés
de leur parrain ou de leur marraine.
Suivront, pendant le Carême, les trois
dimanches de célébration des scrutins, ou
temps de purification et d'illumination où le
catéchumène avance dans sa conversion à la
vie chrétienne.

La Célébration des sacrements de l'initiation
chrétienne : Baptême, Confirmation, Eucharistie,
elle a lieu chaque année lors de la Veillée Pascale,
et fait du catéchumène un membre de la
communauté chrétienne, un chrétien.

Le Néophytat : temps où l'on aide le nouveau
baptisé à prendre sa place dans la communauté
chrétienne.

Les étapes de la vie

Pour les enfants du primaire
La première communion se prépare en paroisse,  
ordinairement la 2  année de catéchèse. Cette
préparation est répartie sur 4 dimanches matin avec la
messe dominicale à laquelle les enfants participeront.

è

Pour les collégiens et lycéens 
Des groupes de préparation sont mis en place à la
paroisse afin de les accompagner dans leur chemin de foi.
Contact : pastojeunes.brestsaintetrinite@gmail.com

Pour les adultes : 
Les adultes qui demandent le sacrement de l’Eucharistie suivront le parcours des catéchumènes et recevront
la 1  Eucharistie lors de la Vigile Pascale. ère

Contact : capages@wanadoo.fr

Contact : capages@wanadoo.fr

mailto:pastojeunes.brestsaintetrinite@gmail.com


PROFESSION DE FOI
Qu’est-ce que la Profession de Foi ?
La profession de foi est le renouvellement de la foi du
baptême : l’adolescent est invité à manifester son
appartenance à l’Église en proclamant la foi de son
baptême, de manière personnelle, devant toute la
communauté chrétienne. C’est une étape importante
pour le jeune, qui devient responsable de sa vie
chrétienne et qui s’engage à poursuivre son
cheminement vers le sacrement de la Confirmation.
Contact : pastojeunes.brestsaintetrinite@gmail.com

CONFIRMATION
Un chemin enrichi par la force de l’Esprit 
La Confirmation nous remplit de l’Esprit Saint, qui
vient fortifier/confirmer la foi et donner sens à notre
vie. 
Dieu nous appelle à être chrétien dans le monde
d’aujourd’hui, et nous donne les « ressources » pour
accepter notre mission. Lors de la Confirmation, Dieu
achève et confirme le don reçu au Baptême : c’est
une étape très importante de la vie des baptisés et
qui s’adresse à tous.

Collégiens – Lycéens :
Préparation à partir de la 4  : un accompagnement
se fera au sein d’une équipe de jeunes avec des
adultes, en paroisse. 

ème

Contact : confirmation.sainte.trinite@gmail.com

Adultes :
Les adultes qui demandent le sacrement de
Confirmation suivront le parcours des catéchumènes
et recevront la Confirmation lors de la Vigile Pascale 
Contact : capages@wanadoo.fr

Les étapes de la vie

mailto:pastojeunes.brestsaintetrinite@gmail.com


RÉCONCILIATION
Lors d’un entretien avec un prêtre, le chrétien
présente sa vie devant le Seigneur. Il rend grâce pour
les merveilles de Dieu, il reconnaît ses péchés et
Dieu lui fait miséricorde. Par ce sacrement, le
chrétien retrouve la proximité perdue avec Dieu et
repart pour une vie de foi renouvelée.

Les samedis matin de Carême et de l’Avent 
       à ND de Kerbonne

Les jeudis soir des “Jeudis de Kerbonne”
À la demande, directement auprès des prêtres

L’équipe mariage de la paroisse est constituée du curé et
de 5 couples expérimentés qui se mettent au service des
couples de fiancés. La formation, en particulier à l’écoute,
permet d’accueillir et d’accompagner chaque couple avec
respect et bienveillance, dans la joie de témoigner de la
beauté des mariages chrétiens.

MARIAGE

Une vingtaine de couples se préparent ici et se marient ici ou ailleurs. Rencontres individuelles, en grands ou petits
groupes, livrets (pour le parcours et la célébration) et groupe Facebook dédié permettent un accompagnement de
proximité. L’objectif est de leur permettre de découvrir la dimension sacrée de leur amour, sa beauté, sa source en
Dieu, mais aussi de vivre une rencontre avec le Christ qui les unira dans les sacrements et les accompagnera, et de
faire l’expérience de la vie de l’Église.

Nous ne préparons pas seulement le mariage mais AU mariage en les aidant à réfléchir à leur engagement et en
discernant leur capacité à le vivre.
Ces quelques mois sont un cadeau pour les futurs époux, une occasion de consolider les fondations humaines et
chrétiennes de leur amour, mais aussi de prendre conscience que l’on doit se redire "Oui" tous les jours. Le chemin de
bonheur sur lequel ils s’engagent est exigeant ; il sera parsemé de crises, de défis et de joies, mais ils ne seront pas seuls
car le Seigneur fait Alliance avec eux et s’engage avec eux
.

Contacts : P. Éric de KERMADEC, curé : peric.mri@gmail.com
Sylvie CHANFREAU, membre de l’équipe d’accompagnement : fchanfro@yahoo.fr

Les étapes de la vie

MALADES
Par les signes de l’onction d’huile et de l’imposition
des mains, le sacrement des malades donne force et
paix dans l’épreuve de la maladie physique,
psychologique ou même du grand âge. Ce sacrement
n’est pas réservé aux mourants. Il peut être reçu
plusieurs fois.



Les étapes de la vie

ORDRE
Au sein de l´Église catholique, le service de la
communauté est assuré plus particulièrement par les
évêques, les prêtres et les diacres, que l’on appelle  
« ministres ordonnés ». Le sacrement de l´ordre est
reçu lors d’une célébration appelée « ordination » .
Le ministre ordonné manifeste à tous que c´est le
Christ qui appelle, rassemble et envoie son Église en
mission sur les chemins du monde. 
Contact : vocations29@diocese-quimper.fr

FUNÉRAILLES
La liturgie des funérailles recommande le défunt à
Dieu et proclame l’espérance chrétienne.

En cas de décès, la famille contacte les pompes
funèbres, qui prennent rendez-vous avec la paroisse
pour fixer la date et l’heure des obsèques. Des
chrétiens formés et missionnés accompagnent alors
la famille. Celle-ci rencontre à la paroisse un prêtre
ou, le plus souvent, des laïcs pour préparer ensemble
la célébration : accueil, écoute, et organisation de la
liturgie.

Le "ministère de la compassion"
S’engager dans la pastorale des funérailles, c’est
vivre un service de fraternité : accueillir les familles
en deuil, être à l’écoute de leur douleur et recevoir
avec bienveillance les souvenirs qu’elles partagent,
qu’ils soient joyeux ou marqués par l’épreuve. C’est
aussi proclamer, avec délicatesse, l’espérance
chrétienne, fondée sur la Résurrection du Christ.



PRIER ET CÉLÉBRER

Chapelet Miséricorde

Vendredi 15h00 - Kerbonne

Prière du Renouveau

Mardi 14h00 - Servantes
des Pauvres

MESSE EN SEMAINE

Mardi

9h00 - Plouzané

19h00 - Kerbonne *
* ou 7h00 en Carême  

et Avent  

Mercredi 9h00 - Locmaria

Jeudi
9h00 - Guilers

9h00 - Kerbonne

Vendredi 9h00 - Saint-Pierre 

Tous les jours à 11h45 
à la Communauté 

des Servantes des Pauvres

M E S S E  D O M I N I C A L E

SAMEDI DIMANCHE

Landais --- 9h45

Recouvrance --- ---

Kerbonne --- 11h00

Saint-Pierre 18h00 ---

Plouzané --- 10h30

Guilers 18h00
2  et 4  samedis du moise e ---

Locmaria 18h00
1  et 3  samedis du moiser e ---

MESSES 

TEMPS DE SEMAINE

Prier et célébrer

Tous les jours 18h00 - Kerbonne

Lundi 9h00 - chapelle Ste Anne

Mardi 17h00 - Guilers

Mercredi (mai, oct) 18h00 - chapelle de Kervasdoué

Chapelet

LES SERVANTES DES PAUVRES
La Congrégation des Servantes des Pauvres, Oblates Régulières de l’Ordre de saint Benoît, est un Institut
religieux voué à la vie apostolique.

Sous le patronage de sainte Françoise Romaine, elles sont au service des Pauvres, principalement dans le
soin des malades à domicile. Infirmières diplômées d’état et aides-soignantes, les sœurs travaillent en lien
avec les professionnels de la santé et les différents acteurs sociaux.

Contact : 25 bd Commandant Mouchotte 29200 Brest - 02 98 45 13 20



JEUNES

ENFANTS

Du collège jusqu’à l’entrée dans la vie étudiante ou
professionnelle, la Pastorale des jeunes et des
vocations est présente, au sein de la paroisse, pour
proposer aux jeunes, dans une ambiance d’accueil,
d’ouverture et d’échange, un accompagnement dans
la préparation aux sacrements, l’aumônerie et diverses
activités paroissiales ou diocésaines (rassemblements,
pèlerinages, camps, etc.)
Contact : pastojeunes.brestsaintetrinite@gmail.com

Éveil à la foi : de 3 à 7 ans (Maternelle au CP) 
Des rencontres d’éveil à la foi sont proposées une
fois par mois 
Un temps d’enseignement autour de la Parole de
Dieu est proposé aux enfants pendant la messe
du dimanche à l’église de Kerbonne.
Un temps d’enseignement autour de la Parole de
Dieu a lieu lors des « KT Dimanche » avant la
messe.

Contact : catebreststetrinite@gmail.com

Catéchèse : de 7 à 11 ans (CE1 à CM2)
Pour les enfants baptisés, la catéchèse est le
prolongement cohérent du baptême ; pour les autres
enfants, elle peut conduire au cheminement vers les
sacrements du baptême et de la première  communion
(dans la deuxième année de catéchèse).

La catéchèse est assurée dans chacune des
Communautés Chrétiennes Locales composant la
paroisse.

Un temps d’enseignement autour de la Parole de
Dieu a lieu lors des « KT Dimanche » avant la messe.

Contact : catebreststetrinite@gmail.com

Avancer dans la foi



Scoutisme

Aumônerie paroissiale
Les élèves scolarisés dans l’enseignement public
et dans les collèges catholiques qui n’ont pas de
pastorale scolaire dans leur établissement se
retrouvent pour approfondir leur foi chrétienne,
(ré)apprendre à prier, échanger et discuter dans
le respect et la bienveillance. 

Les rencontres ont lieu le vendredi,           
de 18h00 à 19h30, une fois par mois         
(au presbytère de Plouzané).

Ciné-Débat-Pizza (collégiens - lycéens) :
Pour vivre un temps convivial et échanger sur un
thème précis, après le visionnage d’un film
adapté à l’âge des jeunes participants.

Les rencontres ont lieu 1 fois par trimestre

Avancer dans la foi

Mouvement éducatif mondial visant à développer les
jeunes physiquement, intellectuellement, socialement
et spirituellement. Il repose sur des valeurs de
respect, de foi, de solidarité et de vie en plein air.

Scouts et guides de France (2  Brest
Kerbonne) : scout.brest.kerbonne@gmail.com

ème

Scouts d’Europe :                         
matthieu@scouts-europe.org

Scouts Unitaires de France :               
brest@scouts-unitaires.org

Amor-Lux 
(convivialité, formation spirituelle, prière)
Pour les jeunes de la 3  à la terminale, déjà
confirmés, un temps d’approfondissement de la
relation au Christ est proposé. 

ème

Les rencontres ont lieu 1 fois par mois à la
Maison paroissiale de Kerbonne

mailto:matthieu@scouts-europe.org
mailto:brest@scouts-unitaires.org


ADULTES
Catéchèse pour adultes
Les personnes qui participent à ces rencontres ont
des parcours très divers mais ont, en commun, le
désir de découvrir ou redécouvrir la foi de l'Église.
Certaines sont en demande d'un sacrement
(baptême, première communion ou confirmation),
d’autres cheminent simplement avec d’autres et se
forment.

Des rencontres 1 fois par mois, au presbytère
de Plouzané, avec un temps d'échanges,
d'enseignements et un temps de prière.

Contact : famillegardie@gmail.com
laetitia.davenel@gmail.com

Avancer dans la foi

mailto:famillegardie@gmail.com
mailto:laetitia.davenel@gmail.com


ÉTUDIANTS ET JEUNES PROS 
Mission Saint-Luc
À côté de l’église St-Luc de Brest, la Mission Saint-Luc s’adresse tout
particulièrement aux jeunes et jeunes professionnels. Rattachée au diocèse de
Quimper et Léon, elle a pour mission d’accueillir, d’accompagner et d’annoncer
l’Évangile à cette génération en quête de sens. À travers des célébrations
vivantes, des groupes de jeunes, des temps de prière, de formation et de
fraternité, elle offre un espace d’amitié, de réflexion et d’engagement, afin que
chacun, étudiant, apprenti ou jeune actif, puisse trouver sa place dans l’Église,
grandir dans la foi et vivre l'Évangile au cœur de son expérience quotidienne.

Contact : responsable@missionstluc.fr

Approfondir sa foi

ADULTES
À Bible ouverte
Chaque année, une série de 8 rencontres, dans une démarche de lecture
ensemble, vous est proposée à partir d’un thème. S’il est plutôt recommandé de
suivre l’ensemble du parcours, il est tout à fait possible de ne venir qu’à l’une ou
l’autre rencontre, selon les possibilités et les désirs de chacun : la table de la
Parole est ouverte à tous, que l’on soit familier ou non des Écritures.

Les rencontres se déroulent de 14h30 à 16h30 (au presbytère de
Plouzané) un mardi par mois.

Contact : malou.lebars@orange.fr

SÉNIORS
Mouvement Chrétiens des Retraités
Ce mouvement est ouvert à tous les retraités qui souhaitent réfléchir et agir pour
plus de justice et de fraternité. Il propose un approfondissement spirituel
permettant de mieux vivre le moment présent et d'entrevoir des solutions
d'avenir.

Deux équipes, regroupant environ 25 personnes, se retrouvent, aujourd'hui, l'une
à Locmaria-Plouzané, l'autre sur l'ensemble Brest - Rive droite.

Contacts :
Landais : madeleine.donval0776@orange.fr
Locmaria : mcr.locmaria@gmail.com



Service évangélique des malades
Sur demande auprès des accueils paroissiaux, par téléphone ou message,
par les personnes malades, leurs familles ou leurs proches, voire un
voisinage attentif à leur vulnérabilité, ce service organise :

la visite des personnes concernées, à domicile, à l'hôpital 
       ou en EHPAD.

la communion eucharistique,
l'administration du sacrement des malades par un prêtre,
des messes ou célébrations dans les EHPAD de la paroisse, à l'hôpital
de la Cavale Blanche, au Centre de soins/rééducation de Guilers ou à
l'hôpital des armées.

Contact du service paroissial Brest - Sainte-Trinité : jmf29@orange.fr
Contact CHU : aumonerie.catholique@chu-brest.fr

Être solidaire et au service

Secours catholique
Le Secours catholique propose des endroits de rencontre et de partage sur le territoire de notre paroisse :

“L'îlot trésors” à Plouzané recueille et revend à petit prix des vêtements d'occasion, de la vaisselle,
des jouets, des livres, du linge de maison, du matériel de puériculture en bon état.

 1 rue de Mescouezel Vian à Plouzané - 06 40 73 98 44 - plouzaneaccueil290@secours-catholique.org

Le local d'accueil de Brest et café solidaire - Ouverture : mardis et vendredis après-midi
 14 rue Corentin Carré à Brest (sous l’église du Landais) - secours-catho.rive-droite@wanadoo.fr
Horaires d'ouverture et services proposés par ces structures : les contacter directement.

Association Entraide et Amitié
Cette association située dans le quartier de Recouvrance s'adresse aux personnes en difficulté sociale
pour leur apporter de l'aide alimentaire d'urgence ou régulière, proposer de l'habillement de secours,
aider à l'installation d'appareils électroménagers chez les demandeurs, mettre à disposition des douches
ou des outils informatiques en vue de démarches administratives. C'est surtout un lieu convivial de
partage et de discussion pour redonner confiance.

Contact : 5 rue Armorique 29200 Brest - boulic@club-internet.fr

 Associations DIGEMER / 100 pour un toit
DIGEMER ("bienvenue" en Breton) aide les familles ou les personnes isolées même mineures (mais non
reconnues officiellement comme telles) étrangères et sans toit, en attente de papiers officiels, en
recherchant des hébergements temporaires en région brestoise (actuellement 49 logements à Brest et
alentour pour plus de 200 personnes prises en charge). Contact : digemer.fr
 

Dans cette association, un collectif de notre paroisse, "100 pour 1 toit Rive droite" avec 32 bienfaiteurs,
recueille des dons et gère une maison (factures d'eau, d'énergies, d'alimentation) prêtée par le diocèse
pour héberger des migrants mineurs à la rue, en attente de décision de justice statuant sur leur minorité et
pour les aider dans leur parcours de scolarité. Contact : 100pour1toitbrd@gmail.com



New Pastoral 
Petites fraternités chrétiennes locales 
Pour vivre en petits groupes à la maison, un temps
d'échanges entre amis, voisins, collègues, proches ou
éloignés de l'Église, sur les questions essentielles de la
vie, à travers plusieurs thèmes et un support vidéo. Le
site « newpastoral.net » fournit tout ce qu’il faut pour
des rencontres réussies !
Contact : brest.ste.trinite@gmail.com

Les équipes du Rosaire
Une fois par mois, l’équipe se retrouve chez l’un ou
l’autre, pour une prière commune afin de vivre l’Évangile
avec Marie, écouter, lire et méditer ensemble la Parole
de Dieu

Équipe des 4 moulins : voir accueil de Kerbonne
Équipe de St-Pierre : voir accueil de Kerbonne
Équipe de Plouzané : voir accueil de Plouzané

Fraternité Écclesiola
Pour plonger ensemble dans l'Évangile par un temps de
lectio divina (lecture priante de l'Évangile du dimanche).
Une fois par mois, soirée à l'école de la Parole, en
maisonnée.  

Sur Kerbonne : Jacques et Yannick Brochard 
 jacquesbrochard@neuf.fr

Fraternité des migrants
des 4 moulins
Fraternité qui crée des liens entre des jeunes migrants
isolés, certains récemment baptisés ou catéchumènes et
des paroissiens plus âgés. Rencontre chaque mois à l'église
du Landais autour des échanges sur leurs expériences, de
partages d'Évangile, de prières et de chants. Des moments
conviviaux, comme des repas partagés, sont également
organisés autour de Noël et en été.
Contact : Presbytère du Landais.

Le Renouveau Charismatique
Courant spirituel qui appelle à être témoin de la grâce de
Pentecôte, tel que le décrivent les Actes des Apôtres.
Rencontre les mardis à 14h15 chez les Servantes des Pauvres

Lieu de rencontre : Servantes des pauvres: 25 bd
Commandant Mouchotte 29200 Brest - 02 98 45 13 20

Des mouvements 
et des fraternités



Action Catholique Ouvrière

Jeunesse Ouvrière Chrétienne 
La JOC Jeunesse Ouvrière Chrétienne : c’est la voix des
jeunes des quartiers populaires ; c’est un lieu pour se
rencontrer, réfléchir, partager, agir… c’est un espace de
formation où ils découvrent qu’ils sont aimés de Dieu et
prennent conscience de leur dignité.  Responsable : Wilfried.

Contact : François Moysan, moysanfrançois@yahoo.fr

Les équipes Notre-Dame
Pour offrir aux couples unis par le sacrement du mariage,
un cheminement dans la foi, la prière, la réflexion et
donner une nouvelle dimension à leur vie ensemble.
Une fois par mois, au sein d'une équipe, se retrouver
autour d’un repas convivial avec d'autres couples et un
prêtre pour partager, se soutenir et s'encourager.
Sur Kerbonne : Contact : endfinisternord@gmail.com

Parcours Tandem

Des mouvements 
et des fraternités

L’ACO, l’Action Catholique Ouvrière, mouvement d’Église :
accueillir et annoncer la Bonne Nouvelle du Christ en vivant
une double fidélité à Dieu et au monde ouvrier. Nous nous
retrouvons en équipe pour relire notre vie : vie de quartier, de
travail ou de famille. Lieu d’accueil de la Parole de Dieu, bâtir
à la suite du Christ un monde de justice, de paix, d’amour.

Contact : Colette Boucque, c.boucque@wanadoo.fr

Offrir aux jeunes couples un parcours de 2 ans qui
revisitent les grands thèmes de la préparation au
mariage. Une rencontre une fois par mois avec d’autres
jeunes couples, un couple d’aînés et un prêtre ou un
diacre autour d’un temps convivial.
Contact : equipetandem@gmail.com

(jeunes couples)

Et bien d’autres propositions existent :
groupe de prière des mères
groupe de prière des pères
groupe de prière de  l’Emmanuel
groupe Rosario
AFC (Association des Familles Catholiques)... 



Délégué pastoral .................................................................... 

Le Landais
Recouvrance

La Communauté Chrétienne du Landais-Recouvrance est présente, aujourd’hui, sur les quartiers de Brest
qui longent la Rive Droite de la Penfeld

Le Landais, quartier datant de la reconstruction de Brest à partir des années 55/60
Recouvrance, quartier historique

Jean-Marc BOUCHER

L’accueil................................................................... Accueil au presbytère du Landais 
40 rue Général Galliéni à 29200 BREST – 09 81 91 65 74

(lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi de 10h à 11h30)

 Les équipes qui font vivre la CCL ............................................ Accueil au presbytère
Funérailles 

Entretien de l’église
Liturgie

Lien avec les EHPAD
Fraternité des migrants

MCR

 Temps de solidarité et de convivialité

Pendant le carême, une opération « bol de riz » a lieu. Les bénéfices vont à une
association caritative.
une ou deux messes des peuples (en fonction des circonstances) auxquelles sont
associées les communautés d’origine étrangère présentes sur le quartier, et où se
manifestent l’accueil et l’ouverture au monde qui caractérisent nos équipes.

CCL



Déléguée pastorale.......................................................................

Saint-Pierre
Kerbonne

La Communauté Chrétienne de St-Pierre - Kerbonne est présente, aujourd’hui, sur les quartiers de Brest
qui bordent le littoral de la rade.

St-Pierre, quartier autrefois bourg de la commune de St-Pierre - Quilbignon
Kerbonne, quartier récent du XIXe

Fabienne TAFANI

L’accueil............................... Accueil à la Maison paroissiale de ND de Kerbonne
2 rue Ernest Psichari à 29200 BREST – 02 98 45 16 42

 (du lundi au samedi de 9h30 à 11h30)

 Les équipes qui font vivre la CCL ................................... Accueil à la Maison paroissiale
Liturgie

Entretien de l’église
Messe des jeunes

Servant(e)s d’autel & Servant(e)s d’assemblée
Chapelet de la miséricorde

Adoration : “les Jeudis de Kerbonne”
Petit chœur d’offertoire

Prière des mères (jeudi matin après la messe)
Repas partagés sur des thèmes-clés évangéliques

Chapelet pour les prêtres (lundi matin à 9h30)
Équipes du Rosaire

Pèlerinage des femmes
Pèlerinage des hommes

CCL

 Temps de solidarité et de convivialité
Accueil des familles par un verre de l’amitié en début d’année scolaire.
Repas de Noël de la diaconie



Déléguée pastorale.......................................................................

Plouzané

La Communauté Chrétienne de Plouzané est présente sur le territoire de la commune de Plouzané en
périphérie de la ville de Brest.

Michèle CHARRIER

L’accueil................................................................. Accueil au presbytère de Plouzané 
7 rue le Gonidec à 29280 PLOUZANÉ – 02 98 48 41 04

(lundi au samedi sauf le mercredi de 10h à 11h30)

 Les équipes qui font vivre la CCL ............................................ Accueil au presbytère
Funérailles

Entretien de l’église
Liturgie

Lien avec les EHPAD
 Temps de solidarité et de convivialité

Pendant le carême, une opération « bol de riz » a lieu. Les bénéfices vont à une
association caritative.
Procession des Rameaux avec un petit âne depuis le parc Paul-Lareur jusqu’à l’église.
Kig ha farz paroissial : Repas festif préparé par des bénévoles qui regroupent toutes les
CCL de la paroisse Brest - Sainte-Trinité. Il se déroule dans le gymnase de Trémaïdic à
Plouzané prêté par la municipalité. Environ 600 personnes viennent manger sur place ou
emportent ce repas traditionnel du Léon.
Le mois de Marie : Durant le mois de mai, mois de Marie, des prières ont lieu à la chapelle
ND de Bodonou.

CCL



Guilers
La Communauté Chrétienne de Guilers est présente sur le territoire de la commune de Guilers, en
périphérie de la ville de Brest.

L’accueil....................................................... Accueil à la Maison paroissiale de Guilers 
3 rue de Bohars à 29820 GUILERS – 06 80 66 73 06

(du lundi au samedi de 10h à 11h30)

 Les équipes qui font vivre la CCL ................................. Accueil à la Maison paroissiale
Funérailles

Entretien de l’église
Liturgie

 Lien avec les EHPAD
Proposition de partage d’Évangile chaque mois

Chorale d’assemblée
Chapelet

CCL

 Temps de solidarité et de convivialité

repas paroissial à la fin du mois de janvier ou début février.

Déléguée pastorale....................................................................... Pascale LANOË



Locmaria
Plouzané

La Communauté Chrétienne de Locmaria-Plouzané est présente sur le territoire de la commune rurbaine
de Locmaria-Plouzané et proche de la ville de Brest.

L’accueil................................. Accueil à la Maison paroissiale de Locmaria – 1 rue de la
Fontaine à 29280 LOCMARIA-PLOUZANÉ – 06 80 67 21 44

(les lundis, mercredis et vendredis de 10h à 11h30)

 Les équipes qui font vivre la CCL ................................. Accueil à la Maison paroissiale
Funérailles

Entretien de l’église
Liturgie

Service évangélique des malades
MCR

Chorale d’assemblée

CCL

 Temps de solidarité et de convivialité

Au mois de mai, mois de Marie, un chapelet médité est récité tous les mercredis à la
chapelle privée de Kervasdoué à Locmaria (ainsi que durant le mois d’octobre, mois du
Rosaire).
Au mois de juin, un goûter est organisé pour tous les bénévoles de la CCL.



Ici, nous vous accueillons avec bienveillance et discrétion.
Un lieu chaleureux pour
se retrouver et se souvenir.

ARRET DE TRAM 
COAT TAN

54, rue Victor Eusen - BREST

Tél. 02 29 05 80 04
Centre Cial Castel Nevez - PLOUZANÉ

Tél. 02 98 31 05 44

LE CABESTAN
BAR CREPERIE

RECEPTION POUR CAFÉ RECUEILLEMENT

TEL 02 98 48 29 13 2 RUE FREGATE LA FLOIRE
29200 BREST

Ce temps de convivialité vient
prolonger l'hommage au Défunt.
Le temps accordé à une cérémonie
d'obsèques est "Cour". Ce qui est
finalement peu pour honorer la
mémoire et la vie d'un être cher.
Le café d'enterrement permet de
s'accorder du temps pour les histoires à
raconter, les souvenirs à partager ...
Tout en remerciant
les proches de leur soutien, de leur
présence.

Un moment
de partage,
de souvenirs
et de soutien

dans la douceur
et la bienveillance.



Cyrille CATREVAUX

Aux Fleurs d’Andréa
Artisan Fleuriste

 47 Rue Charles de Gaulle
29820 GUILERS

"J'aime les  infinies possibilités des
fleurs et leur parfaite imperfection"

Pour découvrir la boutique, nos créations
et notre actualité suivez-nous sur les

réseaux sociaux

O’ Salon

Facebook : O’Salon
Instagram : @osalonbycaro
Rdv en ligne sur Planity

Caroline LAGADEC
16 route de la Trinité

29280 PLOUZANÉ
06.78.34.11.87

APIC
Plomberie, chauffage, électricité

Agréé Professional Gaz

02.98.07.55.52
06.63.14.09.96

11, rue Alexandre Lemonnier
29820 Guilers

contact@apicguilers.fr
www.apicguilers.fr

02 98 02 20 64



Thierry MATIAS

PIERRES DE
BRETAGNE

GUILERS •  BREST •  PLOUCONVELIN
Gérant

06 12 58 48 12

t.matias@pierresdebretagne.fr

Nom vous accompagnons dans
votre projet  immobi l ier

02 98 40 98 53
lhpaysages@gmail.com

160 Rte de Pen ar Ménez
29280 Locmaria-Plouzané

Aménagement & entretien de
jardins et d'espaces verts



02 98 31 02 93

Massages, 
soins du visage, 

épilations

A l'Essentiel

35 rue Charles Le Hir
 29820 Guilers

Océan d’Fleurs
FLEURISTE CRÉATEUR

Place de la Mairie
29280 Locmaria Plouzané

02 98 48 49 53



les infos, les horaires, les actus 
sur le blog

Téléchargez l’appli

OClocher

Et suivez notre page de paroisseEt suivez notre page de paroisse
avec les dernières infosavec les dernières infos

Et suivez notre page de paroisse
avec les dernières infos
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