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Feuille hebdomadaire du 26 septembre 2025 

Notre force ! 
Quand on pense à une paroisse, on imagine encore, parfois, un clocher qui domine la 
mer ou les champs, témoin fidèle du temps qui passe. Notre paroisse à nous est compo-
sée de 25 clochers ! Mais la force d’une paroisse ne réside pas seulement dans ses pierres 
ou dans son histoire : elle vit dans les femmes et les hommes qui la font exister chaque 
jour.  

À Saint Mathieu en Pays d’Iroise, cette force se ressent aussi. Elle se lit dans les sourires échangés à la sortie de la 
messe, dans la convivialité d’un café partagé, dans l’enthousiasme des enfants du catéchisme ou des fiancés qui 
préparent leur mariage... Elle s’entend dans les chants, dans les rires, dans la parole fraternelle d’un accueil, dans 
le silence recueilli d’un temps de prière. 

Notre force, c’est cette capacité à rassembler des personnes très différentes autour d’une même source : l’Évan-
gile. Ici, chacun apporte son souffle, qu’il soit discret ou débordant d’énergie. Les talents se complètent, les géné-
rations se rencontrent, et c’est cette diversité qui donne à notre communauté son dynamisme et sa vitalité. 

Mais cette force ne s’arrête pas aux murs de nos églises. Elle se déploie dans la solidarité avec les plus fragiles, 
dans l’attention portée à nos voisins, dans les initiatives qui font vivre la fraternité. La paroisse, on le dit souvent, 
c’est comme un phare : non pas pour briller seule, mais pour guider, rassurer et inviter à prendre le large. 

Une paroisse c’est un lieu de vie où l’on vient chercher, mais aussi donner ; un lieu où l’on trouve des repères, mais 
aussi de nouvelles routes à tracer ensemble. 

Alors, si vous avez simplement envie de rencontrer des visages qui vivent et partagent leur foi, sachez que vous 
êtes attendus. La paroisse ne demande pas des spectateurs : elle cherche des compagnons de route. Et peut-être 
que vous, aujourd’hui, vous en faites déjà partie. 

P. Stéphane 

• Pour les primaires (éveil à la foi, catéchèse, baptême, 
première communion) : 
Catéchèse : 
 Porspoder : le mercredi de 10h30 à 11h30 
 Saint Renan : le mercredi de 18h à 19h 
 Plougonvelin : 1 dimanche sur 2 de 09h45 à 10h45 

Eveil à la foi : 
 Ploudalmézeau, à partir de janvier, le mercredi matin pour les 
enfants de 3 à 7 ans. 

Contacter Mme Marie Guerch : cateiroise@gmail.com 

• Pour les collégiens (Pastorale des jeunes, baptême, profession de 
foi, confirmation) : 
Messe de rentrée le samedi 27 septembre à 18h à St Renan 

Contacter Mme Murielle Ory : pastojeunesiroise@gmail.com  

• Pour les lycéens (aumônerie des jeunes, sacrements) : 

Contacter P. Samuel Le Corre : lecorresamuel@gmail.com  

Et les gagnants sont… 
Quelle belle rentrée paroissiale ! Le week-end des 
20 et 21 septembre, dix-huit équipes ont pris part 
au grand rallye « Sur les pas de Dom Michel ».  

Munis de bonne humeur et d’un bel esprit 
d’équipe, les participants sont partis à la recherche 
de douze cœurs disséminés à travers la paroisse, 
de Saint-Pabu au Conquet. 

Après un parcours rempli de découvertes et de 
rencontres, c’est la Team One qui a remporté la 
victoire. Bravo à eux ! 

Mais au-delà du classement, ce rallye fut surtout 
un temps de partage, de joie et de fraternité : une 
belle manière de commencer l’année tous en-
semble. 

Osez l’Aventure ! On vous attend ! 
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COMMUNICATIONS DES CCL 
CCL Saint Renan : 

• Aide au découpage pour la catéchèse tous les vendredis 
(septembre et octobre) de 14h à 16h à la Maison Paroissiale 
de St Renan (à l'étage). Venez avec vos ciseaux ou même 
votre cutter / planche de découpe.  

Secrétariat : 

Commandes Missel des dimanches 2026. Vous 
pouvez déjà passer commande en envoyant un 
mail au secrétariat : stmathieuiroise@gmail.com 
Prix : 10 euros 

Les commandes pourront être ensuite récupé-
rées A/C du 29 septembre dans les différents 
accueils paroissiaux. Le règlement du missel se 
fera à cette occasion. 

Les Petites Fraternités 
Chrétiennes Locales 

Comment créer une Petite Fraternité Chrétienne Locale ? 

Une Petite Fraternité Chrétienne Locale peut commencer 
très simplement, à l’initiative de quelques personnes (3 à 10). 

Il est possible de se réunir dans les maisons, les églises ou 
dans les salles paroissiales. 

Chaque groupe aura un animateur qui pourra changer à 
chaque séance. 

Des livrets, comprenant 7 rencontres, ont été réalisés par la 
Paroisse afin de  faciliter l’échange :  ils sont disponibles à la 
demande, au secrétariat de la Paroisse : 

stmathieuiroise@gmail.com ou 02.98.84. 92.32 

Pour toute personne intéressée et pour rester en lien avec la 
paroisse, merci de se faire connaître : 

Dans les accueils paroissiaux ou par mail : 

fraternitesstmathieu@gmail.com 
Contact : Anne-Marie PAUL – 06 99 15 46 46 

Nos joies et nos peines cette semaine 

Baptêmes : le 27 septembre 

Lohen L’HOPITAL et Eloa L’HOPITAL à Trébabu 

Nos défunts :  

Le Conquet : 
Lilane GUENIN le 25 septembre 

Plouarzel : 
Antoine MAZE le 23 septembre 

AGENDA DE LA PAROISSE 

PRIÈRE 
Chapelet :  

• Les Lundi à 11h30 : Eglise de Plougonvelin. 
• Les Mercredi à 18h : ND de Kersaint à Landunvez. 
• Lundi 29 septembre à 17h30 : Chapelle de Lochrist au Conquet.  

BIBLE 

• Rencontre groupe biblique le mardi 29 septembre de 18h30 à 
20h en salle paroissiale de Saint Renan. 
Thème de l'année : Ce que la Bible dit sur l'écoute. 
 

RENCONTRES 

• Café fraternel organisé le 5 octobre à partir de 10h30 à 
la maison paroissiale de Ploudalmézeau par l’équipe IROISE 
du Secours Catholique.      

Equipe Iroise du Secours catholique : 
Tel : 06 75 01 93 13 Mail : equipe.iroise@secours-catholique.org 

• La prochain réunion d’Amitié Espérance aura lieu dans la 
salle paroissiale de Saint Renan le samedi 11 octobre à 14h. 
Ce mouvement s’adresse aux personnes en souffrance 
psychique. Si vous vous sentez concerné venez nous rencontrer. 

• Parcours Alpha : Soirée découverte “Venez et voyez”, 
sans engagement le jeudi 6 novembre à 19h30 dans les 
salles paroissiales de Saint Renan. 
Infos & inscriptions : alphairoise29@gmail.com 

 

CINE-CONCERT A PLOUGUIN 
Vendredi 3 octobre à 20h - Eglise de Plouguin : 
Après le succès de l’an dernier avec Charlie Chaplin, 
nous vous proposons un nouveau voyage dans l’univers 
du cinéma muet : Sherlock Junior de Buster Keaton, 

accompagné en live au piano par Elena, pianiste ukrainienne. Un 
moment culturel, intergénérationnel et unique, dans le respect 
de ce lieu patrimonial. Entrée au chapeau Les dons seront inté-
gralement reversés à l’association Bretagne-Ukraine. 
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MESSES ET CELEBRATIONS 

Messes en semaine du 29 septembre au 5 octobre 

Mardi 30 : - 18h30 Eglise de Saint Renan  

Mercredi 1er : Ste Thérèse de l'Enfant-Jésus 
  - 09h00 Chapelle Dom Michel - Le Conquet 
  - 18h30 Eglise de Saint Renan 

Jeudi 2 : Les Sts Anges gardiens 
  - 09h00 Eglises de Portsall et Milizac 
  - 18h30 Eglise de Saint Renan 

Vendredi 3 : - 09h00 Eglise de Plougonvelin 
  - 18h00 Eglise de Porspoder 
  - 18h30 Eglise de Saint Renan 
    Adoration et confessions à 18h00 

Samedi 4 : St François d'Assise 
  - 08h30 Eglise de Saint Renan 

Samedi 4 : - 18h00 Portsall, Milizac 
Dimanche 5 : - 09h30 Lampaul-Plouarzel, Ploudalmézeau 
 - 10h45 Molène 
  - 11h00 Saint Renan, Landunvez, 

                Le Conquet 
 - 11h30 Ouessant 

AccessiChant 

Psaume 145 (146) 

R/ Chante, ô mon âme, 
la louange du Seigneur ! 

Le Seigneur garde à jamais sa fidélité, 
il fait justice aux opprimés ; 
aux affamés, il donne le pain ; 
le Seigneur délie les enchaînés. 

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, 
le Seigneur redresse les accablés, 
le Seigneur aime les justes, 
le Seigneur protège l’étranger. 

Il soutient la veuve et l’orphelin, 
il égare les pas du méchant. 
D’âge en âge, le Seigneur régnera : 
ton Dieu, ô Sion, pour toujours ! 
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