
 

 

Horaires des messes  
  Arrée            Poher Haute-Cornouaille 

Sam. 

02/12 
 17h30 Messe à Cleden 17h30 Messe à Landeleau 

Dim. 

03/12 
10h30 Messe à Huelgoat 10h30 Messe à Carhaix 10h30 Messe à Châteauneuf 

Ven. 

08/12 

Solennité Immaculée Conception  - Messe à 18h00 à Carhaix précédée de l’adoration  

eucharistique à 17h00 au lieu de 17h30 

Sam. 

09/12 

15h00 Eglise Huelgoat : 

Christmas Carolls/chants 

de  Noël  avec  les   

anglicans                

17h30 Messe à Poullaouen 17h30 Messe à Tregourez 

Dim. 

10/12 
10h30 Messe à Huelgoat 10h30 Messe à Carhaix 10h30 Messe à Châteauneuf 

Sam. 

16/12 
 17h30 Messe à Plounévézel 17h30 Messe à Plonevez 

Dim. 

17/12 
10h30 Messe à Huelgoat 10h30 Messe à Carhaix 10h30 Messe à Châteauneuf 

Dim. 

24/12 
18h00 Messe à Huelgoat 20h00 Messe à Carhaix 

18h00 Messe à Coray 

20h00 Messe à Châteauneuf 

Lun. 

25/12 
 10h30 Messe à Carhaix 10h30 Messe à Châteauneuf 

Sam. 

30/12 
 17h30 Messe à Saint Hernin 17h30 Messe à Saint Goazec 

Dim. 

31/12 
10h30 Messe à Huelgoat 10h30 Messe à Carhaix 10h30 Messe à Châteauneuf 

Lun. 

01/01 
 10h30 Messe à Carhaix 10h30 Messe à Châteauneuf 

Voici la prière des scouts et guides de France pour la paix 
 

« Seigneur, 
Fais de nous des instruments de ta paix ! 
Alors que les habitants de la Terre souffrent de la violence et de la haine, 
Que des familles innocentes perdent leurs enfants, leurs proches et leurs maisons, 
Nous, Scouts et Guides de France, nous te prions d’une seule voix et t’implorons : 
Viennent la justice et la paix à ta Maison. 
Que ta paix parvienne dans cette région où ton Fils Jésus a vécu et proclamé l’Evangile. 
Nous te confions nos sœurs et nos frères juifs, musulmans, chrétiens vivant en Israël, dans 
les territoires Palestiniens, en France ou ailleurs. 
Protège et réconforte chaque scout et chaque guide vivant en Palestine et en Israël. 
Qu’ils puissent, inspirés par leur promesse, ouvrir des chemins fraternels. Amen » 

 

 

Paroisse Saint-Herbot 

en Centre Finistère 
 

 
 

 

 

 
Communautés locales  
de l’Arrée, du Poher  
et de Haute-Cornouaille 
 

Accueil Maison Paroissiale Huelgoat : 02 98 99 71 16 
Accueil Maison Paroissiale Carhaix : 02 98 93 01 80 
Accueil Presbytère Châteauneuf du Faou : 02 98 81 70 02 
 

Tel secrétariat : 07 57 45 81 98 
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Le Temps de l’Avent prépare le Temps de Noël 

 

« Avent » du latin « Advetus » qui signifie « Avènement », « Venue ». 

C’est un temps de l’attente précieuse et joyeuse. Il marque aussi le début 

d’une nouvelle année liturgique. Ce temps a une double caractéristique, c’est

-à-dire il est à la fois un temps de préparation aux solennités de la nativité 

(Noel) où l’on commémore le premier avènement du Fils de Dieu parmi les 

hommes. C’est aussi un temps où par ce mémorial, les âmes se tournent vers 

l’attente du second avènement du Christ à la fin des temps. 



 

 

Marche Pèlerinage :  

mardi 5 décembre - départ 15h00 Chapelle NDDP à Châteauneuf et messe à 16h15  

à Notre Dame des Portes. 

Ce temps liturgique de l’Avent nous prépare à accueillir le Règne de Dieu 
dans nos âmes et dans nos différents milieux de vie, « Le verbe de Dieu s’est 
fait chair et il a habité parmi nous » ( Jn 1, 14). Par cet avènement, Dieu veut 
établir sa demeure parmi les hommes, il cherche à instaurer son Règne de 
paix et d’amour parmi les hommes. 
Ce temps liturgique de l’Avent dure quatre (4) semaines ou quatre (4) diman-
ches. Les trois (3) premiers dimanches (semaines) nous orientent vers l’at-
tente de l’avènement du Christ qui conclura l’histoire du monde et de l’hu-
manité. Cet avènement du Christ concerne tous les vivants, y compris ceux et 
celles qui ne le savent pas. Nous croyants (chrétiens) nous avons la mission 
de témoigner de cette attente tout au long des semaines qui préparent Noël. 
Il ne s’agit pas de préparer une fête qui oublie l’essentiel c’est-à-dire l’auteur 
de cette fête (Jésus), mais de se tenir en éveil pour attendre le Fils de Dieu 
sans que rien ne puisse ébranler notre regard sur l’essentiel. 
Le dernier dimanche de l’Avent ou la quatrième semaine de l’Avent nous pré-
pare directement à Noël. Il nous remet devant la promesse de Dieu qui a 
marqué tout l’Ancien Testament ; il nous place aussi devant le « déjà pas en-
core » en nous invitant à faire du retour du Christ dans la gloire une 
« Boussole » pour notre vie. Par-là, il nous incite à vouloir accueillir à nou-
veau  ou  un peu mieux la  présence du Christ dans  nos vies pour qu’il puisse 
continuer à naitre dans notre monde. 
Heureuse coïncidence, nous commençons le temps de l’Avent avec la solen-
nité de l’Immaculée Conception le 08 Décembre : « Marie qui est née sans 
tâche (péché) ». Cette grâce lui a été faite avant sa conception, car le ventre 
qui devait porter le Fils de Dieu ne pouvait pas comporter le péché. Dieu 
avait préparé le sein de la Vierge Marie pour accueillir son Fils unique Jésus 
Christ. Cela montre que le lieu où doit atterrir ou habiter le Fils de Dieu 
doit être propre. C’est une invitation ou c’est très important pour nous qui 
attendons l’avènement du Christ d’être sans tâche, c’est-à-dire nous devons 
préparer nettement et proprement nos cœurs, nos vies, nos familles … pour 
que le Fils unique de Dieu qui vient trouve place en nous. 
Bon temps de l’Avent (préparation) et Joyeux Noël 
 

Père Ghislain BOUNKOUNIA BENADINGA 

 

 

Communauté locale du Poher 

 

Prier avec l’équipe du Rosaire —L’équipe se réunit le premier vendredi de chaque mois de 
16h30 à 17h30 à l’église St Trémeur. Chacun est invité à y participer. 
 

La prière des mères :  le mercredi matin à 10h00 au Chêne. 
 

Semeurs d’espérance :  lundi   4  décembre   à  17h00   au  Chêne  ;  les  lundis  11  et 18  
décembre  à 9h00 au Chêne. 
 

Adoration eucharistique :  tous les vendredis à 17h30. 
 

Messes en semaine : tous les mardis et jeudis à 9h00 et les vendredis à 18h30. 
 

Secours catholique : L’accueil café a lieu le 3ème mardi du mois sauf pendant les vacances. 
 

 

Rappel : Merci   de  compléter  les tableaux de ménage et de fleurissement à l’entrée de l’église. 
 

 

CARNET PAROISSIAL 

OBSEQUES 
31/10 Pierrick LE GOFF Carhaix 63 ans 

02/11 Pascale STRENTZ née GUILLEMIN Poullaouen 64 ans 

03/11 Ernest ROLLAND Cleden Poher 77 ans 

04/11 Daniel LE CAM Poullaouen 75 ans 

04/11 Fabien BERTHOU Carhaix 37 ans 

08/11 Gérard LE CHAT Carhaix 87 ans 

10/11 Robert EBREL Poullaouen 87 ans 

16/11 François LAGADEC Poullaouen 75 ans 

17/11 Christiane LE BORGNE née COLLIN Carhaix 76 ans 

24/11 Ernest LE MANAC’H Poullaouen 85 ans 

INFORMATIONS 

 
02/11 Ghyslaine BIRKENER  Collorec 75 ans 

07/11 Suzanne NELL née HENAFF Spézet 91 ans 

08/11 Françoise DENIEL née CLOAREC Châteauneuf 95 ans 

16/11 Marie BERNARD née RENEZ Châteauneuf 98 ans 

17/11 Yvonne JINQ née L’ABBE Spézet 89 ans 

21/11 Christiane PERON née QUEVAREC Châteauneuf 80 ans 

28/11 Anne DORVAL née LE CLOITRE Châteauneuf  95 ans 

30/11 Henri LE ROY Châteauneuf 89 ans 



 

 

COMMUNAUTES PAROISSIALES 

Communauté locale de l’Arrée 

CARNET PAROISSIAL 

OBSEQUES 

07/11 Christiane LE GUILLOU née HAMMON Scrignac 93 ans 

08/11 Louise JAFFRENOU née MEVEL Scrignac 93 ans 

11/11 Marie JEZEQUEL née SEACH La Feuillée 92 ans 

13/11 Marie-Cécile JONDET née JEZEQUEL  Locmaria 75 ans 

25/11 Robert SEVEN Huelgoat 76 ans 

27/11 Armel APPRIOU Botmeur 48 ans 

28/11 Denise MOYSAN née NOAN Scrignac 91 ans 

Communauté locale de Haute Cornouaille 

INFORMATIONS 

Messes en semaine : tous les mercredis à 9h30 

Appel  urgent : l’accueil  du  presbytère  de  Châteauneuf  recherche  des   
bénévoles   pour  assurer l’accueil . Les horaires sont les suivants  : de 10 h à 
12 h du lundi au samedi et de 15h à 17h  et les mardis et jeudis de 15h à 17h.  

CARNET PAROISSIAL 

BAPTEMES 
29/10 Candice LADA Châteauneuf 

04/11 Casey KOLAN Châteauneuf 

MARIAGE 
28/10 Jede Andrew KISHTOO et Sonali CARIEN Châteauneuf 

OBSEQUES 
30/10 André DESIRE Plonévez 87 ans 

31/10 Yvette LOZACH née LE ROY Landeleau 77 ans 

 

 

Concert de Noël : dimanche 17 décembre à 15h00 à l’Eglise Saint Julien  

à Châteauneuf du Faou 

30ème anniversaire 

 « Le Chœur des Hommes de Bretagne/Mouezh Pastred Breizh 

 

Entrée 10 euros (gratuit—de 12 ans) 

Groupe de prières :  
Des soirées de louange et d’adoration seront animées par Cynthia Musson 
dimanche 24 décembre de  16 h 00 à 17 h 00 à l’église St Trémeur de Carhaix  

Rencontre-débat  par le Père Yvon LE GOFF :  Que dire   de  l’Avent 

aujourd’hui ? Jeudi 7 décembre de 18h30 à 19h30 au Chêne à Carhaix. 

Ouvert à tous 

RENCONTRE AVEC LES ANGLICANS 
 

Christmas Carols 
Noël est l'occasion de célébrer la naissance de notre Sauveur Jésus-Christ, 
d'écouter les promesses de Dieu révélées par les prophètes, d'écouter les 
récits de la Nativité. 
C'est le moment de se retrouver à l'église, unis dans la louange et l'adora-
tion, pour sourire et chanter à tue-tête le cœur plein d'amour et de joie. 
C'est  ce  que  nous faisons ensemble depuis plus de 10 ans maintenant : 
catholiques, anglicans, Français et Anglais. C’est un moment de témoignage 
de notre unité, de notre amitié, de notre plaisir à se retrouver ensemble. 
Cette année, nous nous retrouverons le samedi 9 décembre à 15 heures 
dans l'église de Huelgoat pour notre célébration annuelle. 
Venez, amenez  votre famille, vos amis et  vos voisins, cela promet d'être un 
moment vraiment joyeux.                                              

Joy et Janet 



 

 

Aumônerie hospitalière - EHPAD de KERAVEL 
 

Parmi ses nombreuses missions : visites aux malades hospitalisés, célébrations, temps de 
prière, accompagnement de la fin de vie…. 
il y a un moment particulier où nous chantons avec les résidents. 

 Les résidents de l’EHPAD de Keravel adorent chanter 
À la demande de l’animatrice et de certains soignants, un groupe de bénévoles accom-
pagnent des résidents. 
C’est un moment fraternel, de convivialité, de partage, de rire, de souvenirs parfois, qui 
participent à maintenir du lien social, à sortir de sa chambre un moment, à travailler la 
mémoire. 
Certains résidents se révèlent lors de ces moments. 
Ils retrouvent un moment de mémoire, se rappellent tel chant, raconte parfois un souve-
nir. 
Nous chantons des chansons populaires connues de tous. 
Aucun des bénévoles n’est un spécialiste du chant, nous aimons juste chanter ensemble. 
 Vous jouez peut être d’un instrument ou vous aimez chanter, nous vous invitons à rejoin-
dre le groupe. 
 Vous pouvez contacter l’un ou l’autre des bénévoles pour plus d’information. 

  le mardi à 11h00, tous les 15 jours, EHPAD de Keravel 
 
 

Régine ABEGUILE-MESGOUEZ  

RETOUR DE LA JOURNEE DIOCESAINE DE LA DIACONIE 
Samedi 18 novembre, nous étions quelques paroissiens à participer à la journée sur 

la Diaconie au Juvénat de Châteaulin avec comme thème de cette rencontre : « la 

parole des pauvres ». 

Cette journée fût très riche en témoignages mais aussi par la réflexion sur l’Evangi-

le du lavement des pieds, et surtout la manière « incarnée » de ce geste de Jésus 

vécu ensemble par le lavement des pieds les uns aux autres. Les participants ont 

reconnu combien ce moment les a profondément touché dans l’humilité et la misé-

ricorde. 

L’après-midi nous étions invités à vivre le partage en différents ateliers tels que 

l’écoute des oiseaux ! La peinture, les jeux de société, les ateliers prières et louan-

ge…  pour conculure cette journée par la célébration de la messe avec notre évê-

que Monseigneur Laurent Dognin, et la proclamation du message sur la Charité qui 

a été lu le lendemain à toutes les messes du dimanche sur notre diocèse. 

Maryse 

 

 

 

Dimanche  19  novembre  2023   a  

eu  lieu  à  l’église  de  Carhaix,  la 

confirmation  des  adultes  par  

Monseigneur   Laurent    Dognin,  

Evêque du Diocèse de Quimper et 

Léon. 

 

Annonce :  
1er janvier 2024, après la messe de 10h30, le Père Yvon Le Goff invite  

toutes  les  personnes  qui vivent seules  comme  lui  à  se retrouver dans  

la  salle  du  presbytère  pour partager ensemble l’apéritif du Nouvel An. 

Commentaire de Wiland Braïs, confirmand :  
« Ma famille et moi avons vécu un moment magnifique par la célébration de 
ma confirmation, je vous dis merci de m’avoir accompagné dans mon chemi-
nement, j’espère donner l’envie à beaucoup d’autres personnes de faire cette 
même démarche. » 

 

Commentaire de Marlène THORAVAL, confirmande : 
"J'ai reçu les sacrements de la confirmation le dimanche 19 novembre. Cela 
m'a permis de me fortifier dans la foi.  Je retiendrai de cette journée, la 
communion entre les paroissiens mais également avec mon fils, ma famille 
et mes amis."  

►► Envie de recevoir par courriel le bulletin paroissial ou  

difficulté de trouver un accueil dans l’un des presbytères, 

N’hésitez pas à vous adresser à la secrétaire paroissiale : 

Monique Mène au presbytère de Carhaix 

secretariatparoissecch@gmail.com ou  

au 07 57 45 81 98 les mardis, jeudis et vendredis de 9h à 16h 


