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Aimer Jésus et le faire aimer!
Des tourbières de Langazel au Pont de Térénez

Noël est passé, ses chocolats mangés... et déjà le carême se profile,
comme si les tempêtes de janvier accéléraient les pages de
l’agenda!
Ce numéro de l’Echo des clochers est l’occasion de rendre grâces
pour les beaux événements de ces dernières semaines, pensons au
Dimanche en Paroisse qui a eu lieu pour la première fois à Hanvec,
au repas des équipes funérailles à Pencran, sans oublier les
galettes des rois dans de nombreuses communautés locales.
C’est aussi l’occasion de tourner nos regards vers l’avenir, avec
plusieurs projets qui se concrétisent, les nouveaux carnets de
chants, le pèlerinage à Lourdes qui approche, le parcours Sacré-
Cœur qui se poursuit. Les formations dans la paroisse ont aussi
repris, le parcours Sacristies! la formation des catéchistes, et
nouvelle équipe de catéchuménat (la troisième cette année).
Rendons grâces à Dieu pour tout cela. C’est ensemble que nous
avançons, unis autour du Christ « lumière du monde », comme le
rappelle la fête de la Chandeleur, le 2 février. Le Christ nous
rassemble dans notre diversité... les nouveaux carnets de chants
en sont l’image, fruit d’un travail collégial qui permet à différentes
traditions spirituelles de se retrouver dans une même paroisse.
Avançons ensemble sur le chemin de carême qui s’ouvre, pour
vivre une conversion communautaire et remettre au cœur l’amour
du Christ (sens de la dévotion au Sacré-Cœur) qui nous pousse à
aimer nos frères. Ce numéro de l’Echo des clochers suggère des
pistes pour le carême. L’équipe CCFD a aussi mis dans les églises
des propositions pour un chemin de carême.
Enfin, au-delà du carême, tournons déjà les yeux vers le Grand-
Pardon de Rumengol, le 31 mai prochain. L’équipe pastorale
souhaite lui donner un nouvel élan. De nombreuses propositions
sont à l’étude pour une très belle journée de pèlerinage.
Poussés par le vent de l’Esprit, plus que par les tempêtes de
janvier, avançons joyeusement dans cette année 2026!

Paroisse Notre-Dame de Tout-Remède en pays de Landerneau
Parrez Itron Varia Remed-oll e Bro Landerne
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Le mois dernier, avec OClocher sur votre téléphone, vous avez pu lire :

accessible), pensé en particulier
pour ceux qui ne sont pas familiers
de l’Église. On y trouve des chants
festifs, des moments de silence et
d’intériorité, ainsi qu’un accueil
volontairement chaleureux et
décontracté. Née en Ille-et-Vilaine,
cette initiative est arrivée en
Finistère il y a trois ans ; c’était la
première fois qu’elle était
proposée dans l’église d'Hanvec.
Familles, enfants du caté ou des
écoles, personnes âgées, habitants
de la commune ou venus de plus
loin, voisins, curieux ou visiteurs de
passage : baptisés ou non,
pratiquants ou non, c'est un public
très divers qui a répondu à
l’invitation. Dans une ambiance
joyeuse et fraternelle, chacun a pu
trouver sa place.

Chaque année les catéchistes et les
enfants cherchent une action à
mettre en œuvre pour partager le
bonheur de Noël et des fêtes de fin
d'année. Quoi de mieux que de se
mettre en action pour offrir un sourire,
une douceur, du plaisir et de la
chaleur à d'autres, enfants, jeunes et
adultes.
Chacun avec sa famille a cherché à
confectionner des boîtes cadeaux, ou
tout simplement à apporter des
articles pour en constituer.
A nouveau nous nous sommes
mobilisés avec le Secours Catholique.
C'est la maman d'une jeune fille au
caté à Daoulas qui a transporté un
peu plus de 20 colis jusqu'au collège
de Guipavas. L'association a récupéré
les précieuses boîtes au point de
collecte. Tous étaient épatés par
notre initiative qui a ravi de nombreux
bénéficiaires du Secours Catholique.
Mais nous avons aussi répondu à
l'appel de L'auberge de Jeunesse
OSTAL de Morlaix qui accueille tous
les jours des étudiants morlaisiens
pour des déjeuners de 1€ pour les
boursiers à 3.30€ pour les non
boursiers). Sur place, ils disposent
également d'une solution
d'hébergement à prix mini avec accès
à une cuisine partagée et des
espaces pour travailler, échanger, se
divertir.
L'équipe OSTAL a lancé une opération
solidaire de collecte de boîte de Noël
pour les aider dans leur vie
quotidienne. Nous ne sommes pas les
seuls à y avoir répondu.

LES ENFANTS DU CATÉ EN ACTION
À DAOULAS

Des étincelles dans les yeux, les
étudiant(e)s remercient
chaleureusement leurs généreux
donateurs.
La magie de Noël s'est installée à
l'auberge avec son lot de surprises.
Toute l'équipe et les étudiants ont
vécu un retour à l'émerveillement de
l'enfance, un moment de partage, de
rassemblement et de bienveillance,
représentatif des valeurs de
l'association OSTAL (réseau finistérien
d'auberges de jeunesse, de gîtes de
groupe et de restaurants).

Le pot des bénévoles et des
paroissiens de la CCL Dirinon -
Pencran a eu lieu samedi 10 janvier
2026, après la messe de 18h00, à la
salle Ty Goudor à Dirinon.
Ce fut un moment simple et
chaleureux autour du verre de l'amitié,
du partage de la galette des rois afin
de remercier tous ceux  et celles qui
œuvrent dans notre CCL tout au long
de l'année.
Visiblement, à voir les photos,
l'initiative a été appréciée par les
paroissiens et plus.

Pour l’occasion, l’église avait été
décorée de guirlandes lumineuses.
Plusieurs espaces avaient été
aménagés : échanges en petits
groupes, dépôt d’intentions de
prière, point écoute, chant et
danse, portés par de nombreux
musiciens venus de l’ensemble de
la paroisse. Cette diversité a
favorisé des rencontres simples et
authentiques.
La rencontre s’est conclue par un
repas partagé, prolongeant les
échanges et donnant envie à
beaucoup de renouveler
l’expérience. Au vu de cette
première édition très
encourageante, d’autres
Dimanches en paroisse seront sans
doute proposés à l’avenir.

55 boîtes ont été collectées et
distribuées aux étudiant(e)s
boursier(e)s de l'IUT de Morlaix. Elle
contenaient des livres, du chocolat,
des gâteaux, des pâtes, des bougies,
des mots touchants et réconfortants,
des confitures maisons, des gels
douches, des crèmes, du maquillage,
des dessins d'enfants, des thés, des
carnets, des chaussettes, des bonnets
... et bien plus encore.

POT DES BÉNÉVOLES À DIRINON

DIMANCHE EN PAROISSE À HANVEC
Dimanche 25 janvier, la commune de
Hanvec a accueilli pour la première
fois un Dimanche en paroisse. Près de
200 personnes se sont rassemblées
pour vivre ce temps festif et ouvert à
tous.
Le Dimanche en paroisse est une
proposition portée aujourd’hui dans
un certain nombre d’églises en
France. Elle invite chrétiens et non-
chrétiens à se retrouver à l’initiative
de la paroisse pour faire
connaissance, échanger et découvrir
un autre visage de l’Église. Il s’agit
d’un temps de célébration (qui n’est
pas  une   messe :  plus  simple,   plus

Vous trouvez sur ces pages une sélection des
nouvelles paroissiales publiées sur
l'application OClocher. Pour découvrir les
articles complets ainsi que d’autres contenus
exclusifs sur la vie de la paroisse, n’hésitez
pas à installer l’application OClocher sur
votre smartphone.



LES RDV À VENIR

Tous les dimanches soir, vêpres en breton à l’église de
Tréflévénez à 19h.
Une fois par mois catéchèse en français à 18h30 sur la
liturgie des heures.

8 février : hymnes et poésies liturgiques

DÉCOUVRIR LA LITURGIE DES HEURES
8 février - Tréflévénez

Notre évêque nous invite à entrer dans la démarche de
consécration au Sacré-Cœur. C’est pourquoi tout au long de
l’année (entre la consécration du diocèse et la fête du Sacré-
Cœur le 12 juin) différentes démarches sont proposées :

Temps de présentation (cf. ci-contre)
marches de carême sur la thématique du Sacré-Cœur
consécrations individuelles de ceux qui le souhaitent lors
des vêpres du pardon de Rumengol (31 mai)
intronisation du Sacré-Cœur dans les maisons (petite
liturgie domestique en présence d’un prêtre ou diacre).
consécration solennelle de la paroisse le 12 juin

Pour vivre cette consécration, nous proposons de mettre en
avant 2 dévotions  : 

Heure sainte : chaque jeudi à Irvillac (20h-21h) ou à
l’oratoire de St-Houardon (adoration et de confession
22h30-23h30). 
Messe du 1er vendredi du mois, avec possibilité de
communier au Sang du Christ.

PARCOURS SACRÉ-CŒUR

Tous les acteurs liturgiques (animateurs, sacristains,
fleuristes, lecteurs, musiciens, etc.) sont invités à se retrouver
de 9h30 à 11h30 à la Maison Paroissiale de Landerneau, pour
un temps de travail en commun à l’approche du carême.

Le dimanche précédent la fête de Notre-Dame de Lourdes
(11 février), les diocèses de France célèbrent le dimanche de
la santé. C’est l’occasion de porter particulièrement dans
notre prière les personnes malades ou dépendantes ainsi
que tous ceux qui se mettent à leur service (soignants mais
aussi aidants et bénévoles). Lors des messes ce dimanche,
une bénédiction spéciale sera donnée aux aidants et aux
soignants en fin de messe.

RENCONTRE DES ACTEURS LITURGIQUES
14 février - Maison paroissiale de Landerneau

DIMANCHE DE LA SANTÉ
8 février

JÉSUS ET SON PÈRE
Formation pour les bénévoles
5 février 20h30. Maison paroissiale Landerneau
Nous poursuivons notre cycle de formation ouvert à tous
les bénévoles de la paroisse (cf. ci-contre)
Comment comprendre les relations entre Jésus et Dieu
son Père ? Comment comprendre les 2 natures du Christ?
Y a-t-il des choses que Jésus ne savait pas ? Que veut-
dire “consubstantiel” dans le credo ?
Autant de questions et bien d’autres auxquelles nous
essayerons de répondre, de façon accessible à tous.
Les catéchistes sont invités à se retrouver dès 20h.

Le Conseil Pastoral de la Paroisse, composé de membres
nommés pour 3 ans, se réunira le 7 février à Rumengol de
9h30 à 12h30. Ceux qui le peuvent sont invités à poursuivre
par un repas partagé.

CONSEIL PASTORAL
7 février - Rumengol



Pèlerinage diocésain avec notre évêque.
(NB : Départ des jeunes, de l’hospitalité et du secours
catholique dès le 12 avril.)
pele29@diocese-quimper.fr
Contact pour notre paroisse :
Anne-Marie Madec (06 74 93 64 11)

Venez ouvrir les portes des placards et découvrons
ensemble les trésors qui sont cachés!
Pour les sacristains, cette rencontre s’inscrit dans le
programme de formation proposée cette année... mais la
rencontre est ouverte à tous. Cette 3ème rencontre sera
consacrée à l’orfèvrerie : quels sont les différents objets
en métaux précieux d’une sacristie? Comment les
différencier? quelle est leur histoire? comment les
entretenir ?

DÉCOUVRIR LES TRÉSORS DE LA SACRISTIE
8 février - église de Rumengol

PARCOURS ALPHA  PRÈS DE CHEZ VOUS

ET SI ON ALLAIT ENSEMBLE À LOURDES  ?
Du 13 au 18 avril 2026

Depuis plus de 100 ans, des personnes malades,
handicapées ou vieillissantes de notre diocèse se
rendent à Lourdes pour leur pèlerinage annuel.
L’Hospitalité diocésaine et ses 200 hospitaliers rendent
ce pèlerinage possible.
Pour poursuivre sa mission, l’Hospitalité a besoin
chaque année de nouveaux hospitaliers.
Vous aussi, vous pouvez devenir hospitalier ou
hospitalière. Une place vous attend : de nombreuses
tâches sont à assurer, il y en a forcément une pour
vous.

REJOIGNEZ L’HOSPITALITÉ POUR SERVIR !

Des infirmières sont également recherchées.
N’hésitez pas à nous rejoindre : vivez une expérience
forte et une fraternité au service des plus fragiles.
Une aventure assurément, un acte de foi peut-être…
« Ce que vous faites aux plus petits d’entre les miens,
c’est à moi que vous le faites »
Contact :  Martine Le Goff, présidente de l’Hospitalité -
06 86 54 22 20 - martine.le-goff@wanadoo.fr

Je veux découvrir 
le parcours Alpha

Vous vous posez des questions sur le sens de la vie,
sur Dieu, sur la foi chrétienne ?
Ou bien vous êtes pratiquant et vous cherchez une
manière simple et ajustée d’inviter un proche, un ami, un
collègue, plus éloigné de l’Église ?
Le parcours Alpha est fait pour vous.
Alpha propose une série de rencontres ouvertes à tous,
sans prérequis, dans une ambiance conviviale et
bienveillante. Chaque rencontre comprend un temps
d’accueil, un exposé clair et accessible, puis un échange
libre où chacun peut s’exprimer, poser ses questions,
partager ses doutes ou son expérience, sans jugement.
👉  Pour les uns, c’est une occasion de découvrir ou
redécouvrir la foi chrétienne.
 👉  Pour les autres, c’est une belle opportunité de vivre
un parcours pour mieux le proposer ensuite à ceux qui
n’oseraient pas venir seuls.
📍 De nouveaux parcours Alpha 
démarrent dans la paroisse :

Saint-Urbain
Rumengol
Daoulas

Chacun est bienvenu, là où il en est.
📩 Envie d’en savoir plus ou de participer ?
 Contact : Rafael
delegue.paroissendtr@gmail.com



QUELQUES IDÉES POUR VIVRE LE CARÊME

Par toute la terre... Soutenons l’action
du CCFD (Comité Catholique contre la
Faim et pour le Développement)
notamment lors de la quête du 22 mars.

Le carême n’est ni un défi sportif, ni une performance
spirituelle. Ce sont 40 jours d’un chemin de conversion
personnelle et communautaire pour préparer à la joie
de Pâques!

Mercredi des cendres (18 février) : cf. dernière page.
Chemins de croix du vendredi saint
Chemin de croix des enfants. cf. page familles
Messe lève-tôt : à 7h les vendredis de carême à
l’oratoire du presbytère de Landerneau.
Soirée miséricorde (adoration confession) le vendredi
27 mars 20h30 à St Houardon.

EN AMONT : SE POSER
Un carême fécond se prépare. Avant même son
commencement, il est bon de prendre un temps pour
décider comment vivre ce carême : quels efforts, quels
temps de prière, quels engagements. L’important n’est
pas de tout faire, mais de choisir ce qui aidera
réellement à grandir dans la foi, seul ou en famille.

1. PRIÈRE SIMPLE & RÉGULIÈRE
Chacun est invité à discerner quel effort choisir pour
intensifier sa vie de prière. Par exemple :
– chapelet quotidien... ou plus simplement une dizaine
– un court temps d’oraison silencieuse (oraison guidée
chaque semaine sur le site de la paroisse)
 – un examen de conscience en fin de journée pour
relire sa journée (le pape François conseillait de le
faire midi et soir) : comment aujourd’hui ai-je avancé
vers Dieu ? Qu’est-ce qui m’en a éloigné? En
demander pardon à Dieu (et prendre le temps de me
confesser, idéalement en début et fin de carême).
- Chaque jour un temps de prière en famille.

2. JEÛNE ET SOBRIÉTÉ : CORPS & ÂME
Le carême invite à faire de la place : moins d’écrans, moins
de superflu, plus de sobriété... 
– limiter certains aliments ou boissons,
– réduire les écrans non essentiels,
– faire du sport régulièrement (Dieu m’a donné un corps!)
- faire un pèlerinage : prier avec ses pieds c’est faire entrer
le corps dans la prière. cf. Marches de carême.
- bol de riz (seul ou à plusieurs) ou repas sobre
(particulièrement le vendredi).

3. AMOUR DES AUTRES
Aimer son prochain et cheminer en communauté.
- Pourquoi ne pas choisir un binôme de carême ? un frère
pour se soutenir mutuellement dans nos efforts?
 – Si je suis marié, chaque semaine prendre un temps pour se
poser en couple, échanger (une vraie respiration amoureuse,
pas organisationnelle) et... prier ensemble!
 – Choisir une ou plusieurs œuvres caritatives à laquelle on
veut faire un don. “Quantifier” son jeûne, par ex : « j’ai
économisé XX€ en fumant moins (ou en ne mangeant pas de
chocolat), je vais les reverser à telle association. »
- Prendre des nouvelles d’une personne isolée.

QUELQUES RDV DE CARÊME

4. SANCTIFIER LE DIMANCHE
Le temps du carême ne s’arrête pas le dimanche...
même si le dimanche (de carême) reste centré autour
de la résurrection du Christ : c’est un temps de joie à
vivre simplement, en soignant la qualité du temps
familial, par exemple autour d’un bon repas après la
messe et d’une activité partagée avec d’autres. Et
pourquoi ne pas inviter des personnes isolées ?
On pourra aussi profiter du dimanche pour faire une
lecture spirituelle (vie de saint, livre de théologie... par
exemple le texte du pape ou de l’évêque sur le Sacré-
Cœur, ou Dilexi Te)
Et évidemment faire la marche de carême!

Vous faites partie d’une fraternité et vous voulez publier vos dates dans l’Echo des clochers pour permettre à d’autres de vous rejoindre ? 
envoyez un mail à : delegue.paroissendtr@gmail.com

6 février - Presbytère de Landerneau à 20h00.
Actes 29 - Landerneau

12 février - Maison paroissiale de Landerneau à 19h30.
Fraternité Jeunes Pro et étudiants

27 février - Maison paroissiale de Plouédern à 19h30.
Agapè - fraternité des femmes
21 février - cérémonie d’engagement
Chevaliers de Colomb

PETITES FRATERNITÉS
Bière des pères
11 et 25 février - Maison paroissiale de Landerneau. A
partir de 19h30.

22 février 10h30 (après la messe de 9h30) au presbytère.
Fraternité de Daoulas

8 février - Salle Notre Dame à 9h45
Fraternité de Rumengol

Collectes de carême

22 février : L'Hôpital-Camfrout
1er mars : La Forest-Landerneau
08 mars : La Roche Maurice
15 mars : Tréflévénez
22 mars : Le Faou

Rendez-vous à 15h00
Place de l'église

Messe à 16h30
suivie d'un temps convivial

Marches de Carême 2026

Vous trouverez aussi les propositions de carême du CCFD
aux portes des églises

Et près de chez nous. Soutenons le Secours
Catholique! C’est peut-être aussi l’occasion de
découvrir leurs actions localement.

Dans notre communauté. La collecte du denier
va commencer. L’Église a besoin de vous!



NOUVEAUX CARNETS DE CHANTS

DES RÉPÉTITIONS POUR SE FAMILIARISER
AVEC LE NOUVEAU RÉPERTOIRE

Pour des raisons à la fois économiques et écologiques, nous avons
fait le choix de recycler les anciens carnets : les reliures sont
rouvertes, les pages remplacées, comme cela s’est souvent fait par
le passé. Ce parti pris permet une économie substantielle : 7 000 €
économisés, tout en évitant un gaspillage inutile. Mais il suppose
l’aide de bonnes volontés (pendant toute la période des vacances
de février). N’hésitez pas à vous inscrire pour aider (à l’accueil du
presbytère de Landerneau)
Le coût total du projet est de 4 400 €, rendu possible grâce à cette
démarche sobre et respectueuse.

à l’automne, pour préparer l’avent & Noël
en fin d’hiver, pour préparer Pâques et le carême
au printemps, pour le répertoire du temps ordinaire

CARNET DE CHANTS DES FUNÉRAILLES
Fruit de deux ans de travail, le carnet de funérailles a été mis en service fin janvier lors de la rencontre
des équipes funérailles. Il propose un choix varié, mêlant chants traditionnels et chants plus récents du
répertoire liturgique. Des traductions françaises des chants bretons ainsi que des éléments
pédagogiques ont été ajoutés pour aider les familles, souvent éloignées des rites chrétiens.

Comme de nombreuses autres dans notre
diocèse, notre paroisse s'est lancée dans la
réalisation d'un nouveau carnet de chants... la
dernière mise à jour du carnet précédent
datait de 2002 (24 ans déjà!) Ce carnet est
né d’un double désir : honorer ce que nous
avons reçu et ouvrir largement l’avenir.
Il rassemble les grands chants qui ont porté la
foi de générations entières tout en laissant une
vraie place à des chants plus récents, pour que
l’Église continue de chanter avec son temps et
pour son temps.

KANTIKOU : LE CARNET DE CHANTS POUR LES MESSES ET LES TEMPS DE PRIÈRE

Notre diocèse a une longue tradition d’apprentissage
des chants liturgiques. Dans notre paroisse, de
nombreuses chorales et répétitions ont permis, au fil
des années, de s’approprier un répertoire en constante
évolution. Pour relancer cette dynamique, l’équipe
liturgique souhaite proposer trois séries de répétitions :

Afin de permettre au plus grand nombre de participer,
ces répétitions se tiendront en 3 lieux différents : 

Saint-Divy : 3 mars 10h30-11h30. Maison paroissiale.
Rumengol : 10 mars 10h30-11h30. Maison Ste Thérèse.
Ploudiry : 24 mars 10h30-11h30. Maison paroissiale.

un message à transmettre à
l’équipe liturgique ?
liturgie.paroissendtr@gmail.com

Les chants « nouveaux » étant souvent connus des plus
jeunes, ces créneaux ont été choisis en matinée, en
semaine, pour être accessibles aux personnes en retraite.
Si besoin d’autres créneaux pourront être envisagés.
L’équipe liturgique encourage les participants à faire
apprendre ces chants aux assemblées avant la messe,
afin de faciliter l’intégration de ce répertoire renouvelé.

Le concile Vatican II demandait de donner au chant grégorien «
la première place » comme étant « le chant propre de la liturgie
romaine. Plusieurs mélodies grégoriennes ont été intégrées avec
des explications historiques et théologiques. Ils ne représentent
toutefois moins de 3% du carnet.

Kantikou, c’est le nom de ce
nouveau carnet de chants. Il lui
fallait un nom pour le distinguer de
l’ancien « Manuel des paroisses ».

Aider à financer les carnets de chants  :
collecte sur internet (en tapant ce lien :
bit.ly/4qaDZ0B  ou via le QR Code ci-contre) 
ou lors des quêtes du mois de février 

Ce nom (littéralement “les cantiques” en breton) sera inscrit sur la
couverture, avec le logo où la musique rejoint la vigne autour de la
croix et du Cœur de Jésus. Il marque l’attachement à notre histoire,
tout en étant facile à retenir et assez bref à prononcer.

NOUS AIDER DANS UN CHOIX RESPONSABLE
Le choix, fruit de 4 ans de travail et de
consultations, présente un équilibre sans
nostalgie ni rupture. Le meilleur des chants
anciens demeure (25% de l'ancien carnet a été
repris). Les chants nouveaux trouvent aussi leur
place, pour accompagner les créations
liturgiques récentes et permettre aux nouvelles
générations de chrétiens de prendre leur place
dans l’Église, comme d’autres avant eux.
Le répertoire du “renouveau” (Emmanuel,
Chemin Neuf, etc.) représente 25% du
répertoire (à part égale donc avec les chants
de l’ancien carnet). Les chants bretons
représentent 10%.

L’ORIGINE DES CHANTS

Le pape François et notre évêque ont appelé à
renforcer la formation liturgique. Des explications
ont ainsi été donc insérées dans le carnet de chants.

La mise en œuvre du concile a largement été portée
par la vie religieuse : beaucoup de chants dans les
années 1970 ont été composés chez les Cisterciens
(chants CFC). Par la suite, la vie religieuse a continué
à composer, notamment chez les dominicains
(Sylvanes) à Taizé ou au Carmel (Fr. Jean-Baptiste).
Ce répertoire religieux des années 1980-2010
représente un peu moins de 10% du Kantikou.



LA RÉVÉLATION DIVINE
CATECHESES DU PAPE LÉON XIV SUR LE CONCILE VATICAN II
Depuis le début du mois de janvier 2026, le pape Léon XIV a entamé une série de catéchèses sur le Concile
Vatican II. Nous en mettons ici les extraits principaux.

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr/audiences/2026.index.html

« Je ne vous appelle plus serviteurs,
car le serviteur ne sait pas ce que
fait son maître ; je vous appelle mes
amis, car tout ce que j’ai entendu
de mon Père, je vous l’ai fait
connaître » (Jn 15, 15). C'est un
point fondamental de la foi
chrétienne, que Dei Verbum nous
rappelle : Jésus-Christ transforme
radicalement la relation de
l'homme avec Dieu, qui sera
désormais une relation d'amitié.
C'est pourquoi l’unique condition
de la nouvelle alliance est l'amour.

Chers frères et sœurs, bonjour et
bienvenue!
Nous avons ouvert le cycle de
catéchèse sur le Concile Vatican II.
Aujourd'hui, nous commençons à
approfondir la Constitution
dogmatique Dei Verbum sur la
Révélation divine. Il s'agit de l'un
des documents les plus beaux et les
plus importants du concile et, pour
nous y introduire, il peut être utile
de rappeler les paroles de Jésus :

C'est pourquoi, comme nous
pouvons le voir dans toute
l'Écriture, il y a dans l'Alliance un
premier moment de distance, dans
la mesure où le pacte entre Dieu et
l'homme reste toujours
asymétrique : Dieu est Dieu et nous
sommes des créatures ; mais, avec
la venue du Fils dans la chair
humaine, l'Alliance s'ouvre à sa fin
ultime : en Jésus, Dieu fait de nous
ses enfants et nous appelle à
devenir semblables à Lui dans notre
fragile humanité. Notre
ressemblance avec Dieu ne
s'obtient donc pas par la
transgression et le péché, comme
le suggère le serpent à Ève (cf. Gn
3, 5), mais dans la relation avec le
Fils fait homme.

Les paroles du Seigneur Jésus que
nous avons rappelées – “je vous ai
appelés amis” – sont reprises dans
la Constitution Dei Verbum, qui
affirme : « Par cette révélation, en
effet, Dieu invisible (cf. Col 1, 15 ;
1Tm 1, 17), dans son grand amour,
parle aux hommes comme à des
amis (cf. Ex 33, 11 ; Jn 15, 14-15) et il
s’entretient avec eux (cf. Bar 3, 38),
pour les inviter et les admettre à la
communion avec lui » (n° 2). Le
Dieu de la Genèse conversait déjà
avec les premiers parents,
dialoguant avec eux (cf. Dei
Verbum, 3) ; et lorsque ce dialogue
est interrompu par le péché, le
Créateur ne cesse de rechercher la
rencontre avec ses créatures et
d'établir à chaque fois une alliance
avec elles. Dans la Révélation
chrétienne, lorsque Dieu, pour
venir à notre rencontre, s'incarne
dans son Fils, le dialogue qui avait
été interrompu est définitivement
rétabli : l'Alliance est nouvelle et
éternelle, rien ne peut nous séparer
de son amour. La Révélation de
Dieu a donc le caractère dialogique
de l'amitié et, comme dans
l'expérience de l'amitié humaine,
elle ne supporte pas le mutisme,
mais se nourrit de l'échange de
paroles vraies.

Frères et sœurs, bonjour et
bienvenue !
En 2025, nous avons commémoré le
soixantième anniversaire du
Concile Vatican II. [...] La
génération d'évêques, de
théologiens et de fidèles de Vatican
II n'est plus parmi nous. Il est
important de le redécouvrir, non
pas par ouï-dire ou à travers les
interprétations qui en ont été
données, mais en relisant ses
documents et en méditant sur leur
contenu. En effet, c'est le
Magistère qui demeure aujourd'hui
le phare qui guide le chemin de
l'Église. Comme l'a enseigné Benoît
XVI : « Au fil des ans, les
Documents conciliaires n'ont pas
perdu leur actualité. » 
En nous penchant sur les
documents du concile et en
redécouvrant leur portée
prophétique et leur pertinence,
nous embrassons la riche tradition
de la vie de l'Église.

7 JANVIER :
INTRODUCTION

14 JANVIER :
DIEU SE RÉVÈLE DANS
UN DIALOGUE

Saint Augustin, dans son
commentaire sur ce passage du
quatrième Évangile, insiste sur la
perspective de la grâce, seule
capable de nous rendre amis de
Dieu dans son Fils (Commentaire
sur l'Évangile de Jean, Homélie 86).
En effet, une ancienne devise disait
“Amicitia aut pares invenit, aut
facit”, “l'amitié naît entre égaux, ou
rend tels”. Nous, nous ne sommes
pas égaux à Dieu, mais Dieu lui-
même nous rend semblables à Lui
dans son Fils.

 Jésus-Christ transforme   
radicalement la relation

de l’homme avec Dieu.

L’unique condition de la
nouvelle Alliance est

l’amour.

Dieu invisible, dans son
grand amour, parle aux

hommes comme à des
amis

Le bavardage s’arrête à
la surface et ne réalise

pas la communion



Jésus nous révèle le Père en nous
impliquant dans sa propre relation
avec Lui. Dans le Fils envoyé par
Dieu le Père, « les hommes [...]
peuvent se présenter au Père dans
l'Esprit Saint et sont rendus
participants de la nature divine »
(ibid.). Nous parvenons donc à la
pleine connaissance de Dieu en
entrant dans la relation du Fils avec
son Père, en vertu de l'action de
l'Esprit.

Notre expérience nous montre que
les amitiés peuvent prendre fin à
cause d'un geste spectaculaire de
rupture, ou d'une série de
négligences quotidiennes qui
effritent la relation jusqu'à la
perdre. Si Jésus nous appelle à être
amis, essayons de ne pas laisser cet
appel sans réponse. Accueillons-le,
prenons soin de cette relation et
nous découvrirons que c'est
précisément l'amitié avec Dieu qui
est notre salut. Grâce à Jésus, nous connaissons

Dieu comme nous sommes connus de
Lui (cf. Ga 4, 9 ; 1Co 13, 13). En effet,
en Christ, Dieu s'est communiqué à
nous et, en même temps, il nous a
révélé notre véritable identité de
fils, créés à l'image du Verbe. Ce «
Verbe éternel illumine tous les
hommes » (DV, 4) en leur dévoilant
leur vérité dans le regard du Père :
« Ton Père, qui voit dans le secret,
te récompensera » (Mt 6, 4.6.8), dit
Jésus ; et il ajoute que « le Père
connaît nos besoins » (cf. Mt 6, 32).
Jésus-Christ est le lieu où nous
reconnaissons la vérité de Dieu le
Père tandis que nous nous
découvrons connus de Lui comme
des enfants dans le Fils, appelés au
même destin de vie pleine. Saint
Paul écrit : « Quand vint la
plénitude des temps, Dieu envoya
son Fils, […] afin que nous
recevions l'adoption filiale. Et ce
qui prouve que vous êtes des fils,
c'est que Dieu a envoyé dans nos
cœurs l'Esprit de son Fils, qui crie :
“Abba ! Père !” » (Ga 4, 4-6).

Nous poursuivons notre catéchèse
sur la Constitution dogmatique Dei
Verbum du Concile Vatican II, sur la
Révélation divine. Nous avons vu
que Dieu se révèle dans un dialogue
d'alliance, dans lequel il s'adresse à
nous comme à des amis. Il s'agit
donc d'une connaissance
relationnelle, qui ne communique
pas seulement des idées, mais
partage une histoire et appelle à la
communion dans la réciprocité.
L'accomplissement de cette
révélation se réalise dans une
rencontre historique et personnelle
où Dieu lui-même se donne à nous,
se rendant présent, et nous nous
découvrons reconnus dans notre
vérité la plus profonde. C'est ce qui
s'est produit en Jésus-Christ. Le
document dit que la profonde
vérité que cette Révélation
manifeste, sur Dieu et sur le salut
de l’homme, resplendit pour nous
dans le Christ, qui est à la fois le
Médiateur et la plénitude de toute
la Révélation (cf. DV, 2).

L'évangéliste Luc en témoigne par
exemple lorsqu'il nous raconte la
prière d’action de grâce du
Seigneur : « À l’heure même, Jésus
exulta de joie sous l’action de
l’Esprit Saint, et il dit : “Père,
Seigneur du ciel et de la terre, je
proclame ta louange : ce que tu as
caché aux sages et aux savants, tu
l’as révélé aux tout-petits. Oui,
Père, tu l’as voulu ainsi dans ta
bienveillance. Tout m’a été remis
par mon Père. Personne ne connaît
qui est le Fils, sinon le Père ; et
personne ne connaît qui est le
Père, sinon le Fils et celui à qui le
Fils veut le révéler” » (Lc 10, 21-22).

D'où la nécessité de la prière,
dans laquelle nous sommes
appelés à vivre et à cultiver
l'amitié avec le Seigneur. Cela se
réalise tout d'abord dans la
prière liturgique et
communautaire, où ce n'est pas
nous qui décidons ce que nous
voulons entendre de la Parole de
Dieu, mais c'est Lui-même qui
nous parle à travers l'Église ; cela
se réalise également dans la
prière personnelle, qui se
déroule dans l'intimité du cœur
et de l'esprit. Le temps consacré
à la prière, à la méditation et à la
réflexion ne peut manquer dans
la journée et la semaine du
chrétien. Ce n'est que lorsque
nous parlons avec Dieu que nous
pouvons aussi parler de Lui.

La Constitution Dei Verbum nous
le rappelle également : Dieu nous
parle. Il est important de saisir la
différence entre la parole et le
bavardage : ce dernier s'arrête à la
surface et ne réalise pas de
communion entre les personnes,
tandis que dans les relations
authentiques, la parole ne sert pas
seulement à échanger des
informations et des nouvelles,
mais à révéler qui nous sommes.
La parole possède une dimension
révélatrice qui crée une relation
avec l'autre. Ainsi, en nous parlant,
Dieu se révèle à nous comme un
Allié qui nous invite à l’amitié avec
Lui.

Dans cette perspective, la
première attitude à cultiver est
l'écoute, afin que la Parole divine
puisse pénétrer nos esprits et nos
cœurs ; en même temps, nous
sommes appelés à parler avec
Dieu, non pas pour lui
communiquer ce qu'il sait déjà,
mais pour nous révéler à nous-
mêmes.

21 JANVIER :
JÉSUS NOUS RÉVÈLE LE
PÈRE

ce n'est pas nous qui
décidons ce que nous

voulons entendre de la
Parole de Dieu

Ne laissons pas cet
appel sans réponse.

Enfin, Jésus-Christ est révélateur du
Père par sa propre humanité. C'est
précisément parce qu'il est le
Verbe incarné qui habite parmi les
hommes que Jésus nous révèle Dieu
par sa propre véritable et intégrale
humanité: « C'est pourquoi, dit le
Concile, le voir, c’est voir le Père
(cf. Jn 14, 9) – qui, par toute sa
présence et par la manifestation
qu’il fait de lui-même par ses
paroles et ses œuvres, par ses
signes et ses miracles, et plus
particulièrement par sa mort et sa
résurrection glorieuse d’entre les
morts, par l’envoi enfin de l’Esprit
de vérité, achève en l’accomplissant
la révélation » (DV, 4).



Par conséquent, pour honorer la
grandeur de l'Incarnation, il ne
suffit pas de considérer Jésus
comme le canal de transmission de
vérités intellectuelles. Si Jésus a un
corps réel, la communication de la
vérité de Dieu se réalise dans ce
corps, avec sa manière propre de
percevoir et de ressentir la réalité,
avec sa manière d'habiter le monde
et de le traverser. Jésus lui-même
nous invite à partager son regard
sur la réalité : « Regardez les
oiseaux du ciel, dit-il, ils ne sèment
ni ne moissonnent, ils n'amassent
rien dans des greniers, et votre
Père céleste les nourrit. Ne valez-
vous pas plus qu'eux ? » (Mt 6, 26).

C'est l'humanité
intégrale de Jésus qui

nous révèle 
la vérité du Père

Jésus a un corps réel. Il
nous invite 

à partager son regard
sur la réalité

Pour connaître Dieu dans le Christ,
nous devons accueillir son
humanité intégrale : la vérité de
Dieu ne se révèle pas pleinement là
où l'on enlève quelque chose à
l'humain, tout comme l'intégrité de
l'humanité de Jésus ne diminue pas
la plénitude du don divin. C'est
l'humanité intégrale de Jésus qui
nous révèle la vérité du Père (cf. Jn
1, 18).

Frères et sœurs, en suivant jusqu'au
bout le chemin de Jésus, nous
arrivons à la certitude que rien ne
pourra nous séparer de l'amour de
Dieu : « Si Dieu est pour nous, écrit
encore saint Paul, qui sera contre
nous ? Il n'a pas épargné son
propre Fils, [...] comment pourrait-
il, avec lui, ne pas nous donner tout
? » (Rm 8, 31-32). Grâce à Jésus, le
chrétien connaît Dieu le Père et
s'abandonne à lui avec confiance.

INTENTION DE PRIÈRE DU PAPE
Chaque mois, le pape nous confie
une intention de prière. En février
2026, le Pape nous demande : 
« Prions pour que les enfants
atteints de maladies incurables
ainsi que leurs familles
reçoivent les soins médicaux et
le soutien nécessaires, sans
jamais perdre force et
espérance. »

Ce ne sont pas seulement la mort
et la résurrection de Jésus qui nous
sauvent et nous rassemblent, mais
sa personne même : le Seigneur qui
s'incarne, naît, soigne, enseigne,
souffre, meurt, ressuscite et reste
parmi nous.

1. De la servitude à l’amitié
Relire Jn 15, 9-17 en se demandant : dans ma relation à Dieu, qu’est-ce qui relève encore du devoir, de la peur ou de
l’habitude, et qu’est-ce qui relève déjà de l’amitié vraie et libre ?
2. Dieu qui parle et qui écoute
Méditer sur le caractère "dialogique" de la Révélation (Dei Verbum, 2) : comment est-ce que je laisse Dieu me parler
réellement, et non seulement confirmer ce que je pense déjà ?
3. Le Christ, visage humain de Dieu
Contempler Jésus dans son humanité concrète (regards, gestes, paroles) comme lieu où Dieu se donne à connaître :
qu’est-ce que cela change dans ma manière de prier et de lire l’Évangile ?
4. La prière comme lieu de vérité
Accueillir cette affirmation : « Ce n’est que lorsque nous parlons avec Dieu que nous pouvons aussi parler de Lui ».
Examiner la place réelle de la prière liturgique et personnelle dans mon rythme de vie.
5. Se savoir connu et aimé
Entrer dans cette certitude paulinienne : « Rien ne pourra nous séparer de l’amour de Dieu » (Rm 8, 31-32). Quelles peurs,
quelles résistances ai-je encore à remettre à cette amitié fidèle de Dieu ?
6. Accueillir une parole qui ne vient pas de soi
Dans la prière liturgique et communautaire Dieu prend l’initiative de la Parole : suis-je disposé à entendre ce que je n’ai
pas choisi ? Est-ce que je peux faire mémoire où des paroles entendues dans la liturgie m’ont éclairé?

DES PISTES POUR MÉDITER

Un petit mot pour vous dire un grand merci. 
Je souhaite exprimer, du fond du cœur, ma profonde gratitude à mes chers
confrères, le P. Erwan, le P. Placid, le P. Albert, le P. Jacques et le P. Alain, pour
leur soutien fraternel.
Je remercie également chacun d’entre vous pour vos dons généreux, vos prières et
vos innombrables messages de sympathie. Ils me touchent plus que je ne saurais le
dire. Votre solidarité donne chair à l'appel de Saint Paul : 
« Portez les fardeaux les uns des autres, et vous accomplirez ainsi la loi du Christ »
(Galates 6,2).

Par votre générosité, vous manifestez la fraternité où « si un membre souffre, tous les membres souffrent avec lui
» (1 Co 12,26). Vous avez été, pour moi et pour les miens, cette présence qui soutient, relève et réchauffe. Mes
parents se joignent à moi pour vous exprimer, eux aussi, leur profonde reconnaissance.

Père Yves



ECHOS DU PRESBYTÈRE ET BRUITS DE COULOIRS

EQUIPE PASTORALE
9 janvier 2026 : lancer l’année

Lors de sa réunion de début janvier, l’équipe pastorale
a travaillé au lancement du deuxième trimestre, avec
un accent fort sur la dynamique missionnaire et la
manière d’exercer la responsabilité dans l’Église
aujourd’hui.
Un large temps a été consacré au pardon de
Rumengol, avec un constat partagé : ce rendez-vous
ne peut plus simplement être reconduit comme avant.
Il est appelé à devenir un véritable événement
missionnaire, en cohérence avec les orientations
diocésaines et le projet pastoral.
La réflexion a souligné la nécessité de constituer une
équipe de pilotage. Plusieurs pistes ont été évoquées :
marches et pèlerinages, participation visible des
communautés locales, repas sur place pour que le
pardon ne se limite pas à la messe, propositions
culturelles et spirituelles, et une communication.
La réunion a également permis de poser des repères
liturgiques, notamment autour de la messe de la
Santé.
Enfin, quelques éléments concernant le carême ont
été posés : célébrations des cendres, chemins de croix
tournants, soirée Miséricorde, initiatives missionnaires,
pistes de fraternités.

un message à transmettre à l’équipe pastorale
ou au conseil économique ? une suggestion ? 
envoyez un mail à : cure.paroissendtr@gmail.com

La réunion de l’équipe pastorale du 26 janvier a été
largement marquée par le retour sur le Dimanche en
paroisse. L’expérience vécue à Hanvec a été perçue
comme très féconde : diversité des publics, climat
fraternel, joie partagée et, surtout, une forte
dimension missionnaire. La proximité géographique a
joué un rôle décisif pour rejoindre des personnes
éloignées de l’Église, suscitant plusieurs demandes de
sacrements. Des points d’amélioration ont été
identifiés (coordination des équipes, articulation avec
les fiancés), mais la volonté est claire : cette
proposition sera reconduite et ajustée.
Un temps important a ensuite été consacré au thème
de l’appel et du discernement des charismes, en
lien avec l’assemblée diocésaine. L’équipe a rappelé
que l’Église n’existe pas pour elle-même, mais « en
vue de la mission », et que l’autorité chrétienne
consiste à faire grandir les autres. L’enjeu pastoral est
de passer d’une logique où « quelques-uns font tout »
à une culture de l’appel explicite, de la délégation et
de la formation. Il est envisagé de faire de ce thème
un axe central du prochain Conseil pastoral.
La réunion a également permis de franchir une
nouvelle étape dans la préparation du pardon de
Rumengol, confirmé comme un événement majeur
pour la paroisse : propositions spirituelles continues,
accueil large, place des enfants et des jeunes,
marcheurs et cyclistes, convivialité structurée.

26 janvier : retour sur le Dimanche en
Paroisse et projets pour le pardon de
Rumengol

UN NOUVEAU VISAGE
AUPRÈS DES ENFANTS ET DES JEUNES

Plusieurs la connaissent déjà. Depuis sa confirmation
en octobre 2024, Tiphaine s’est fortement engagée
dans la vie paroissiale, à Hanvec, Rumengol,  
Landerneau, etc. Catéchiste auprès des enfants,
accompagnatrice des groupes de profession de foi
et de confirmation, animatrice d’une petite
fraternité locale, lectrice, elle a progressivement
trouvé sa place au cœur de la communauté, dans un
esprit de service simple et joyeux.
Pendant longtemps, les paroisses de notre diocèse
ont travaillé en distinguant les missions de LEME
auprès des adolescents (pastorale des jeunes) et
des enfants (catéchèse). La paroisse de Landivisiau
a été pionnière d’une nouvelle organisation en
embauchant un LEME pour la pastorale des familles.
Notre paroisse lui a emboîté le pas... mais la mission
est vaste et il semblait important de permettre à
Éliane d’être secondée. La mission de LEME-adjoint
est de soutenir concrètement la catéchèse, de
renforcer le lien avec les familles et de participer à
la mise en œuvre des orientations pastorales, en
étroite collaboration avec Éliane et l’équipe
pastorale.
Nous rendons grâce pour cet engagement et
confions Tiphaine au Seigneur au seuil de cette
nouvelle étape, dans la prière et la confiance.

À compter du 1er février,
Tiphaine Mobuchon-Lambert
rejoint l’équipe de la paroisse
comme salariée mi-temps,
adjointe d’Éliane au service de
la catéchèse et de la
pastorale des familles, avec
lettre de mission de notre
évêque comme Laïc en Mission
Ecclésiale (LEME).



CONSEIL ECONOMIQUE
Le CAE (Conseil aux Affaires Économiques) s’est
réuni le 12 janvier dernier pour faire le point sur
plusieurs dossiers structurants de la vie paroissiale.
Une large part des échanges a porté sur les carnets
de chants et leurs modalités de financement :
quêtes dédiées, financement participatif, etc. La
question de la reprographie a également été
travaillée, avec une analyse des contrats actuels et
des scénarios possibles pour les années à venir (le
tirage de l’Echo des clochers supposerait une
machine plus rapide, le duplicopieur acheté en 2017
a un abonnement qui coûte cher pour un faible
usage : il a été décidé de mettre fin à cet
abonnement.
Le CAE a ensuite abordé les ressources de la
paroisse : denier de l’Église, dont plusieurs dons
significatifs ont récemment été reçus, et
développement de la quête numérique. L’objectif est
désormais de structurer davantage cette démarche,
notamment par une meilleure répartition des paniers
connectés et de la quête par téléphone dans les
différentes églises.
Un point d’information a enfin été fait sur les travaux
et le patrimoine immobilier (Saint-Houardon,
Rumengol, Daoulas, Saint-Divy…), avec la
perspective de petites améliorations et, pour
certains sites, de chantiers participatifs.
 Des pistes complémentaires ont aussi été évoquées,
comme l’organisation d’un vide-grenier paroissial ou
d’un repas à l’occasion du pardon de Rumengol.
Ces échanges nourrissent les orientations
économiques de la paroisse pour l’année 2026, dans
un souci de réalisme, de transparence et de
dynamisme missionnaire.

DENIER : À LA HAUSSE POUR LA PREMIÈRE FOIS DEPUIS LE PIC DE 2020
Depuis 2019, le denier de notre paroisse a connu des évolutions
contrastées. Après une année 2020 exceptionnellement haute,
marquée par un sursaut de générosité au moment du covid (avec
corolaire l’absence de quêtes et de casuel pendant une grande
partie de l’année), les années 2021 à 2024 ont vu une érosion
progressive, liée à la baisse du nombre de donateurs,
phénomène observé dans de nombreuses paroisses. En 2024, le
denier atteignait 105 416 €.

L’année 2025 marque toutefois un véritable tournant.
Avec 109 726 € collectés, le denier repart à la hausse. Cette
progression ne doit rien au hasard : elle est le fruit conjoint de la
fidélité de nombreux donateurs et de l’arrivée de nouveaux
contributeurs ainsi que des appels clairs à la générosité,
notamment en fin d’année. Le mois de décembre 2025, à lui
seul, a représenté près d’un tiers de la collecte annuelle.

Après une période de déclin, le nombre de nouveaux donateurs est à la hausse depuis 2022, signe d’une prise
de conscience de l’importance du denier et de l’arrivée dans notre communauté de nouveaux paroissiens. Nous
voulons ici remercier très sincèrement tous ceux qui donnent, régulièrement ou ponctuellement, depuis
longtemps ou récemment. Grâce à vous, une nouvelle dynamique est engagée. Le diocèse nous encourage
d’ailleurs dans ce sens : toute progression au-delà de la moyenne des 3 dernières années bénéficie désormais
intégralement à la paroisse (le reste du denier est reversé en partie au diocèse, pour financer le traitement des
prêtres et la prise en charge des salariés).

Il faudra attendre courant mars pour avoir le résultat de l’exercice comptable (2023 avait été déficitaire de près de
20 000€ et 2024 avait été tout juste à l’équilibre), mais ces chiffres sont encourageants. Attention cependant :
janvier 2026 est déjà en léger retrait par rapport à janvier 2025, ce qui rappelle que rien n’est jamais acquis.
Chacun peut aider à consolider cet élan : en donnant, en augmentant un peu son don, ou en choisissant le
prélèvement régulier. Chaque geste compte pour faire vivre notre paroisse et soutenir sa mission.

Merci!

Réunis à Plouédern, des correspondants des
différentes CCL ont partagé un tour d’horizon très
concret de la vie de nos clochers. Les retours sur
Noël ont été très positifs : églises bien remplies,
participation des enfants, crèches remises en valeur
et horaires parfois mieux ajustés, même si certaines
communautés ont souffert d’un décalage d’horaire.
Plusieurs points pratiques ont ensuite été abordés :
le rappel du montant indicatif des intentions de
messe (18 €), et la possibilité de “l’indemnité de
gardiennage” versée par certaines communes pour
l’ouverture/fermeture des églises (solution à explorer
là où des églises restent fermées). La question des
concerts a soulevé l’importance d’une information
fluide des CCL afin d’éviter doublons et mauvaises
surprises, tout en garantissant les conditions
d’accueil.
La rencontre a permis de clarifier des sujets
pratiques : sécurité des branchements électriques,
gestion des comptes (ne pas dépasser 2000€ sur un
compte chèque de CCL) et des espèces, transport
des hosties consacrées “avec dignité mais sans
mauvais scrupules”, et diffusion prochaine des
nouveaux carnets (funérailles, messe). Prochaine
rencontre : mercredi 29 avril à 18h (Landerneau).

COORDINATION DES CCL



Le dimanche de la Santé, 8 février, est l’occasion de tourner nos regards vers le monde médical et donner
la parole à Marie, paroissienne d’Hanvec et infirmière à Quimper.

 je prie régulièrement avant
ma prise de poste 

pour demander 
au Seigneur de m’aider 

à traverser cette journée, 
à avoir la parole juste.

Je m’appelle Marie, j’habite
sur la commune de
Hanvec depuis bientôt 10
ans et je suis la maman de
3 filles (Juliette, Jehanne
et Joséphine). Je suis
mariée depuis 10 ans à
Hubert qui est agriculteur
sur la commune. De mon
côté, j’exerce la profession
d’infirmière depuis 14 ans
à l’hôpital de Quimper.

CHAQUE MOIS, DES PAROLES DE PAROISSIENS
LA FOI AU CŒUR DU SOIN, UN SOUTIEN DISCRET MAIS QUOTIDIEN

Dans mon exercice de tous les jours, je prie
régulièrement avant ma prise de poste pour
demander au Seigneur de m’aider à traverser cette
journée, à avoir la parole juste, à accueillir chacun
sans jugement…Et il m’arrive aussi de rendre grâce
après mes transmissions pour tout ce que j’ai pu
vivre dans cette journée … quand je peux enfin
souffler et me rendre compte de tout ce qui a été
accompli. 

Pendant les 4 premières années de mon exercice,
j’étais infirmière de pool (je n’avais pas de service
attitré), j’allais là où on me demandait d’aller, là où
les besoins étaient. Depuis 2016, je travaille aux
urgences. C’est un service exigeant qui demande
beaucoup de polyvalence, de calme et d’empathie.
J’y ai fait mes armes dans l’art d’allier douceur et
fermeté. On connaît la problématique des
urgences qui sont souvent embolisés par de
nombreux patients.

Je sais que ma foi ne doit pas interférer dans
l’exercice de ma profession, dans les choix qui
sont réalisés pour les patients. Je dois rester
neutre. Je n’ai jamais dit ouvertement que j’étais
croyante jusqu’à ce qu’on m’interpelle sur ma
médaille de baptême que je porte
quotidiennement. Mes collègues se sont mis à
m’interpeller sur des sujets liés à l’Église… je suis
devenue à leurs yeux LA référente de l’Église dans
le service.

Dans les situations très complexes ou d’urgence
absolue, je me suis souvent aperçue que je
demandais au Seigneur de l’aide pour ETRE tout
simplement, pour être en capacité d’accompagner
le patient et sa famille dans la part la plus obscure
de notre profession (décès, fin de vie..)

Je suis convaincue que la prière m’aide à chaque
fois à avoir la bonne parole, le bon
positionnement.
Je me surprends à avoir un petit rictus quand j’ai
un soin à réaliser à un patient et que la messe
télévisée est en route … Même si je n’en dis pas
trop ... J’ai l’impression que je vais pouvoir
grapiller une parole qui fera ma journée.

Je suis convaincue que la
prière m’aide à chaque fois à
avoir la bonne parole, le bon

positionnement.

J’étais surprise de voir mes collègues derrière
l’ordinateur lors de l’élection du pape Léon XIV.
L’ordinateur est resté page ouverte de la fumée
blanche jusqu’à sa présentation. Mes collègues
étaient très curieux et avaient énormément de
question. J’étais trop heureuse de vivre cet instant
au travail.

Je dirais que ma profession m’a permis de me
rendre compte de la force de ma relation à Dieu…
Même si, j’ai réellement ressenti comme une 2eme
naissance avec mon baptême vécu à l’âge de 12
ans. A la suite, plusieurs engagements comme au
MEJ (Mouvement Eucharistique des Jeunes) ainsi
que dans la troupe I Sont Unik hein (théâtre,
chant, danse au service de la foi) m’ont permis de
cultiver ma foi entre ouverture aux autres, respect
dans la manière de pratiquer sa foi, relecture
selon les exercices de Saint Ignace … je me suis
construite petit à petit une relation simple mais
chouette avec l’envie de transmettre cette joie de
croire. 

Je suis heureuse de croire en Dieu avec la
profession que j’exerce, notamment aux urgences.
Nous avons des journées vraiment difficiles (le
rythme, les situations vécues comme injustes ou
incompréhensibles, les tensions liées aux heures
d’attentes, la colère, l’agressivité … Croire me
permet de me poser et de donner du sens à tout
ce que nous vivons.

Marie Madec



Espace famille
Enfants, ados, parents

Deux rendez-vous pour les plus
petits :

Dimanche 8 février –
Daoulas 10h30 – 12h
Dimanche 15 février–
Presbytère de Landerneau
10h15 – 11h45

famille.paroissendtr@gmail.com
07 80 17 23 93 

Éveil à la foi 
(Maternelle au CP inclus)

Histoires, chants, prières et activités pour
découvrir que Jésus aime chaque enfant. Les
parents sont invités à participer.

pour les inscriptions (tous
âges)
suivre le QR Code ou
contacter Éliane : 
07 80 17 23 93
famille.paroissendtr@gmail.
com

UN LIVRE À DÉCOUVRIR
Le chemin de croix médité pour les enfants, écrit par Odile Haumonté et
illustré par Laure Th. Chanal, édité en 2021 par Tequi 

CHAQUE MOIS UNE IDÉE DE LIVRE POUR LES PARENTS OU LES ENFANTS

À l’aube du Carême, ce livre vous permettra de faire entrer vos enfants (ou
petits-enfants) dans la belle prière qu’est le chemin de Croix. Si c’est le point
d’orgue du vendredi saint, jour de la Passion du Christ, nous sommes invités à
prier le chemin de Croix chaque vendredi de carême. 

La paroisse va avoir de nouveaux carnets de chants.
À cette occasion, il paraît bon de rappeler quelques règles pour bien chanter à la messe:

1. chantez tous le même chant.
2.En cas de fausse note, regardez furieusement votre voisin pour éviter d’être accusé.
3.Une note juste chantée au mauvais moment est une note fausse.
4.Quand tout le monde a fini de chanter, ne pas continuer à chanter les notes qu’il vous reste.
5.En cas d’oubli ponctuel de paroles, ne pas s’inquiéter. En cas d’oubli régulier, consultez le médecin.
6.Pour éviter les « mauvais départs », chantez chaque phrase uniquement à partir de la troisième syllabe.

BLAGUES DU MOIS

Lors de la répétition de la chorale, le chef de chœur se plaint :
— Comme d’habitude, Bob chante beaucoup trop fort, on n’entend que lui!
Réponse des autres choristes :
— Tu lui diras quand il sera là!

Stage de caté !
Deux jours pour mieux connaître Jésus et
découvrir la foi chrétienne en jouant, à travers
des activités variées.

Jeudi 26 et
vendredi 27 février

Maison paroissiale de
Ploudiry

chants

bricolage

prière

proposition ouverte à tous les
enfants de la paroisse et leurs amis

9h30 à 17h

Soirée Ciné

Vendredi 13
février

Maison paroissiale
de Landerneau

19h15

Pour les collégiens et lycéens

Entrons en Carême
ensemble !

Maison paroissiale de
Landerneau

Mercredi 18 février
15h à 17h

Temps d’enseignement sur la prière,
l’aumône et le jeûne
Messe et temps de partage

Merci d’apporter : 
des buis secs
un jouet ou un livre pour une donation
au Secours Catholique

Chemin de croix
pour les enfants
Précédé d’un goûter pain/pomme

Marche de Carême jusqu’à l’église
de La Martyre, puis chemin de croix

Église de Daoulas
Vendredi 20 février

15h

Église de Ploudiry
Vendredi 27 février

15h

Avec ce bel ouvrage, les plus jeunes seront accompagnés de 15 saints ou témoins de la foi pour vivre
les 14 stations qui mènent Jésus de sa condamnation à sa mise au tombeau (ainsi qu’une station
supplémentaire dans l’attente de la Résurrection). 
Un petit mode d’emploi permet aux adultes de guider les enfants dans ce temps de prière. 



Leur mission ne fut pas sans épreuves : oppositions ecclésiales (notamment de la part des missionnaires francs
jaloux de leur succès), emprisonnements. Pourtant, l’œuvre survécut et se diffusa dans l’ensemble du monde slave.
Benoît XVI dira d’eux : « Dieu, dans sa mystérieuse providence, utilisait ainsi la persécution pour sauver l'œuvre des
saints frères », façonnant durablement la culture chrétienne de l’Europe centrale.

LE JEU DU MOIS
https://worksheets.theteacherscorner.net/

indice : tous les mots sont contenus dans
ce numéro de l'Écho des clochers!

SAINT DU MOIS

Cyrille, le plus jeune, appelé Constantin à sa naissance vers 827, reçut une
formation intellectuelle exceptionnelle à Constantinople. Après avoir refusé un
brillant mariage, il devint prêtre, philosophe et théologien, passionné par le
langage et la transmission de la Révélation, il comprit que l’Évangile ne peut
réellement toucher un peuple que lorsqu’il est proclamé dans sa propre langue.
Son frère aîné, Méthode (appelé Michel à sa naissance en 850), après une
carrière administrative, choisit la vie monastique sous le nom de Méthode
avant d’être appelé à une mission pastorale plus active. Leur complémentarité
– contemplation chez l’un, sens de l’organisation et endurance chez l’autre –
marquera toute leur œuvre.

Frères de sang et de foi, Cyrille et Méthode demeurent parmi les grandes
figures missionnaires du premier millénaire chrétien. Nés à Thessalonique au
IXᵉ siècle, dans un contexte où se croisaient cultures grecque, latine et slave,
ils furent très tôt préparés à une mission décisive pour l’avenir spirituel et
culturel de l’Europe.

Envoyés en Moravie à la demande du prince Rastislav, ils répondirent à une
attente fondamentale : annoncer la foi chrétienne dans la langue du peuple. En
traduisant la liturgie et l’Écriture en slave, et en créant un alphabet adapté (le
cyrillique), ils posèrent un acte missionnaire et culturel majeur. L’hérésie « des
trois langues » soutenait à l’époque qu’on ne peut louer Dieu qu’en hébreu,
grec ou latin. Ils s’y opposèrent vivement et le pape leur accorda son soutien
en acceptant l’usage de langue slave dans la liturgie.

En les proclamant copatrons de l’Europe, aux côtés de saint Benoît, saint Jean-Paul II a souligné leur
actualité : saints Cyrille et Méthode incarnent une Europe appelée à l’unité dans la diversité, fondée
sur le dialogue des cultures, le respect des peuples et l’inculturation de l’Évangile. Leur héritage
demeure une source d’inspiration pour l’Église d’aujourd’hui. Ils sont fêtés le 14 février. En Europe,
leur fête liturgique, avec gloria à la messe, l’emporte sur la mémoire de saint Valentin.

1. Constitution dogmatique du
concile Vatican II
3. on les met sur le front le
mercredi
4. Saint fêté le 14 février
5. Comité Catholique contre
la Faim et pour le
Développement
6. Avec ses 2 pieds, les
dimanches de carême
7. Ils emmènent les malades à
Lourdes
9. Profession de Marie
12. 8 février, dimanche de la
13. Chemin de
17. Elle va s'occuper des
enfants et des ados
19. Dieu se révèle dans un...
20. Mouvement Eucharistique
des Jeunes
21. 40 jours à partir du 18
février

VERTICAL

HORIZONTAL
2. Saint patron de l'Europe
8. Prêtre décédé
10. L'art de travailler l'argent et l'or... on en
parlera le 8 février à Rumengol
11. Le Père Yves nous dit
14. Manger moins pour aimer plus
15. Il est en hausse pour la 1ère fois depuis 2020
16. Nom du carnet de chants
18. Saint patron de l'Europe
21. Le 2 février, fête de la vie consacrée.
22. Bernadette y a vu la Vierge



SOUVENEZ VOUS DANS VOS PRIÈRES DE
Daoulas - François BAUDY
Dirinon - Yvonne CORBE, Roger KERBOUL, Louise CLOITRE, Albert LEOST
Hanvec - Marguerite LE GUEN        
Irvillac - Jeanne Yvonne KEROMNES, Patrick VIDELO
La Forest Landerneau - 
Landerneau (St Houardon) - Dolorès FORTIA, Odile LE NEEN, Albert COZIAN, Simone LE GOFF, Paul DERRIEN,
                    Vincent LE BRAS, Marie Claude BIHAN, Monique TRANVOUEZ, Jean-Marie LE VERGE, Marie Alice MUZELLEC,
                     Christine D’OLIVEIRA FERREIRA, Viviane MASSE, Céline MEAR
Landerneau (St Thomas) - Christiane LE ROUX, Marie MORRY, Pierre DUHOT, Bernadette SAVARY
L’Hôpital-Camfrout - Marguerite LE GUEN
La Martyre - Jean-Yves ROUDAUT     
La Roche Maurice - 
Le Faou - Lucette GOASDOUE, Jean PERSON, Gilles QUEINNEC, Marie OLIER
Le Tréhou - Solange NEDELEC
Logonna Daoulas - Marie-Thérèse GILLET, Yvonne SCLEAR, Nicole PERES, Marie Anne CHAPELOT
Plouédern - Anne-Marie YVINEC, Agnès KERNEIS, Monique CANN, 
St Divy - Simone LAMOUR, Jean-Louis BESCOND
St Thonan - Yvonne MOALIC            
St Urbain - François GOURVES
Rosnoën - Thérèse LE GALL, Marie Pierre POULIQUEN
Rumengol - Jeanine COIGNARD          Nous prions pour eux, pour leurs familles et leurs proches.

« Laurent habitait depuis plusieurs années à La Forest-Landerneau
et rendait service de temps à autre dans la paroisse. Il était aussi
une présence fraternelle pour les confrères, apportant souvent son
avis dans les échanges entre prêtre, avec un regard souvent
différent. Prêtre par amour de Dieu et des hommes, Laurent était
un homme de conviction, passionné pour ses frères, ce qui l'a
conduit à l'engagement politique militant et à la recherche
universitaire. Militant socialiste, auteur d'ouvrages, Laurent a
scruté le mystère de l'homme par la foi et par la raison. Il allait du
cœur qui aime aux mains qui servent et à l'esprit qui veut
comprendre. C'est une figure majeure de notre diocèse qui s'en va
vers le Père.

KENAVO LAURENT !
Le Père Laurent Laot est décédé dimanche 4 janvier à l'âge de 87 ans.
Nous le portons dans la prière et publions ici l’hommage que lui a
adressé notre curé.

A titre personnel, j'ai beaucoup apprécié Laurent... et la vigueur de nos débats. Je l'ai connu lorsque
j'étais jeune séminariste à Quimper, sortant moi aussi d'études sociologiques, avec des options fort
différentes, ce qui nous a conduit à échanger pendant des heures avec passion. Laurent, qui évitait
d'ordinaire les longues célébrations à la cathédrale, m'a fait l'amitié de venir à mon ordination (je le lui
avais expressément demandé). J'ai été heureux de le retrouver, des années plus tard, en devant son
curé ici à Landerneau. Je garde plus particulièrement en mémoire son attention délicate lors des repas
de Noël entre prêtres ces 2 dernières années. Laurent, qui aimait ordinairement la polémique et les
discussions de table, a intentionnellement (il me l'a confié ensuite) fait le choix de refuser les débats,
pour permettre aux confrères plus réservés d'avoir toute leur place dans les échanges : "c'est un jour
de paix aujourd'hui" m'avait-t-il expliqué avec délicatesse. Puisse-t-il trouver désormais auprès du
Seigneur qu'il a cherché et servi par ses multiples engagements cette paix et cette fraternité qu'il a tant
désirées. »

P.Erwan de Kermenguy

14 Février - Logonna-Daoulas - Katell WEREY
22 mars - St Divy - Paul MORVAN
28 mars - St Thomas - Léa DIRAND

MARIAGE

BAPTÊMES

CARNET PAROISSIAL 14 Février - St Thomas (Landerneau) - Victor PETIT  & Manon KERBRAT



MESSES DOMINICALES

Presbytère Landerneau
Lundi, mer. et ven. 18h30
Mardi, jeudi, 09h00 

Le Faou (Saint-Sauveur) mardi 18h00 
Chap. Sainte-Anne Daoulas vend. 18h30
Irvillac tous les samedi à 11h00 (sauf en février)

Samedi 
16h30 Communauté des sœurs de Kerlys 
18h00 Saint-Thomas - Landerneau
18h00 L’Hôpital - Camfrout

Presbytère de Landerneau :
Lundi, mercredi et vendredi 18h
Mardi, jeudi 9h30
jeudi 22h30 (heure sainte)

Accueil Presbytère de Landerneau, du lundi au samedi 10h-11h30 - 02 98 85 03 20
secretaire.paroisse.landerneau@gmail.com  cure.paroissendtr@gmail.com

https://paroissendtr.fr

HEURE SAINTE

TOUS LES WEEK-END

Messes en breton au Minihi

MESSES EN SEMAINE

MESSES MOBILES

MESSES EN EHPAD
Landern. jeudi 10h15
Le Faou: jeudi 05&19 févr.. à 17h00
              jeudi 05&19 Mars
Daoulas :  mercredi 04&18 févr. et 04&18 mars  à 16h15

ADORATION ET CONFESSIONS 

Sam 7, 21 févr. et 7, 21 mars à 18h00

L’Heure sainte c’est un temps de prière le jeudi soir, en
mémoire du jeudi saint où Jésus a demandé à ses disciples de
prier une heure avec lui. Cette dévotion encouragée par Jésus
à Paray-le-Monial est recommandée par le Pape François.

« Messe qui prend son temps »
Sam. 07 février et 14 mars 2026

Centre spirituel Creac’h Balbé 18h

Dimanche 
09h30 Daoulas
10h30 Saint-Houardon - Landerneau 
11h00 Rumengol

Messes dans la paroisse :
10h30 Kerlys
18h30 St Houardon

 Mercredi des cendres 18 février 
11h00 Kerlys
11h00 Rumengol
16h15 St Houardon (messe enfants)
19h00  Daoulas
20h00 Landerneau - St Thomas

Marches de carême (RDV 15h église, messe 16h30)
22 février à L’Hôpital-Camfrout
01 mars à La Forest-Landerneau
08 mars La Roche,
15 mars Tréflévenez

Sam. 07 févr. 18h00 Dirinon
Dim. 15 févr. 10h30 La Forest-L
Dim 15 fév. 10h30 Tréflévénez (bilingue)
Sam. 21 févr. 18h00 Plouédern
Dim. 22 févr. 16h30 l’Hôpital-Camfrout

AUTRES TEMPS DE PRIÈRE

Tous les mercredi soir à 20h30 dans la
chapelle du presbytère de Landerneau,
précédé d’un temps de prière des
frères de 19h30 à 20h15.

GROUPE DE PRIÈRE CHARISMATIQUE

CARÊME

Tous les jeudis :
Irvillac (église) 20h -21h.
Oratoire du presbytère de Landerneau 22h30-23h30
(adoration & confession)

Dim. 01 mars 10h30 Loc Eguiner
Dim. 01 mars 16h30 La Forest-L
Sam. 07 mars 18h00 Dirinon
Dim.08 mars 16h30 La Roche Maurice
Dim 15 mars 16h30 Tréflévénez
Dim 22 mars 10h30 St Divy
Dim.22 mars 16h30 Le Faou
Sam 28 mars 18h00 Trémaouézan 
Dim 29 mars 10h30 Le Tréhou

2 FÉVRIER : 
PRÉSENTATION AU TEMPLE & FÊTE DE LA VIE CONSACRÉE

Journée de prière
au Folgoët :


