Tout le monde
Te cherche Seigneur,

Particulicrement dans

les évenements tragiques
L

qui abiment nos vies,

les bouleversent,

les malménent.

Tout le monde Te cherche,
Oues-Tu
FEs-Twu un Dien lointain ?

Indiftérent a ce qui
nous blesse ?

En Jesus, Tu t'es fait
proche de chacun.

En Lui Tu as souffert
ce que nous souffrons,

Alors, aide-moi 4 croire,
aide-nous a croire

que Tu es le Dicu présent
au tout de nos vies.

Et que Tot-aussi,
sans 1 ¢ lasser,
Tu nous cherches,

Chantal Lgvoillotee | | v - - "_-'"
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Ce livret 2021 a écé congu en octobre 2019, bien
avant qu’une pandémic virale ne mette 3 mal la vie
du monde et ne change radicalement toutes nos
habitudes. Nous ne pouvions alors rien imaginer
de ce qui est aerivé depuis. Bt lors de la rédaction en
avril 2020 nous ne pouvions pas non plus ignorer cet
évenement inédit. Ce livret évoque done cerrains
aspects de la pandémie, notamment sur le versant
solidarité. Lorsque ce document sera utilisé, nul ne
sait comment ira le monde ! Néanmaoins, son théme,
choisi en octobre 2020 semble toujours d'une
grande actualiré « Tout le monde Te cherche = ...

O est Dicu lorsque s vie nous malméne ? Nous
met-T1 3 'épreuve ¥ Ol étaic Dieu dans cette
catastrophe ¢ Envoyaic-ll une punition 2 un
monde qui vivait trop souvent sans Tai ? Voulait-
1, comme du temps de Noé, anéantr la rerre?
Certains  commentaires  d'alors  le  laissaient
malheureusement & penser.. Et puis quiest-ce qui
pouvait bien dire Sa présence & ce monde meurtri ?
Q‘g:est-cn: qui, lorsque la souffrance nous atteine,
nous fait nous relever, nous remettre debout ?
«Tout le monde Te cherche» .. lorsque
I'épreuve nous blesse, nous abime, lorsgu'elle
pourrait nous anéantir parfois I'évangile
pent-il étre Bonne Nouvelle ? Nouvelle qui fait
du bien, apporte de quoi tenir.. Jésus-Christ,
aujourd’hui  encore, reléve-t-Il  ccux qui Le
rencontrent ¢

Frs'il s"agissait aussi de se laisser trouver par Lui ?

(hantal [gvoillotte

Ce livret, 5l est desting i préparer le dimanche de la santé, a aussi
vocation & soutenir la véflexion des équipes de la Pastorale de la
santé aw long cours. (es équipes qui, avec leur sewl savoir-étre,
sapprochent de personnes qui traversent [épreuve et dont la vie
est parfois une corvée ! Lgissons les textes de la Parole résonner en
nous, laissons les témoignages nous habiter et partageons ce que,
alors, nous devenons.

PERSONNELLEMENT

L'épreuve, quelle qu’elle soit est le lot de route vie humaine
méme s'il semble parfois que certaines vies soient plus
malmenées que d’autres. Nous entendons souvent « qu’cst-ce
que j’ai fait au Bon Dieu », il m’arrive peuc-étre de me le dire d
moi-méme.... Me poser et regarder ces moments difficiles, ceux
pendant lesquels j'érais perdue, pendant lesquels j'aurais cu
besoin d’aide... L ai-je trouvée ?

DANS MA VIE DE CROYANT

Oser nommer ces moiments oft jai perdu pied, ol je perds picd
et oft je cherche le Seigneur... cn ayant I'impression qu’ll est
vraiment aux abonnés absents ! Comme Job, L'interpeller, Lui
demander ot Il sc crouve ! Cela permettra peut-étre de nommer
aussi ce qui a été alors « Bonne Nouvelle », nouvelle qui fait
du bicn... et enfin ce qui m'a aidé 4 me relever, 4 advenir 4 une
parole de foi méme timide... ou balbutiante.

EN EQUIPE DE PASTORALE DE LA SANTE

Nos rencontres de personnes malades, dgées, handicapées sont
marquées par les épreuves de santé, de handicap, d’isolement
qu’elles craversent,

N'hésitons pas 4 partager telle ou telle rencontre ct & échanger
sur ce qu’elle 2 provoqué cn nous. La maniére dont nous avons
réagi, en consolant, cn donnant des conseils... ou sur notre
désarroi ou notre seul silence respectucux. Repérons cc que
la personne a nommé comme « Bonne Nouvelle » pour elle.
Cherchons ensemble par la relecture ces petits signes qui disent
que le Seigneur passe dans une vie.
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cn souct. Dans le silence de nos coeurs
nous voulons T parler d’eux. Nous
croyons que Tu veilles sur chacun
d’entre eux

Tout le monde Te cherche.

Seigneur Jésus, les mois de pandémie
ct d'angoisse qui ont secoud le monde
entier ont soulevé bicn des questions
existenticlles pour nos contemporains,
malades ou non,

Nous nous pensions tellement
invulnérables ! Ot donc est Dien
lorsque rout va mal 2 Que fait-T1 ? Nous
punit-Il ? Et, dans le mémec temps,
certains se sont surpris 4 Te chercher,
4 vouloir Te retrouver, & tenter de Te
prier. Nous croyons que Tu te laisses
[rOUVEr par ceux qui se tourncnt vers
Toi.

Allons ailleurs, afin que,

lét aussi, Fe proclame [ Evangile.
Cette pandémie a aussi vu sc mobiliser
de nombreux volontaires qui se sont
mis spontancment au  Scrvice de
leurs fréres, laissant partout dans le
monde comme un gofit d’évangile.
Nous croyons que mystérieusement
ton Espric habite le coeur de tous les
Hommes de bonne voloneé, nous '1'e
les confions.

(Chantal Lavoillotte
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PRIERE
DU PAPE FRANCOIS

(écrile pendant la pandémie. II est
tonjonrs possible d'ajusier les lermes
employés pour qu'ils soient plus
adapiés d la situation prévente.)

Dieu érernel ct rout-puissant, refuge
de ceux qui souffrent, regarde avec
compassion la détresse de tes enfants
atteints par cette pandémie, soulage
la douleur des malades, donne
la force & ceux qui les soignent,

accueille dans ta paix ccux qui sont
morts. Et en ce temps d'éprt:lwc,
accorde 4 tous le réconfort de ta
miséricorde, par Jésus, le Christ
notre Seigneur,

Amen.

-

@//m Y274/

TOUT LE MONDE CHERCHE

Cette affirmation des disciples laisse entendre que le passage du Christ sur les chemins de
Galilée ne laisse personne indifférent. Il guérie, T reléve, Tl expulse les démons. L'espérance
messianique sc réalisc, le régne de Dieu s'est fait proche et I’ F‘Mangik est annonce aux plus
fragiles. Marc a ['art de nous donner I'impression que tout va trés vite, comme il y avait
urgence. De sa relarion an Pére dans la pri¢re, Jésus regoit sa mission, I sort pour proclamer
I"Fvangile, la Bonne Nouvelle qui prend chair.

Nous pouvons parfois avoir I'impression que I"Eglise perd de son influence, que bien des
contemporains sont devenus indifférents 4 la Bonne Nouvelle, Qu'ils cherchent ailleurs
des recetres de bonheur et de bien-éere. Que lenrs désirs se réalisent dans la consommation,

La pastorale de la santé, dans ses diverses missions, ne cesse de rencontrer des homines et
des fermmes qui souffrent ct sont en quéte de délivrances, de protections, de guérisons.
Nous sentons tous que ce chemin de libération est long et appelle des relations dans la
fidélicd, T1 est vrai que, devane la multiplication des propositions de bonheur 2 portée
de la main, coux qui souffrent aimeraient rencontrer plus d'hommes ou de fermimes yui
acceptent de prendre du temps pour les écouter, pour faire route avee cux, patiemment et
rfSpeCl'l!quﬁInmt.

MNotre présenee, au nom de la mission confide par | ’F',p;Hm:, est signifiante. Elle est présence
évangélique et nous avons raison d’insister sur la dimension sacramenrelle de la visite.
Cette mise en présence est unc rencontre des vulnérabilitds qui fait advenir chacon
dans une plus grande vérité de confiance, de foi et, souvent, d’action de grice. Avec ccs
porsonnes fi'agilisées (ue nous rencontrons, nous nous faisons faibles, y comnpris dans le
désir de leur faire connaitre Celui qui nous sauve. La frontiére cst fragile entre humilité,
respect et timidité, Notre véritable audace est de tenir dans la fidélicé, d'¢ore [4, ¥ compris
dans le silence, mais jamnais dans l'indifférence,

Que ce dimanche de la santé, proposé aux communautés chrétiennes, creuse en chacun le
diésir d'étre prisent [4 at1 la soif de vivee est mise en guestion, De p]us cn plus de personnes
vivent une mort sociale et une « mort » ecclésiale qui 1 peuvent que nous inecrroger.

Jean « Marie Onfray
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TEXTES DU JOUR :
5eME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE

Jb 7,1-4.6-7

Vraiment, la vie de 'homme sur la terre est unc corvée, il fait des journées de
manceuvee. Comme Pesclave qui désire un peu d'ombre, comme le manauvre
qui attend sa paye, depuis des mois je n'ai ¢n partage que le néany, je ne compte
que des ouits de souffrance. A peine couché, je me dis : «Quand pourrai-je
me lever ®» Le soir n'en finit pas : jo suis envahi de cauchemars jusqu’a I'aube.
Mes jours sont plus rapides que la navette du tisscrand, ils s’achévent faute
de {il. Souviens-tol, Seigneur : ma vie n'est qu'un soulfle, mes yeux ne verront
plus le bonheur.

Ps 146, 1.3-7

Alléluia ! I est bon de féter notre [iew, il est beau de chanter sa louange !
Il guérit les cceurs brisés et soigne leurs blessures, 11 compie le nombre des
étoiles, il donne a chacune un nom ; il est grand, il est fort, notre Maitre @ nul
n'a mesuré son intellipence. Le Scigneur ¢léve les humbles el rabaisse jusqu'a
terre les impics, lntonnez pour le Seigneur Paction de grice, joucz pour notre
Idiew sur la cithare |

| Co 9,16-19.22-23

Fn effel, annoncer l’Evangiic, ce n'est pas 4 pour moi un motif de fierté, c’est
une nécessite gui s'impose i moi. Malheur 4 moi si je n'annongais pas IFivangile |
Certes, si je le fais de moi-méme, jo mérite une récompense. Mais je nc le fais
pas de moi-méme, c’est une mission qui m'est confice. Alors quel est mon
métite ? Clest d’annoncer Pliva ngile sans rechercher aucun avantage matériel,
et sans faire valoir mes droits de prédicatcur de Ilivangile. Oui, libre a Pégard
de tous, ju me suis fait Pesclave de tous afin d’en gagner le plus grand nombre
possible. Avec les faibles, j"ai ¢t¢ faible, pour gagner les faibles. Je me suis fait
tout 4 tous pour en sauver 4 tout prix quelques-uns, Kt tout cela, je le fais a
cause de l’E?ﬂngﬂLt, pPOUr y avoir part, moi aussi.
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PRIERE
DE DEMANDE

La vie de 'Homme sur la terre

est une corvée.

Seigneur Jésus, Tu sais le rout de la vie
des Hommes, Tu I'as partagée jusque
dans la souffrance la plus intolérable,
Nous 'I'e confions ceux qui considérent
leur vie comme unc corvée, Les malades
qui subissent des traitements lourds.
Ceux pour la maladie desquels il n'y a
pas encore de craitement. Ceux qui ne
voicnt pas d'autre issue que le suicide.

:?E He fﬂ?ﬂplﬁ’ qﬂf dﬂf FRLLELS

de souffrance.

Seigneur Jésus, Tu as traversé la nuit
de la souffrance, la nuit de |'agonie.
Nous Te confions les personnes
malades, dgées, isolées, handicapées
qui désesperent d’aller micux, dont
I'isolement  provoque le  désespoir.
Ceux qui sc savent perdus, Ceux qui
vont mourir seuls.

CMa vie n'est qu'un souffle.

Scigneur Jésus, la crise sanitaire que
nous avons traversée il y a quelques
mois nous a comme coupé le sounftle.
Nous étions suspendus aux précautions
a prendre, au nombre de morts, plus
important chaque jour, aux pénuries de
matériel, 4 I épuisement des soignants.
Permets qu’en reprenant souffle, nous
ne perdions pas la mémoire de ce que

[NOUS AVOIS Craverse, que nous restions
vigilants les uns pour les autres, les uns
avee les autres,

1l guérit les coeurs brisés,

Scigncur Jésus, sur les chemins de
Galilée, Tu as guéri des malades que
I'on Te présentait. Nous Te confions
celles et ceux qui, ¢en Ton nom,
s’approchent des personnes malades,
dgées ou handicapées dans les équipes
d’aumdnerie oudu SEM. Leur présence
est souvent un baume de tendresse pour
ceux qu'ils rencontrent. Nous croyons
que Tu les soutiens dans leur mission

Il soigne leurs blessures.

Seigneur Jésus, nous 'le confions
aussi 'ensemble des soignants, des
chercheurs et de ceux qui ceuvrent
auprés des personncs malades, dgées
ou handicapées. Ils soignent sans
discontinuer les blessures, les maladies
et les maux de toute sorte. Ils ont écé
applaudis et remerciés pendant la
pandémie, ils éraient tellement oublics
avant elle. Nous Te les confions, nous
croyons que Tu soutiens leurs cforrs

On parla a Fésus de la malade.

Scigneur  Jésus, nombre de tes
rencontres avec les malades sont passées
par des intermédiaires. Des proches
qui venaient Tc les confier, des amis
parfois. Nous voulons nous aussi te
conficr ceux, nombreux, qui habitent
nos ceeurs, pour lesquels nous sommes
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Je choisis de Te faire confiance
et daccepter ce qui s’ impose & moi.
Avec roi, cest plus léger.

Ne laisse pas lc doute, la colére,
I'inquiérude me séparcr de Toi.
Ma vie cse difficile
mais Tu es mon secours.

Je crois en Toi, j’ai confiance en Toi,
Amen
(¥eile _Avquette, Marie-Aise Biscari,
Heéldne Bossaert

MEDITATION
DE L’EVANGILE

T'u vas ct viens, Seigneur. Ce jour-a,
tes pas T ont conduit dans la chambre
d’unc femme alitée. Ce n’est pas
d’abord elle que Tu es allée voir, mais
c’est bicn elle que Tu as rencontrée.
Nous Te confions celles et ceux, limités
dans leur santé, que la vie met sur
notre chemin, Nous Te demandons de
nous apprendre & ne pas passer A coté
d’cux...

Tu t'es approché d’elle. Peut-érre
avais-Tu un peu peur d’attraper ce
qu’elle avait ? L'évangile n’en dit
rien, mais ce serait cncore tellement
humain, Tu I'as prise par la main,
commc cela, tout simplement. Cela lui
a fait du bien. Venx-Tu, Seigneur, nous
apprendre tes gestes ? Nous donner
tes audaces ? Nous avons tellement 2
apprendre de Toi.

Tu la fis lever. Se mettre debout. Toi,
Jésus, Tu souléves, Tu hisses, Tu
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redresses, Tu éléves. Tu re-suscites,
Tu ressuscites. Voudrais-Tu  nous
apprendre 4 redonner courage et
espérance i ceux dont la vie chaneclle 2
Voudrais-Tu faire de nous, comme
Toi, des « re-suscitants =» 7

La nouvelle s'est vite répandue. Des
foules de malades sont venues Te voir.
Ils avaicnt besoin de Toi. Envic d’étre
guéris, sans doute, Mais envie d’éerc
accueillis, Ils se sentaient chez cux chex
Toi. Tu devrais nous apprendre ton
hospitalit : elle nous serait bicn urile !

On dit que tu empéchais les démons de
parler : ¢’est vrai qu’ils sont bavards !
Ils parlent haut, ils parlent mal, ils
causent pour diviser. Il v a tant de
démons aujourd’hui qui n’ont que des
mauvaises nouvelles dans la bouche, 1ls
colportent les reproches, les regrets, les
ranceeurs. Fais-les donc taire, Seigneur !
Nous n’avons pas besoin de cela en
plus !

Aux disciples qui Te cherchaient, Tu
as dit : « allons ailleurs ! ». Et dire
que nous, Seigneur, nous restons !
Nous nous installons, nous gardons
jalousement, nous préservons. Et nous
prenons racines dans nos confores.
Arrache-nous  de
Seigneur : pour nos fréres, donne-nous
ton regard, ton orcille, tes mains, ton
courage, Laisse tous ceux que nous
ils nous

nous-imémes,

Visitons nous entrainer
désinstalleront.
Raphaél ‘Buyse

Mc 1, 29-39

Aussitiit sortis de la synagogue, ils allerent, avec Jacques et Jean, dans la maison
de Simon et d’André, Or, la belle-mére de Simon était au lit, elle avait de la fiévre.
Aussitor, on parla a Jésus de la malade. Jésus s'approcha, la saisit par la main ct
la fit lever. La fiévre la quitta, et elle les servait, Le soir venu, aprés le coucher du
soleil, on lui amenait tous ceux qui Ctaient atteints d’un mal ou possédés par does
démons, La ville entiére se pressait 4 la porte. [| guérit beancoup de cuns atteints
de toutes sortes de maladies, et il expulsa beancoup de démons ; il empéchait les
démons de patler, parce qu'ils savaient, eux, qui il ¢tait. Le lendemain, Jésus se
leva, bien avant Paube. Il sortit et se rendit dans un endroit désert, et 14 il priait,
Simon et ceux qui étaient avee lui partirent 4 sa recherche. Is le trouvent et hui
disent : « Tout le monde te cherche. » |ésus leur dit @ « Allons ailleurs, dans les
villages voisins, afin que, 13 aussi, je proclame l’lz".wmgilc ; car c’esl pour cela que
je suis sorti. » Ht il parcourt toute la Galilée, proclamant I’EJi.vungﬂc dans leurs
synagogucs, et expulsant les démons.
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TRAVERSER LEPREUVE

TEMOIGNAGES

Avec la pandémie, le monde
entier a traversé une terrible
épreuve, a la fois collective et
individuelle dont les consé-
quences sont et seront multiples
et durables. Lorsque I'épreuve
nous atteint personnellement,
ses formes varient. La maladie
n’est pas seule en cause : le deuil,
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le handicap, la solitude, la mé-
sentente familiale, le choémage...
peuvent laisser pantelant sur
le bord de la route... paraitre
insurmontables. Et pourtant ce
difficile chemin s’éclaire parfois,
amenant une relative sérénité
qui étonne et émerveille ceux et
celles qui en sont témoins.

les soignants sont tellement nombreux !
Nos familles, nos amis, les croyants qui
pricnt pour nous sont de cette grande,
belle et discréte famille qui prend soin
de nous.

La belle-mére de Simon était

au lit, elle avait de la fiévre.
Aussitdt, on parla a Jésus

de la malade.

Ce « on » qui parle 4 Jésus de la belle
mére de Simon peut étre moi, toi, le
bénévole qui visite les malades, ["aide-
soignante qui constate que quelque
chose nc va pas. Ce « on » cst celui
qui veut prendre soin de la personne
malade et qui fait confiance.

Fésus s approcha, la saisit par

la main et la fit lever. La fiévre

la quitta et elle les servait,

Nous pourrions reprendre le verser
du psaume : « Il soigne les blessures,
1l est grand, Il est fore notre Maitre »
et louer le Seigneur ! Qui, le Seigneur
combart le mal et nous permet de le
traverser | Oui, le Seigneur donne du
sens A ce qui nous accable !

1l guérit beaucoup de gens atteints
de toutes sortes drf maladies et If
expulsa beaucoup de démons.

Le Scigneur donne toujours en
abondance, sans
condition. 1l le faic pour nous unifier,

L'ﬁﬂ'lPtE.l’, sans

polr que nous soyons pleinemcnt nous-
mémes. Il ne veut pas de tourments, de

divisions, de doutes. Clest pour cela
qu’ll expulse les démons.

Le lendemain, Fésus se leva,

bien avant laube. 1l sortit et

se vendit dans un endroit désert,
et la 1l priait.

Marc ne nous dit pas si Jésus a bicn
dormi... mais il nous dit que Jésus,
bien avant I'aube, sort, se rend dans
un endroit désert et prie. Dans notre
chambre, avant méme que la journée
ne commence, nous pourrions fairc
comme Jésus : prier, Lui parler, lui
dire ce que nous avons dans le ceeur,
lui confier la journée, les rencontres,
les soins, ... Vivre un ccenr-a-coeur
réconfortant et apaisant.

Tout le monde Te cherche.

Cette remarque de Simon pourrait
nous dérouter. Pourquoi ne laissc-t-
il pas Jésus prier et reprendre force ?
Pourquoi ne laisse-t-il pas Jésus
tranquille ? Tout simplement parce
qu'il n’cst pas possible de garder pour
soi ce que le Seigneur accomplit. Jésus
est toujours 4 I'ceuvre. Aujourd’hui
encore, |1 ot nous sommes, le Seigncur
est présent, Il prend soin de nous, pour
la gloire de Dicu et le salut du monde.

Scigneur, je te rends grice
pour Ta parole qui me soutient
et e réconforte.
J'entends & nouveau que Tu es I,
avec moi, et que Tu vois ce que je vis.
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Pour une éconte facilitée, prévoir dews
lectenrs gui se partageront ke fexte de
la Parole ef son commentaire. Entre
chague infervention on laissera n
temps de silence.

MEDITATION PRIANTE
DES LECTURES

Partout dans le monde, aujourd hui, le
Seigneur parle & ceux qui Le cherchent.
Il leur parle, Il nous parle par ces textes
que nous venons d'entendre.
Demandons-Lui de rendre nos coeurs
disponibles pour recevoir Sa parole.

i “Tarle, Seigneur, ton serviteur éconte »
(1 Sam 3.9) (puis quelgues secondes de
silence).

Uraiment, la vie de ['Homme
SH?‘}’{: terve est une fﬂ?‘ﬂl‘?’f.

Cette phrase peut sembler faralisce
mais clle dic surtour une véricéd de
LOUL temps
chemin de piquerettes sous le soleil
du printemps, La vic révéle parfois son
coré sombre ct difficile, Elle exige alors
de tenir bon et de chercher le sens des
épreuves que Nous [encontrons.

la vie n’cst pas qu'un

Je ne compte gue des nuits

de souffrance, je suis envahi

de cauchemars jusqu s laube,
Cest tellement vrai que les jours
difficiles  sont  suivis  de  nuies
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compliguées, ou il est pénible de
trouver le repos si nécessaire pour
affronter ce qui " imposc 4 nous.

Souviens-toi, Seigneur.

Job interpelle le Seigneur et lui confic
ce qui le tourmente, C’est unc belle
lecon de vic que nous donne Job :
regarder lucidement ce qui nous arrive
et le remettre au Scigneur, dans la
confiance, dans la foi.

1l guérit les coeurs brisés et soigne
lenrs blessures,

Nous nc sommes pas seuls face 4 la
souffrance, Le Seigneur st & nos cérés
et nous donne son amour et son esprit
pour affronter ce mal. Jésus a toujours
luteé contre ce qui empéche d’étre
heureux : Il rend la vue aux aveugles,
11 fait danser les boiteux, Il réconcilie
les familles, Tl rend la vie & coux qui
meurent, Il permet aux plus petics
d’ére euwx-mémes... Jésus a affroncé
toutes les situations malheureuses de
la vic et les cransforme pour la gloire de
son Pére,

Avec les faibles, j ai été faible. ..
e me suis fait tout a tous.

Le visage des soignants apparait. Pour
supporter la souffrance et consentir
4 une vie qui n’est plus cclle dont on
révait, des hommes et des femmes se
dévouent pour soulager notre misére,
éclairer d'un sourire la journée, nous
réconforter quand ledoutes’installe. Et

« Tu n'es plus. Je suis devenue
douleur...
chagrin par chaque parcelle de mon

Intégration de  mon

étre, de mon ceeur, de mon corps, de
mon esprit, de mon ime. Je suis une
autre MOL Implacable constatation.
COMMENT ADMETTRE CELA ?
Je ne me reconnais plus, me demandant
comment les autres me reconnaissent.
Comment nc voient-ils pas tous ces
petits éclats de moi-méme, recollés
tant bicn que mal pour offrir une
facade acceprable ? On mettra cela
sur le compte de la vicillesse qui vient.
Comment ne voient-ils pas que la
femme heurcuse que j'érais, malgré
ses problemes physiques, qui sc sentait
encore « jeunc » i la veille de ses
soixante-dix printemps, s’est, tel un
petit oiseau qui vient s’ écraser sur une
vitre, heurtée de plein fouet au mur
infranchissable de I'irrémédiable ? Si
certains le voient, ils n’en parlent pas.
Pudeur ? Respect ? Pour ne pas alourdir
mon fardeau ? Sans doute.

Pourtant j'aimerais prendre
conscience de ce que je suis devenue..,
savoir ol je suis... ob j'en suis... dans
I'antichambre de [a mort, certes mais
comment percoivent-ils cetre MOI
que je suis devenue ? En te perdant, me
suis-je toralement perdue, mon amour ?
Ai-je emprunt¢ le chemin de Lumiére
souhaité pour tenter de te retrouver
olt me suis-jo égarée au royaume des
ombres ? Qui me répondra ?

Toujours remplic d’amour, j’ai besoin

d’affection et de tendresse afin de
recharger mes provisions d’amour
a distribuer... comme avant de te
rencontrer, toi «l'cnvoyé» qui a
combl¢ toutes mes espérances, me
donnant le droit d’offrir et de recevoir
de I’ Amour avee tout mon &tre. Avant
toi j'érais «en devenirs, tu m’as
offert le droit d’ étre MOI en toralité.
Mais... je suis devenue cri silencicux,
hurlement intéricur, plongée dans ce
cauchemar éternellement recommencé
qu'est ta mort. Tu n’cs pas mort
unc fois pour toutes, ce serait trop
facile ! Non, 4 tout instant je sors de
"ancsthésic du quotidien pour faire
face 4 la réalit¢ inimaginable de ta
disparition. Certe chute intérieurc
que rien n’arréte, ni les aspérités des
habitudes; ni les mains secourables
rendues ¢a ee lA permettant de stabiliser
mon équilibre quelques instants ; ni
les quelques raisons de vivie que je
m’invente ¢t au coeur desquelles tu
cs toujours présent ; ni la force de la
priere, ni cette volonté de croire en cet
Ailleurs ol tu serais heureux ct on tu
mattendrais en Dicu...

RIEN. Je suis ce funambule assis
sur une chaise en équilibre sur un
fil qui sc raccroche puérilement au
vide qui I’entoure sachant qu’a un
moment ou un autre, il y tombera
inexorablement....

Je suis devenue rocaille. Terre séche,
desséchée, infertile éeernellement.
Petit tas dc pierres posées en vrac
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dans un équilibre précaire, juste
suffisant pour constituer un « tout »
identifiable: Moi. Petit corps cassé,
démantibulé, petit tas d'os A
peine recouvert d'une peau ridée,
desséchée, assoiffée, que plus rien ne
vient irriguer... fertiliser... apaiser ...
durablement

Petit tas de pierres ot méme un petic
animal, ne serait-ce qu'un insecte,
n'aurait envic de se cacher, de se
protéger, non, RIEN. Je suis devenuc
minéralc.

J'ose pourtant imaginer que le jour
ol cc petit tas de pierres s"écroulera,
aura germé par-dessous la rocaille,
miraculeusement  préservée grice a
['amour que tu m’as porté, une petite
pousse, minuscule er fragile, ayant
conservé au ceeur de ses feuilles une de
mes larmes.

Unc petite  larme  susceprible de
rayonner un éclat de lumitre, né du
regard du Créateur disant : Elle a
aimé. ¥

{laudie Olivier

« Je vis cette période comme un
travail pratique de mon cngage-
ment 4 "auménerie de I'hépital. En
effet, ma mére, dgée de quatre-vingt-dix
ans, a éeé confinde huit semaines trés
strictement dans un EHPAT & Seras-
bourg pour suspicion de COVID.
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Pendant toute cette période, elle écai
isolée dans sa chambre et le personnel
passait en coup de vent par craintc
de la contagion. Seul le téléphone la
reliaic au monde extéricur. Jo lui
rendais donc visite par téléphone quo-
tidiennement. Dans cc cadre, chaque
appel consiste, comme nos visites 4
I"hépital, 4 rechercher la vie au caeur
de la personne fragile pour qu’clle
retrouve elle-méme son goit de vivre.
Lorsque sa voix passe d'un ton triste 3
une intonation guilleretre, ¢’ est gagné !
Beau passage, belle résurrcction !
Je travaille en équipe avec : mes en-
fants avec qui nous imaginons de nou-
Veaux moyens de soutien, adaptés i scs
golits et sa personnalité, qui passent
la barri¢re des procédures imposées ;
mon frére et ma seeur avec qui nous
nous Mmettons LoLujours 4 nivcau cn
termes  d information ; mon  mari
qui me soutient en « basc arriére » ;
le personnel de PEHPAD, qui est
tres investi pour affronter au mieux
cette crise hors norme. La direction
nous communique réguli¢rement des
informations générales sur la situa-
tion de ['éablissement. Enfin, la
participation commune 1 la messe
téléviséc ost devenue notre temps
fort de la semaine. Alors que maman
la regardait seule auparavant, main-
tenant que je suis contrainte de me
nourrir 4 la méme source, nous cn
parlons et nous partageons i 'issue
de chaque célébration dominicale.

PROPOSITION LITURGIQUE

Les prieres universclles lues dans nos
célébrations représentent parfois, pour
les cquipces lirnrgirlurr;, un exercice
compliqué. Il semble souvent difficile
de  sortir d'une  certaine  banalicé,
Porter la vie du monde dans la priére
est notre devoir de chrétiens ; trouver
les mots pour le faire demande de
I'entrainement. Nous avons  voulu
vous proposer diverses maniéres de
faire. Elles pourront servir, bien sir, le
7 [évrier, mais peut-érre seront-elles
aussi source d’inspiration pour dautres
célébrations. Elles ont éeé écrites lors de
la pandémie et en sont marquéces ; clles
peuvent toujours écre adaptées ! Vous
trouverez ci-dessous trois propositions
différentes mais qui, toutes, s’ appuient
surla Parole : une méditation priante des
lecrures que I’ on peut utiliser facilement
lors d’une célébration de la Parole. Une
autre méditation de I'Evangile du jour
4 partir des verbes qui parlent de |ésus.

Une pri¢re de demande appuyée, elle-
aussi, sur les rextes du jour. Pour que
I"assemblée participe, on pourra chanter
un refrain, mais il peut érre intéressant
de ne le faire qu'au début et i la fin de
la pritre, pour favoriser le silence. Le
refrain choisi dira la foi de I’ assemblée.

7 FE¥RIER 2021 « DIMAMCHE DE LA SANTE

33



non 4 son questionnement mais 4 sa

solitude en le maintenant relié A notre
commune humanité.

Professeur Roger (i,

Directenr de espace de Réflexion

Ethique de Nowvelle-_Aquitaine

I Pargamene K1, The psychology of
religion and coping theory, research,
practice, New York, Guillord Press, 1997,
p-27.

2 Tel est le titre méme de I ouvrage de De
Lubac H., Athéisme et sens de "homme,
Paris, Cerf, 1968,

3 Johannot Y., Celui qui croyait au ciel
et celui qui n'y croyair pas, Revue de |a
Fédération JALMAYV, Jusqu'a la Mort

- -
-
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accompagner la vie, Le discours des
religions sur la more, 59 (1999), 51-56.

4 Puchalski et al, Improving the Qualicy of
Spiritual Care asa Dimension of Palliacive
Care: The Report of the Consensus
Conference; Loyola University Chicagp,
Faculey publications, 10-2009,

5 Me Cord G., Discussing Spirituality
with Patients: A Rational and FErhical
Approach; Annals of family medicine;
www.annfammed.org ;2, 4 July/August
2004,

& Glover-Graf N.M., Marini L, Baker J,,
Buck T, Religious and spiritual beliefs
and practices of persons with chronic
pain, Rehabilitation counselling bulletin,
51/1(2007), 21-33.

Mon cxpéricnce est trés modeste et
personnelle, mais je la vis comme une
mise en weuvre de tout ce que j'ai pu
apprendre en aumdneric hospitalidre :
la confiance profonde dans la vie du pa-
ticnt ct dans sa capacité de sc remettre
en route, le fait de ne pas travailler
seule, la place centrale de la célébration
eucharistique. T'ous ces éléments sont
pour moi des liens profonds avec mon
équipe d’aumdneric, méme s'ils ne
passent pas par les réseaux sociaux et
peu par le téléphone. »

. Marie

« Je trouve que c’est tellement
bean de vivee. Er avec vous tous, je
n'ai jamais autant voyagé. Certains
m’ont cmmenée 4 Lourdes, 4 Lisieux,
4 Jérusalem, 4 Notre Dame de
Fontgombault (Indre), en Norvége
avec un pélé, auprés de Saint Pérégrin
dans la Manche, 3 Notre Dame du
Laus prés de Gap, 4 Paris, au Nigéria,
auprés de Saint Antoine i Padoue,
sur les cheming de Compostelle, avec
une colo dans les Alpes, en Bretagne,
4 Notre Dame de la Salette, et j'en
oublie...

Je suis trés soutenue par la priére des
amis qui prient et par ceux qui disent
qu’ilsnesavent paspricr. C'estrrés fort,
cofmime souticn, si vous saviez... Vivre,
ce n'est pas posséder la vic comme on
posséde une voiture, ¢’est étre suscité

vivant 4 chaque instant par Dieu.
Et du coup, notrc «vie jusqu’a
demain » nc dépend pas d’abord des
avancées médicales, des crreurs ou
négligences médicales, des molécules...
mais clle résulte de tas d” autres facreurs,
combinés entre cux : cela ressemble 2
une loteric, mais ce n’en est pas une.
J'aime beaucoup lc livre d’Esther dans
la Bible. Si I'on s’en tient 4 la partie
hébraique, on ne parle pas de Dieu
alors qu’il s'agit de la survic d’un
peuple, de son peuple, et pourtant, les
choses se font, la délivrance arrive. La
partie grecque ajoute des priéres, cela
explicite ce qui se passe & I'intéricur
des personnages. Je trouve que la vie
ressemble 3 cola.

De Dextérieur, on peut voir un
«destin», bon ou mauvais, unc
injusticc ou une chance, Del'intérieur,
cest la Vie qui avance avec unc
remarquable intelligence. Les choses
qui nous agitent cxtérieurement ct
(ui paraissent importantes ne sont
souvent que des ¢piphénoménes,

Bien que mon cas soit sans cspoir
de guérison pour la  médecine
traditionnelle, je vis encore ! Nous
avons des avantages, nous chrétiens,
et I'un d’cux est cette communion de
pricre. Je recois plus que je ne donne
dans ce domaine ! »

(P
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REFLEXION

« SEIGNEUR,
MONTRE-NOUS TON VISAGE
ET NOUS SERONS SAUVES »

La quéte de Dieu, inscrite dans le coeur
humain comme un appci, s incensific
dans les situnations de souffrance et
de maladie, ofi chacun expérimente
des impuissances progressives 4 dire,
4 faire, 4 sc raconter, 4 §'estimer dans
sa juste dignité. Les expériences de
la fragilité, de la perte d’autonomie,
de la contingence ct de la brieveré de
la vic, ébranlent I'existence jusqu’en
ses fondements. Et la souffrance sc
prolonge encore dans la solitude et
dans la conscience que, malgré la
présence et la compassion d autrui,
cette souffrance m’apparticnt en
propre et qu'il me revient d’en
chercher lc sens, ’est-d-dire, de lui
donner une orientation et un horizon.
Car I'autre ne détient pas de réponses,
ni non plus un savoir 4 transmetere sur
le sens de ma souffrance.

En ouvrant les évangiles, on découvre
Jésus aux prises avee la complexicé
souvent dramatique de la vic de ses
conternporains, mais il est LOLLjOLrs
capable de toucher chacun dans le
plus intime ct de susciter en lui des
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forces insoupgonnées de vie. Celui
qui cherche Jésus ct Le rencontre faic
I’expéricnce d’une hospiralité absolue,
del’ouverture d’un espace de vie qui lui
permet de découvrir sa propre identité
et dignité. En sc dessaisissant de lui-
méme, Jésus crée un espace de liberté,
un type d’hospitalité absolument
unique, olt chacun peut devenir soi-
méme cn face de Lui, sans jugement,
Celui qui se découvre lui-méme devant
la présence simple et humble de Jésus,
celui qui contemple [a bonté radicale
de son visage, celui qui comprend que
54 vie est unc promesse qui sera tenue,
celui qui §"expérimente aimé dans sa
singularité, celui-l peut alors repartir
parce que |'essenticl de son existence
est déja donné : certe rcncontre est
selon 'ampleur méme du désir infini
de son cour. L'amour est 'unique
réponse véritable & la personne. Ec,
dans cette rencontre, chacun regoit la
révélation du sens de sa vie aussi bien
que du chemin quiLy conduit : « Je suis
le chemin, la vérité et la vie » (Jn 14,6).
Par cette hospitalité singuliere qui
n'exclue personne, Jésus suscite en
quiconque croise son chemin un acte
de foi en la vie, dont 1l ne s’appropric
jamais I"origine : Il ne dit jamais « Je
t'ai sauvé », mais il dit « Ma fille, ta

d’étre abandonné, lc sentiment de
["absurdité de la vie, le sentiment
d’impuissance.

Ot cn cst aujourd’hui la France ? La
spiritualité, on I'a vu, ne menace pas la
laicité puisqu’elle renvoic & la libereé
de pensée cn général er 4 la libereé
de pratiquer une religion, ce dont se
porte garant | état laic. Mais la prisc en
compte de la spiritualité dans le monde
de la santé n’est pas de I'ordre d’une
tolérance. Parce que la dimension
spirituelle est constitutive de Pétre
humain, Pattention i la spiritnalité
est unc nécessité éthique. Fncore
faut-il ne pas s méprendre sur les
missions des professions de santé.
Evoquer une formation i la spiritualité
permet de pointer le danger d'un
amatcurisme  relationnel.  Dans
une relation d’aide, le soignant
écoute, répéte, reformule de maniere
affirmative ou interrogative cc quc
le malade lui dit, mais il ne peut
approuver, désapprouver, faire état de
scs propres convicrions. Le soignant
n'est pas un directeur spiritucl. Sa
mission est de permettre aux besoins
spiritucls, 4 la détresse spirituclle, 4
la quéte spirituclle de s’exprimer ct
bicn siir de permettre & la personne
malade, si clle le souhaite, d'accéder &
un aumdanier,

[.a maladie, ’accident, et, de maniére
plus générale, le malhcur, au sens
de mal subi, coextensifs 4 la fragilivé

humaine, restent souvent, au fond de
la mémoire collective, des énigmes.
Ce n'cst pas le lien pour décrire
tout au long de I'histoire biblique le
chemin qui a dit étre parcouru pour
que le malheur ne soit pas considéré
comme la sanction d’une mauvaise
conduite et les événements heurcux
comme la récompense d’une bonne
conduite. 11 suffit de relire lc livre de
Job qui refuse, suite aux suggestions
de scs amis, de considérer que les
malheurs qui I'écrasent seraienc lics
4 des fautes dont il faudrair qu’ils se
souviennent. Dire cela n’est pas que
formuler des propos anecdotiques
mais ¢’est pointer  ['interrogation
ou la conviction du malade sur
la responsabilité de Dicu dans sa
maladie comme dans sa guérison.
La spiritualité, pour lc soignant,
concerne le care, ¢’est-a-dire non la
maladie au sens technoscientifique du
terme mais la personne malade avec
les bouleversements existentiels liés
3 la maladic qui, eux aussi, appellent
une écoute compassionnelle éloignée
de toutc posture approbative ou
désapprobatrice. Telle est la sollicitude
- soins inquiets - qui accompagne le
malade dans son cheminement, avec
délicatesse, dans 'humilitt d’une
écoutc non-intrusive, Clest  cctre
écoute, et non les réponses fournies,
qui, constituant [autre  comme
sujet, déploic ainsi une échique
performative, celle qui  arrache
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alors dans " angoisse du temps compté.
Les épeeaves donnene ainsi, selon e
mot de Paul Ricceer «Je seneiment
vilf dexistee» cn méme temps
gqucles  signifiene la  yulnéeabilicé
de [existence, Ainsi surgissent ces
besuing spirituels, formulés ou non,
qui peuvent péndrer une détresse
spirituclic quand Pangoisse ne trouve
pas le chemin de apaiscment, de 12
résignation, dc I espérance ou du déni.
La spivieualitd fait donc patie de
Paccompagnement des malades, des
soins de support, des soins palliatifs :
elle entre dans e domaine do « prendre
sain dex» {le care} 4 cOHté des cxamens
cliniques, des cxamens biofogiques
ou d'imagerie, des inddicaments, de
voutes fes techniques chérapeutiyues
qui relévent da domaine du traitocment
(le cure), Aussi b question est moins de
savolr s [a spirivualicd et une nécessieé
que d"ére convaincu de la adeessivd
d'accompagner la personnc malade.
Elfe impliqure de Ia part du soignane
des qualics d'écoute er d’atrention
anx besoins spiricucls ot anx ressources
spiritucllcs. Certes quand les bosoins
spirituels s’expriment dans [e cadie
d’enc ecligion, les ammmdnicrs sont
sollicités. Mais quand sargissent des
détresses spiritielles qui ¥ inscrivent
e dehors dune religion, comment
touver au sein des équipes  des
personnes ausguelles avoir recours ?
Aux EtRT.'S*UﬂfE, on pouvait dvalacr
cin 2009 & B9 % es écoles de médecine
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intégrane  des formations orientées
vers fa spititvalivé, cos dernitres ftane
dispensées dans woutes les formations
infirmidres, A Londres, fe Centre e
cancérologic Matie Curie a développé
des modules deformation, orientésvers
e soin spirituel pour ses professionncls
de santé. Dans une éude sur plus de
mille quatec conts malades réalisée
dans I'Ohio, 77 % des personnes
graveInent souhattaient
pouvoir patler e leurs croyances

malades
religienses  ou  spiriwelfes  avee
I'équipe médicale afin do permertre
amx médecing de miewx comprendic
feurs décisions, particulitrement en
fin de vie. Us atrendent des médecins
la comprchension, 1a compassion et
Fespérance. Unc coquite effecrude
avx Ltats-Unis a indiqué que les
deux réponses Ies plus fréquemment
induitcs par Pexpérience doulourense
éraient les médicameonts {89 %) ot
la pritre {61 %), les sujets interrogés
déclarane fque Pen, ou une autie
puissance spiricuelle, pouvaitfes aider &
affronter la douleur ou &tre wne source
de bonhcwr et un moyen éclatrer
le sens de la vie. La spiritualied peur
aingi aider la personne makade 3 micox
affroncer la maladic par ke réconfort
qu’elle suscite, par la reconstruction dn
licn, par le seatiment inclusif qu’elle
conforte, par lespérance gu'dle
soutient, par b sens qui peut érre
donné aux épreuves. Mais elle & ausst
scs échecs, ses impasses, ko sentiment

for ©'a sauvée » (M1 921 Me 534 ; Le
848) La sainteré de )ésus s'exprime
vomme L authenticied d’une présence,
la justesse d'un comportement er [a
véritd o "un disconrs. La foi humaine
cn Lui en est la téponse adéquare.
La vie est présence A soi et & avrrii,
surront présence & Dieu, La maladie,
ta souffrance et iz mort nous Mavaient
fait oublicr. Dans cetre préscnee 3
IHeu on trouve & nouvean essenried,
Qu’importe de souffrie et de mourir,
st quand je marche dans {2 vallée de
i"embre de la more, THeu estavec moi #
(Ps 23,4). La vraic mort ne serair-elle
plutds Uoubli dn Deu de s vie ?

Alors que beaucoup cherchent Tésus,
peu Le reconnatssent sur le chemin.,
Car le chercheur e Dicu s'attendair
4 retrouver un homme transfiguré, au
visage resplendissant. Mais lc Crcilié
se donne 4 voir dans un visage o la
foi scule peur discerner les traits de [a
gloite éternclle. Nous ["avions oublié,
pout-étre trop viee : Je Reossnsciré est
e Crucifi¢. Il porte suv son visage
eesplendissant les traces de sa Passion
{Jn 20,27). L& visage du Crucifié ne
tenvoic pas & o beauré, mais dans le
content tragiquc 4o oo visage apaisé
il ¥ a queclgee chose de consolatcur
qui se manifeste & cchal qui se dispose
4 se labsser conduire par Sa lumitre.
Jésus révile guc traverser fa souffrance
implique ka patience d'endurer cc qui
arrive et d assumer |'épreuve. Par cetee
patience Ia personne se relic aux forces
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de {a vie, elle échappe ik eldture sor
elle-méme et aux pidges do déscspoir et
de la révolee. 15" agit non de passivied et
de résigmation qui se eraduiraicnt ez un
savoir attendre, mais d'un mouvement
pat lequcl éoe humain retrouve
le courage de vive ou le cowage de
moutir... pour Bieu.

La reaconure avec Jésus donne ia
passibiticd d'une alfirmavion de la
conflance er de Pabandon total en
THewu, de attcnte d'un sens 3 venir
dc ct en Dliew. Jésus nous apprend
quetque  chose  d'essentiel  sur e
remps de la soutfrance of sur netie
propre mort au moment o se leve
la demiére tentation de puissance :
celle de se sauver sol-mé&me. Fin
dernitre instance, le Crocifié témoigne
d’une souffrance ot d'une more sans
« inflation =, tour en accoprant fa
= noh-materise » des dvénements,

Clest dans ¢es conditions que Diew
swrgge finalement comme Celui dans
lequel toure conflance et espérance
humatnes  peavent fimalement ére
fondées. La parole ultime du Crucifie
n'est pas le cri de désespoir d'un
abandonné de Dieu, mais c'ese le
renouvellement d’une confiance cn
Dieu parle total abandon i Lui : « Pave,
je remets mon esprit entre tes mains »
{Le 23:46). Cest dans cette parole, que
d'avives, au fil dos sidcles, ont inscric
leurs cris e beurs souffrances, ::::n_ar_nme
Iespérance d'un sens & venir. L




Ce qui les a rendus capables de
traverser la souffrance, d’accepter la
vulnérabilité ct la fragilité humaines,
voire d'accepter la derniére épreuve
qui est la mort.

La rcncontre avec Jésus interpelle
précisément par rapport a la capacicé
de vivre et d’accepter les limites, car
Elle renvoic finalement 4 I"expérience
d’'une vulnérabilité consentie, le
chemin de Croix, qui culmine dans la
résurrection, manifeste que la fragilicé
et la faiblesse humaines peuvent écre
pénétrées de la puissance de Dieu. La
souffrance de I'homme-Dien, assumée
jusqu'aun bout, cst 'expression d'un
amour qui transforme unc tragédie
personnelle en une victoire sur la mort.
La résurrection du Christ, acte du
Pére qui par son Lsprit remodele la
création, autorise & espérer (lu’z‘; cha-
cun est désormais accordée la possibili-
té d atreindre sa destinée. la résurrec-
tion de Jésus permer de comprendre
que, dans le corps meurtri par la souf-
france, est inscrite une potentialicé
d’éternité. Le corps souffrant est aussi
chemin vers Dien.
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La rcncontre avec Jésus renvoic a
I"expérience des limites, en méme
temps qu’elle donne la possibilité de se
laisser porter par une espérance fondée,
14 oi la souffrance se préscente dans la
plupart des cas comme un non-sens.
Dieu n’est-il finalement pas Celui qui
nous rend capables de Lui, au-dela de
nos limites, de nos souffrances et de nos
incapacités manifestes ? L'étre humain
est pas défini non par ses litnites, ses
incapacités ou ses insuffisances, mais
par ce dont Dicu le rend capable. Et
Dicu le rend capable de Lui. Dans cetre
« capacitation » de ["érre humain
par Dien se manifeste la destinée &
laquelle il est appelé dés I origine. Nos
limites et nos impuissances appellent
3 un dépassement qui cependant ne
viendra pas par nous-mémes ni de
nous-mémes. Car, comme ['affirme
finalement I’ Apdtre, « Notre capacité
nous vient de Dien » (2 Cor 2,5-6).

<« Toutle monde Te cherche. Scigneur,
montre-nous Ton visage et nous serons
sauves » (Me 1,37 : Ps 79,42).

Paulo ‘Rodrigues
Dhryen de b ‘Facultd de thielogie Lille

REFLEXION

Nous donnons ici la pavoele au
Professeur Roger Gil pour parler
spivitualité. Choix étonnant 7
Le Professenr Gil s'adresse 4 des
SOLFRANES Hiais ses propos rejoignent
tout a fait les préoccupations de tous
les accompagnants que itous sonmies,
a domicile on en établissement de
sante.

LA SPIRITUALITE

DANS LES SOINS ET
LACCOMPAGNEMENT ;
UNE NECESSITE ETHIQUE ?

La spiritualité concerne la quére du
sens de la viel que ['on pourraic aussi
appeler le «sens de 'Homme » ce
qui justifie ct implique toutes les
appropriations de cette quéte. Ainsi
la vie peut étre considérée commce
absurde, révolrante, comme un non-
sens renvoyant & 1'absence de Dicu.
La vie peut aussi s'inscrire dans
une dynamique bouleversée par les
€preuves suscitant soit la protestation a
I'égard d’un Dieu silencieux ou inactif
soit la quéte cn Dicu d’un réconfort.
C’est ainsi que ['on peut globalement
opposer 'athée et le croyant, entre
lesquels se déploient les nuances de

I'agnostique. « Le sens de la vie, c’est
celui qu’on lui donne» ou que I'on
pressent ou que 'on refuse. Qu’elle
s'inscrive ou non dans une religicm,
la réalivé de la spiritualit¢ renvoie 4 ce
questionnement, avec o sans réponsc
qui arrache 'Homme & son destin
solitairc pour le relier 4 des réscaux
plus vastes qu'il s’agisse de familles,
dec tribus, de peuples, de groupes,
de communautés qui sont les relais
intcrposés avec I"humanicé entiére qui
affronte les mémes questionnements
depuis la nuit des cemps.

Est-ce pour autant que la spiritualicé
est nécessaire ? La maladie, 'accident,
les souffrances, les épreuves, la perte
d’un étre aimé ne fabriquent pas la
spiritualité, mais clles suscitent des
besoins  spirituels qui ne  doivent
pas érre confondus avec des besoins
psychologiques et qui  doivent
aujourd’hui conduire 4 unc prisc
en compte de toutes les dimensions
de la personne humaine qui sont
biologiques, psychologiques, sociales
et spirituclles, Car si tour ¢tre humain
se sait mortel, la conscience de sa
finitude, souvent ensommeillée dans
le cours de la vie ordinaire, s'éveille
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annoncée 4 tous : ¢ était la deuxieme
lecture et ¢’cst la finale de I"Evangile
de cc midi. Parce que I objectif de tout
cela ¢’est que la bonne nouvelle de la
picrre roulée, I’E?nngih: de Jésus soit
annoncé,

Comment  voulez-vous que nous
annoncions quoi ¢ue ce soit sans en
faire expéricnce pour nous-mémes ?
Comment voulez-vous que nous
allions aider des gens 4 sortir des
corvées de leurs existences si nous
n’avons pas d’abord expérimenté pour
nous cetee liberté, cette force de vie qui
vient de Jésus ?

Dans sa grande journée & Capharnaiim
dans laquelle nous sommes depuis
quelque temps dans | Evangile, Jésus
ad’abord annoncé cela i la synagogue
parce qu’il y a du neuf dans 1'espace
re]igiﬂu‘x, ayec tout oc que je viens de
vous dire. Il I'annonce dans 1'cspace
intime de la famille, dans la maison de
Simon, parce qu’il y a du neuf pour
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nos vics de famille, nos vies de relations
entre familiers, avee tout ce que je viens
de vous dire. Et vous "avez repéré,
ct ce sera pour les dimanches 4 venir,
dans I’Evangile d’aujourd’hui Jésus
part ailleurs, parce que désormais tout
cela va bouleverser, peut bouleverser
la vic de 'humanité, pourva que nous
osions croire Jésus capable de faire avec
nous cc qu'Il a faic avec cette femme,
pourvu que nous osions croire Dien
capable de faire avec nous ce qu'll a
fait avee Job.

Que le Seigneur nous indique vers ofi et
vers qui aller pour que tout cela ne reste
pas entre les quatre murs de nos vies ici
rassemblées mais, par nous, puisse étre
une bonne nouvelle annoncée A ceux
et celles qui ont besoin de savoir que la
vic est autre chose qu’unc corvée !
Ainsi soit-il ! ¥

CArnauld (HILLON

Ul FAIT D%EN

TEMOIGNAGES

Ce qui fait du bien, quelque
soit celui qui le fait, croyant
ou non, peut avoir véritable
saveur d’évangile. Cela arrive
tous les jours dans nos vies et
nous passons parfois a coté
sans y prendre garde. Pendant

la pandémie, les solidarités
se sont multipliées et ont
été mises en valeur a juste
titre. Pour ceux qui savaient
les repérer, peut-étre méme
les contempler, elles étaient
vraiment Bonne Nouvelle !
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Certains engagemenis des parents
marquent suffisamment une vie
d'enfant pour gque, parvenu
f’"r;'f_f;ﬁ adulte, le relais soit pris tout
naturellement...

« Les hivers des années 50 a
Amicns o0 nous vivions furent
bien rudes. ] avais alors dix ans ; des
culottes courtes 4 larges ouvertures
laissaient passer vivement le froid.
Me reste le souvenir d’accompagner
mon pére en longeant le boulevard
et ses baraques provisoires, installées
li suite aux bombardements, jusqu’a
["hospice. Papa y avait ses habitudes ct
allait tous les dimanches, avant la messe
d’onzc heures, voir ses « poules»
comme il disait. Ce mot, qui faisait
bicn rire maman, présentait les vicilles
pensionnaires qu'il allair visiter. Pour
moi ¢’était la premiere confrontation
avec la misérc silencieuse. ] étais
vivernent  impressionné par  cette
ambiance de délabrement physique,
moral et psychologique qui régnai.

Des « vicux »,j en avais chez moi, mes
grands-parents vivants prés de chez
nous, mMais ceux gue nous visitions
étaient dans cctte désespérance des
jours éteints, C'érait cependant un
moment de joic dans leur pauvre
visage de revoir mon papa et de me (re)
connaitre. Quel enseignement sur le
vif ! Pas besoin de commentaire pour
étre cn vrai avec le visage du Churist !
Quelle joie aussi pour ces mamies de
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me donner un vicux bonbon oublié
d’un cadeau immémorial ! Quelle
lumiére soudain dans vos yeux éreints !
Vous bredouillicz  des  paroles
édentées que je ne comprenais pas
toujours. J'érais partagé entre peur et
étonnement e he cessais de penscr &
elle durant !'interminable messe en
latin qui suivait !

Plus grand, j'ai voulu continuer cet
cngagement  paternel, A travers les
différentes étapes de ma vie, Tant chez
les scouts, oll « servir » st la premiére
des devises, puis, plus rard dans ma vic
active. Prés des malades que je visitais
dans la cadre de ma profession, j’ai
rencontré mille miséres de tous dges
¢t de toutes conditions. Des bébés
abandonnés ¢n attente d’adoption,
des petits vivotant auprés de parents
irresponsables, des prands  jeuncs
désespérés par un mal-de-vivie comme
on cn connait 4 la puberté, des pauvres,
des riches, des adultes confrontés aux
difficultés de la vie, au chémage, aux
grossesses souhaitées ct 4 celles non-
désirées, aux anciens qui voicnt leur
santé décliner et la vie de leurs enfants
st dilacérer, et enfin aux trop vieux que
I'on n’écoute plus.

Mais il y a des « lumitres » dans toute
cettc humaniré, Ce jeune qui s’ investic
dans ["acrion humanitaire, cer adulte &
fond dans les aides alimentaires ou la
visite des prisons, cct ancien plein de
sagesse quis occuped’aider des ceoliers
en difficultés et enfin cette mamic

raccrocher aux branches quand le sol
vicnt 4 se dérober sous nos pas. Job va
refuser de sc raccrocher aux branches.
1l va tomber trés bas, et parce qu'’il
tombera trés bas, alors il pourra
remonter, Celui qui sc raccroche aux
branches n’est pas prés de remonter.
I se rassure A peu de frais de peur de
tomber vraiment, Mais comment
voulez-vous rcbondir si vous n’allez
pas jusqu'au bour ? Job fera ainsi
I’expérience d'un Dieu qui tombe avec
lui, d"un Dieu gui a mal avee lui, d’un
Dieu qui souffre avec lui e, du coup,
d"un Dieu qui lui propose 4 lui, pauvre
Job, d¢ partager une puissance de vie,
plus forte que ce qu’il aurait imaginé.

Entre nous, une pour qui la vie est
une corvée aussi, c’est la femme de
I'évangile de ce midi, la belle-mére
de Simon-Picrre. Vous avez repéré ce
petit déeail, dans ce qui va lui arriver ce
jour l4, ct qui va faire que sa vie ne scra
plus une corvée ? Allez relire le texee,
ol cst le basculement ¥ Ce n’cst pas
que la figvre la quitte, ¢’est que Jésus la
fait sc lever ! La figvre la quitte aprés !
Ce n’est pas parce qu’elle n’a plus de
fievre qu’elle se leve. Clest parce que
Jésus la remet debout que la figvre va
étre remise 4 sa juste place et ne plus
I’empécher de vivre, et ne plus éure la
corvée de sa vie. Etre debout et se lever,
dans I’ évangile de Mare, ¢’est le méme
verbe que le verbe du matin de Piques,
se lever d7entre les morts, ressusciter,

La fievrc cst ph}rsiilu:, bien siir, mais
il y a bien des fiévres qui abiment nos
cxistences : celle de 'indifférence, de
Iégoisme ou de Uinjustice, du repli
sur soi, de la peur de I"autre, que sais-
je encore. Toutes ces choses qui nous
font vivre & moitié. Toutcs ces choses
qui nous tucnt a petit few. Toures ccs
choses qui font de la vie, de nos vies
pour nous, mais parfois aussi de nos
vies pour d’autres, des corvées...

Et si U'cnjeu était de laisscr, par
I’eucharistie, le Christ venir remertre
cn nous quelque chose debout pour
pouvoir affronter cette figvre, écre plus
fort qu’elle, parce qu’il ne suffit pas de
ne pas étre fiévreux pour étre en forme !
1l ne suffic pas de nc pas avoir de figvre
pour éerc en vie, il suffic d’érre debour !
Cest-A-dire d’avoir de quoi faire face.
Cela demande de laisser Jésus
s'approcher, d’avoir TPhumilité
d’étre saisi par Lui, dc Le laisser
meCrre SUr nous sa main, Non pas pour
qu’ll s approprie ce que nous sommes,
mais pour qu’ll nous partage ce qu’ll
vit, Qui, &tre ici ce midi, ¢’est recevoir
de Lui sa vie & Lui, sa vie nouvelle,
tout ce qui depuis lc matin de Pdques
nous rend plus forts, plus vivants, plus
humains, plus fraternels, plus fils et
filles de I’ amour de Dieu.

Alors que cctte cucharistie, avec
Job et la belle-mére de Simon, nous
donne d’avancer dans tout cela, pour
qu'en nous la vie de I'évangile soit
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I'assumer. Et ne pas licher la priére,
et la discussion d’avec Dieu, méme
lorsqu’elle  est  compliquée, méme
lorsque  finalement notre  pricre
cherche 4 dire & Dicu ses quatre vérités.
Nc pas cesser 4 ce moment |3, sous
prétexte qu’il ne faudrait pas parce que
cen’est pas cela qu'on nous a appris au
catéchisme, Ne pas cesser tant qu’on
n'a pas cu la réponse existentielle du
Dieu de notre foi dans ces moments de
vie compliquée !

Clest ce que Job va découvrir. Lt
il va passer de l'image d'un Dieu
protecteur, tel un paratonnerre qui
n’enarien A faire de coux sur qui tombe
la foudre, 4 I'image réelle d’un Dicu
protecteur tel un Pére, qui soutfre de
la souffrance de I écre aimé, abimé, qui,
méme impuissant devant la sonffrance
de I'autre, vient non pas I'expliquer,
mais la partager.

C'est  litinéraire  de  Job et
reconnaissons-le, ¢’ estI'itinéraire ardu
quc vous et moi nous avons 4 faire au
fil des soucis qui parfois nous tombent
dessus dans existence. Passer de
I"image d’un Dieu qui pourrait tout,
tout lc temps et gqui nous éviterait
des tuiles, en sachant que derriére
cette image traine toujours ['idée
qu'il pourrait #ere de ceux qui nous
en envoic, des tuiles, - comme si Dieu
envoyait des tuiles ! - Passer de cete
image-la, de cetee idole-l4, 4 la réalicé
d’un Dieu qui n"est pas insensible 4 cc
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qui nous arrive, mais qui ne peut que
ce que peut 'amour, dans ces cas 13, Lt
["amour n’a jamais cmpéché une ruile
de tomber ! L'amour, simplement, a
mal avec la personne sur qui cette tuile
vient sc fracasser.

C’est 'expérience de Job qui va rendre
sa fol pertinente, raisonnablement
pertinente dans des moments ot la vie
estinsupportable. Er il est essentiel que
vous et moi nous fassions sans cesse ce
passage, pour que Dicu ticnne la route
lorsque le chemin est trop ardu, pour
que la foi en Lui soit crédible, lorsque la
vie se fait insupportable, par moment.
Cela demande de faire cet itinéraire
de vérité. De vérité décapante, mais
de vérité libérante. Unc vérité qui,
finalement, fait grandir, méme si ¢n
attendant elle demande de laisser [3,
par terre, ce qui, 4 peu de frais, nous
rassurait mais qui, lorsque vicnnent les
difficultés, ne tient pas longtemps.
Job est du coup, pour vous ct moi,
un sacr¢ biton de pélerin dans la foi,
pourvu que nous acceptions le passage
par le feu de la vérité, par le feu de
I'humilité, par le feu de la précarité
aussi dans la foi ct par le feu d’une foi
qui dure, quitte 4 &cre abimde, qui ne
s'en laisse pas conter, mais qui dure.
La vie de Job est une corvée, et ce n'est
pas parce qu'il croit en Dieu qu’il va
faire comme si elle érait merveilleuse,
Vérifions bicn, amis, que croire en
Dieu, pour nous, ce n’est pas nous

que fut ma mére et qui me disait:
« 1l me reste du temps pour prier pour
ceux qui n’en ont pas ! ». Toutes ces
facetees du Christ rencontrées lors de
ces instants de vie !

Qutre le SEM gqui me permet de
rencontrer des personnes fdgées ou
dépendantes en faisant le licn entre la
paroissc ct le prétre, un engagement
m’unit depuis de nombreuses années
aussi A l'association que je préside,
« Partage Tiers Monde =, L aussi, les
témoignages recucillis sont nombreuwx.
Depuis le pauvre missionnaire lancé
cn plein désert avee son chapeler pour
seul viatique, aux mamans qui font des
centaines de kilométres 4 pied dans
la forét pour rejoindre le dispensaire
des Sceurs, apportant leur enfant déja
mourant faute de soins au désespoir
des sweurs qui ne pourront plus rien
pour lui !

Seigheur, je ne peux pas  vivre
sereinement si je sais tout cela et que
je ne fais rien ! C’est dans les périodes
ou l'on est vulnérable et que I'on
devient « petit » qu’on cst le plus
proche du Christ ! N'a-t-il pas dit
<« s vous n’étes pas comme des enfants,
vous n'cntrerez pas dans le royaume
des cieux » ! Il faut étre corps-a-corps
¢t étre coenr-a-ceeur avec Dieu si 'on
veut étre pleinement soi. Clest la
grandc legon des rencontres de la vie. ¥

Jean-Pierve . Malaure

4« Aumodnier a4 PEPSM de Saint-
André-Lez-Lille, je wis dans
I'établissement comme tout le
monde au rythme du confine-
ment... rien de bien original,

Mais, si je tenais & écrire ces quelques
lignes, ¢’est pour dire ma profonde
admiration pour ces hommes et ces
femmes soighants qui, jour aprés jour,
aident nos patients i vivre ces moments
difficiles. En effet le confinement n’cst
facile pour personne mais, pour nos
patients, il est le rappel doulourcux
d’hospitalisations d’office ou de
punitions.

Les soignants ont donc accepté de
modifier leur organisation, de tout
revoir pour permettre 4 nos patients
de vivre un certain équilibre dans des
passages réguliers & |’ auméneric.

Les équipes se relaient chaque jour
pour que chaque paticnt puisse venir
parler, prendre un café, rire avec bien
stir, le respect des régles de séeurieé
ct d’hygiéne. Elles permettent d’étre
ainsi dans un lieu qu’ils connaissent,
ot ils ont leurs repéres.
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Mos licns, entre soignant et aumdnier,
ont beaucoup évolué car ils deviennent
aussi témoin de ce qui se vit entre les
patients et moi. Ils ont la délicatesse de
se retirer quand il le faut, de savoir se
faire petit ct cn retrait. D’ étre juste [4
pour permettre ce lien.

Une vraie complicité s'est installée
petit 4 petit au rythme du décompte
du nombre de pas ct avee le sourire.
Toujours. Nous avons pu vivre des
moments quc nous n’aurions jamais
vécu sans ce confinement.

Je suis fiere de cravailler « main dans
la main » avec cux et d’avoir pu faire
rimer confinement avee ouverture du
coeur, 4 défaur des portes, créativité,
écoute contre l'isolement.

Montrer, une fois encore, que losque
le personnel soignant ct 'aumdnier
travaillent ensemble c’est le paticnt

qui ¢st gagnant,
Merci 4 cux de le permettre, X

Seeur  Marie Elisabeth
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(lin DIEU

Premier appel de Paumdbnerie
dans un service de « réa covid »
Paumdnier vient pour donner
Ponction des malades a4 un homme

dgé, Sortant de la chambre, il
echange quelques mots avec
les soignants. L'une d’entre eux
s’adresse 4 lui « vous savoir ici,
méme si on n’est pas croyant, cela
fait tellement de bien ! ».

Le pére Arnauld Chillon, s’est battu
avee une grande lucidité pendant
deux ans contre un cancer qui I'a
cmporté le 19 avril 2018. Lorsqu’il
donne cette homélie, la derniére
qu’il prononcera, il se sait perdu.
Pour ceux qui le connaissent bien,
ses propos prennent alors une
densité toute particuliére ! Beau-
coup v ont vu en quelque sorte
son testament spirituel. Il s’agis-
sait de homélie du 5 dimanche
ordinaire, le 4 février 2018 dont les
textes sont les mémes que ceux de
notre dimanche de la santé 2021.

4 Le livre de Job, ¢’cst ' histoire d’un
homme 4 qui la vie sourit : il est riche,
il n"a pas de soucis ct en plus il se croic
a I'abri des malheurs de la vie parce
qu'’il a fait ce qu’il doit faire quant aux
sacrifices 4 offrir 4 Dieu.

Cet homme ¢’est « le-monsieur-sans-
souci ». Sauf qu'un jour, arrive ce qui
arrive de temps en temps, c’est que le
souci vient quand méme. Et Job va éere
comme perdu devant ce qui lui arrive.
Il ne comprend pas bien que cela
puisse lui arriver 4 lui, puisqu’il a fait
tout ce qu’il devait faire pour que cela
ne lui arrive pas. Il va alors entrer dans
un grand dialogue, une confrontation
méme, virile, avec Dicu. Parce que Job,
est la figure du croyant qui devanc les
tuiles qui lui tombent dessus, ne veut
pas s'en laisser raconter. Il ne veut pas

d’une foi facile 4 exprimer lorsque,
objectivement,  ¢’est
d assumer,

Le petit cxtrait que nous accucillons
ce midi s’inscrit dans cet itinérairc
du croyant abimé qui ne veut pas que
Dieu s’en sorte 4 pen de frais devant

compligqué

ce qui sur lui est rombé, Sa vie, sans
soucis, est devenue unc corvée. Et ce
n'est pas parce qu’il croit en Dieu
qu’il va fairc comme si, parce qu’il ala
foi, il n’aurait pas de soucis. Ce n’est
pas parce qu’il croit en Dieu que Job
va se réfugier derriere des arguments 4
dcux ou trois curos, faciles, mais qui,
on le sait bien, ne tiennent pas lorsque
la vie devient compliquée.

Amis, le premicr appel de la liturgie de
ce midi, est celui-ci : face aux difficuleés
de la vic, au nom de notre foi, oser
regarder et oser nommer la réalit¢
tclle qu'clle est dans ces morments-
li Ne pas se réfugier dans je nc sais
quelle méthode Coué qui, parce qu’on
croirait en Dieu, ferait qu’il n'y aurait
pas de probléme.

Qui, il v a parfois des problémes, ct
notre tiche de croyant, ¢’est d’abord
d'ouvrir les yeux ct d’assumer la
réalité, Sinon cela n’a rien A voir avec
"espérance, c’est une espéce de fuite
en avant, qui fair fi de la réalic¢ ct qui
n’est digne, ni du croyant, ni de Dieu.
Eere croyant, lorsque viennent des
vies qui se transforment en corvée,
c'est d'abord regarder la réalicé er
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ilarrive qu’auceeur du récitdesavieelle
me dise : « j’ai éeé enfane de chaeur »
ou « jec me suis mariée i I'église »,
« tous mes enfants sont baptisés », Le
faic d’étre auménier réveille ou révéle
chez ceux que je rencontre, en me
parlant de leur vie, parfois de véritable
relecture, leur relation 4 Dieu. Quand
je viens pour prier pour un membre de
la famille en réanimation, au moment
de partir, il n’est pas rare que I'on me
confie des choses trés personnelles,
Dieu est venu les coucher,

Je rencontre une dame dans les
couloirs. Nous parlons un moment.
Elle me dit qu’elle est religicuse et me
parle de sa congrégation. Elle répond
favorablement quand je lui propose
de lui apporter la communion, Clest
le cinquantiéme anniversaire de ses
veeux perpétucls. Je suis profondément
touchée d'écre auprés d’clle en ce jour
et le lui dis. Puis elle se confie & moi.
Elle vit ce qu’on appelle « la nuit de
la foi ». Elle nc sent plus rien, n'a
plus communié depuis des semaines.
Silence, Elle ajoute : « ce n’est pas

nous qui allons vers Dicu, ¢’est Lui qui
vient 4 nous, »
C’est Lui qui donne notre nom,

comme nos parents nous ont donné un
nom. Et ¢’est dans |’ accueil de ce nom
qui m’est donné par I’ Autre que mon
« Je » peut advenir, au cceur méme de
cette relation. Etre 4 1’écoute du nom
que Dieu me donne permet de faire
advenir le «Je» profond qui est en
noi.
Agnés  cst une  petite  dame
particuli¢rement douce et humble,
malvoyante. Un jour, je lui apporte
la communion. Aprés la lecture de
i'l:lvangilc, clle me parle du Dicu en
qui elle croit, un Dicu qui parle. Un
kérygme de toute beauté ! Aujourd’hui
auménier confiné, jc pense 4 ces
personnes  que  jai  rencontrées,
immobilisées dans une chambre des
semaines, voirc des mois, tourmentées
pour un conjoint Ag¢ reseé seul 4
la maison, tristes de ne pas voir les
cnfants qui habitent loin, parfois
totalement isolées. Combien de fois
ai-jc entendu « un jour i la fois »,
<« il faut fairc confiance ». Leur caeur
entend la parole. Leur ceeur 'entend
et I'attend.
Combien de fois nous nous sommes
quittés, « le ceeur britlane »... ¥
“Frangoise Navail

Le mouvement #PourEux est
né au début du confinement i
Pinitiative d'Alan. Son objectif ?
Prendre soin des sans-abri qui
se retrouvaient particuliérement
exposés, sans moyens, quand plus
personne ne circulait dans la rue,
Avant ils étaient invisibles

ils ¢taient les seuls dans la rue,
Parti de Lyon, le mouvement a
essaimé A Paris, Lille, Bordeaux
et dans différentes grandes villes.
En sculement quatre semaines
du confinement, vingt-cing mille
repas ont pu étre distribués !

« Jai rejoint ce mouvement
comme ‘rider’, le principe est
d’aller chercher en vélo des repas
préparés par des cuistots confi-
nés chez cux pour les porter aux
amis de la rue. C'est un mouvement
de solidarité incroyable et original qui
mobilise, par le bouche 4 oreille et les
réseaux sociaux, de plus en plus de
cuistots qui partagent un ou plusicurs
repas, et des petits ‘plus’ comme des
produits d’hygiéne, sous-vétements, ...
Ce mouvement, presque spontand, a
mobilis¢, en quelques semaincs, des
milliers de citoyens dans plusieurs
grandes villes francaises.

Chaque jour, je peux me connecter 4
I"application qui permet de récupérer
les paniers proposés pour les porter
4 Lille, Roubaix ou ‘Tourcoing
Jlorganise alors ma tournée et

j'enfourche mon vélo équipé de
grandes sacoches pour récolter les
repas. Cesontalors de belles rencontres
de familles qui sont souvent mobilisées
ensemble (parents et enfants) pour
préparer un menu ¢t aussi un petit
mot d’encouragement et de soutien,
un dessin ...

Souvent les  voisins  s’organisent
enscmble pour faciliter la tournée du
“réder’, ’est alors aussi un réseau local
qui sc tisse pour vivre cette solidaricé
aux plus démunis.

Les sacoches pleines, il est temps
de se diriger vers 'une des grandes
villes de la métropole, et c’est alors la
distribution, en circulant dans les rues,
attentif aux personnes que je peux
repérer. Le vélo est un trés bon moyen
pour s’ approcher et cntrer en contact,
Ce contact avec la personne de la rue
est pour moi une découverte. Cest la
possibilit¢ de metrre des prénoms sur
des visages souvent ignorés dans mon
quotidicn. C’est la capacité de prendre
du temps pour échanger, identifier des
besoing p:{rticufiers e, surtout, noucr
une relation humaine dont Je ne me
sentais pas capable. Clest ainsi que
j'ai appris & connaitre « Général »,
lui que j’ai croisé réguli¢rement dans
mon quotidien 4 Lille, 3 proximité
de mes burcaux, en [’ évitant toujours
soigneusement,

J aime tous ces sourires partagés : avec
des cuistots confinés, heurcux d’avoir
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une action de solidarité, simple ct
directe ; avec les amis de la rue qui
deviennent des personnes  avec
un prénom er qui sont Eronnes
et ravis que des personncs se
préoccupent  d’eux  comme  cela.
Dics cuistots, vers Max, Ludo, Nadia...,
en passant par les ‘mde), c'est unc
chaine de solidarité qui montre notre
capacité 3 nous mobiliser mpidemcnt

(lin ‘DIEU

2000 couturiers et couturiéres,
habitants des Hauts-de-France sc sont
portés volontaires.

Prés de 100 bénévoles se sont
mobilisés en équipes tournantes pour
préparer les colis et les envoyer 4 ces
‘petites-mains’.

Chrﬂﬂﬂpﬂst a tejoint Paction
pour acheminer les colis.,

1 500 colis de masques ont déja été
préparés et sont ¢n cours d ’n:xpéd.i tiomn,
ou & I'assemblage chez les couturiers
bénévoles soit 300 000 masques !

Au 7 mai 2020, de 300 a 500
kits par jour étaient envoyés !
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en nombre pour une action qui a du
Sens.

J'y trouve un plaisir immense de
contacts joyeux, de présence aux
plus pauvres, cn alliant mon gotit du
vélo ct le service, er aussi un nouveau
regard sur les SDF qui deviennent des
individus avec des prénoms, et avec
lesquels je peux entrer en relation. »

Jean-Loup Nollet

Pour agrémenter les dimanches des
résidents des EHPAD d’une petite
ville des Flandres, |’ auménicr a sollicité
quelques musiciens... ils viennent

joucr D'apres-midi sous les fenérres
de I"établissement pour le plus grand
bonheur des résidents et des soignants.

avec nous quciquc soit la situarion.
Ainsi nous sommes enfermés, ce qui
nous donnc du temps pour aller &
sa recherche. Pas de messe, pas de
rassemblement donc pas d’ Eglisc; mais
par la télévision, par la radio on peut
vivre la messe 4 distance, communion
sacramentelle ou spirituelle, je regois le
corps du Christ.

1l yalalecturc de la bible, le psaume 22,
« Le Seigneur est mon berger » que
j aime particuli¢rement et avant tout
la Pri¢re qui nous mct ¢n presence de
Dieu. Voila ot je puise ma force, Avec
Vous, Seigneur, jc ne suis pas seule.
Faisons confiance 4 ['Esprit Saint.
Merci mon Dicu, *»

_Alexandrine Igscalier

4« Un dimanche, suitc 4 un partage de
I'Evangile en petits groupes, lc prétre
fait une synthésc de nos échanges et
conclut par ces mots : « on voit qu il y
a derriére ccla quelque chose qui est de
'ordre de la Vie... » Almer Jésus, c’est
donner plus de Vie 4 sa vie, s ouvrir 4
plus grand que soi. Maurice Zundel dic
que la vraic question est de savoir s'il
existe une vie aprés la mort, mais bien
s'ily adela Vie avanc la mort...

A I’hépiral, la journée est rythmée par
la toilecte, les soins, les cxamens médi-
caux, les repas, les séances de kiné...
Sauf pour une intervention program-

mée, le malade subit I"hospitalisation ;
il est dans I'incertitude d’un devenir,
sa vie s'est figée, comme cristallisée.
C’est dans la douceur de la rencontre
(que les personnes ont i ceeur de se dire.
Tantét colére, doute ou révolte ; par-
fois chemin vers Dieu,

Clest le cas de Patrick, cariste,
hospitalisé avec un stade avancé de
cancer pulmonaire. Il fait chaud et il
préfere étre torse nu. Je suis éronnée de
sa vigueur ; il parle fort. Il me demande
si je crois 4 toutes ces sornettes, cc ésus
qui marche sur la mer... Mais je sens
qu'il me teste. Il aime parler de lui, de
son sport préféré, la boxe. Il me dic
« yous Stes aumdnier, vous vales mieux
gue ¢a ». Au moment oll je pars, il me
saisit le bras er me dit : « revenez, ¢a
me fait du bicn ». Je I'ai revu plusicurs
fois ; il a fait des aller-retour entre le
service ot sa maison. Puis son état
s’est dégradé, il a éeé transféré dans un
autre hopital. Il s est trouve que j’ érais
["auménier de garde le samedi ot les
soignants ont demand¢ de venir pour
lui. Il vivait scs dernitres heures. Aprés
quelques minuces, il a ouvere les yeux,
m'a reconnue et madit: <« jen'ai plus
peur de la mort. » 1l s7est éreint dans
la nuit.

Je demande 4 la personne de me dire

son prénom : c’est un moment tres
fort dans la visite. Elle se sent appelée
par son nom, et dans un tout autre
environnement que médical. Souvent,
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SE RELEVER

TEMOIGNAGES

Et puis, cette « Nouvelle qui
fait du Bien» peut devenir
dans la vie de certains,
Parole de Vie. Expression
de foi, bouleversante pour
ceux qui la r{:cucil[])ent.
«Dien érait la et je ne le
savais»,.. mais il m’a été donné
de 'entre apercevoir !
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“Vous avez dit confinement ?
Comment  vivre cc  confinement?
Comment prier par ce temps si
dur avec tant de souffrances, tant
d’incertitudes avec ce COVID-19 ? E
pourtant je crois que dans tout il ya du
positif et du négarif.

Regardons  plus  haut. Cherchons
DIEU car Il nous aime ; Il est toujours

L’EVANGILE,
CETTE NOUVELLE
QUI FAIT DU BIEN !

L'Evangile ! Ce terme qui nous est
familier est la traduction du mot grec
euageelion, composé de deux éléments :
e, qui signific, «bien, bon», ct
aggelion qui signifie «annonce». A
I"époque du Nouveau Testament,
ce mot désignait non pas un livre ou
un écrit mais la proclamation d’un
mcssage, par cxemple une victoire
militaire dans le monde grec ou la
naissance d’un cmpereur ou son
intronisation dans le monde romain,
Chaque fois donc, une annonce
heureuse ! C'est seulement au [[F™
siecle que les chréens désigneront
sous ce nom quatre récits proclamant,
chacun & leur manitre, I'unique Bonne
Nouvelle de Jésus-Christ.  Ainsi,
pour eux, la Parole de Dicu continue
4 résonner A rravers cette longue
histoire d’un peuple, choisi ct préparé
pour que, <«au temps favorables,
elle prenne chair et visage d’homme.
Quand on dit Parole de Dieu, il ne
s'agit pas seulement d’un livie posé
sur unc table, qu'on prend ou laisse,
ouvre ou ferme, ¢’est Dien qui patle

a celui qui ouvre le livre. Dieu parle,
De quelle manitre, et que dit-il, dans
I’ Evangile ?

Quand Dieu se fait homme, cn Jésus-
Christ, Il entre dans notre histoire,
une histoire concréte, en des licux
précis : sur les chemins de Galilée, au
bord de la mer, sur [+ montagne, cn
route vers Jérusalem... Une histoire
faite  d’événements  imprévisibles,
mais qui suscitent des décisions et qui
tracent un chemin (par exemple, dans
I"évangile de ce dimanche, le désir des
gens de Capharnaiim de présenter
leurs malades & Jésus, puis la décision
de Jésus de se retirer pour prier, avant
d’entrainer ensuite scs disciples plus
loin). Ces décisions, liées les unes
aux autres, dessinent unc histoire qui
révéle progressivement qui est le Dieu
de Jésus-Christ,

En Jésus, son Fils, son image parfaite,
nous découvrons d’abord un Dicu
de vic, qui dit 4 chacun « Tu peux »,
« Je veux que tu vives » : en effet, par
sa qualit¢ de relation et de présence,
partout ol Il passe, Jésus se laissc
toucher par le mal-de-vivre de ceux
et celles qu'll rencontre, et 11 réveille
c¢n chacun leur source vive. Toutes les
guérisons le disent : Il est le soignant
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de 'Homme souffrant ; 4 son contace,
la santé se communique ct 1l se donne
4 rencontrer, contagieux de santé;
car unc conviction L habite : chacun
possede en lui des ressources, des
dynamismes de vie, telles des graines,
qui ne peuvent pas ne pas produire ct
porter du fruit, Clest le ceeur de son
enseignement en parabolcs : ¢ semeur
séme, shir que ses semailles donneront
une récolte, méme 5’1l y a des accidents
de parcours et du grain qui se perd ; de
méme, scmée minuscule, la semence
finira par devenir un grand arbre ct
abriter les oiscaux du ciel. Telle est la
confiance du Christ dans les forces de
vie, déposdes en chaque étre humain,
Et ce qui est remarquable, ¢’est son
art de trouver pour chacun Iattitude
qui convient : tantot 1l saisit la main,
tantdt Il prend 4 I'écart en dehors des
foules, tantdt une parole suffit. Ce
faisane, Il révele & chacun cc qu'il a
de plus personnel, lui communiquant
le courage d'éwre unique, créé A
I'image du Dieu, unique. Invitation
permanente 4 retrouver au contact du
Christ I"audace d’habiter son propre
prénom, avce fereé, sans plus se
comparer avec tout ce que son histoire
a fagonné...

Par sa maniére d'ére, de parler,
d’écouter, de guérir, de libérer, de
nourrir, de pardonner... (ct chacun
pourrait ajouter ce dont il a fait
I’expérience), le Fils révele la tendresse
infinic du Pére, Fn effet, au fur ec &

20  DIMANCHE DE LA SANTE « 7 FEVRIER 2021

mesure de ses rencontres, I se heurte
4 des décisions de rejet, i des lachcerés
aussi, mais devant ces résistances,
Jésus va jusqu’au bour de la mission
qu’ll a regue de son Pére @ révéler 4
quiconque qu’il a du prix ct qu'il est
aimé sans condition ; ainsi, Il se livee,
Il se donne, sans ricn retenic pour
Lui-méme, montrant le signe le plus
éclatant dec 'amour, en renversant
la toute-puissance imaginaire qui
habitc si souvent les pensées. La
croix manifeste ainsi vn amour
qui peut tout parce qu’il est
démuni, vulnérable, offert. Gofiter
que 'amour véritable ne peur étre
qu’offert est unc immense grice que
la contemplation de la croix du Christ
révele.

Mais la Bonne Nouvelle va cncorc
au-deld : dans son Evangile, Jean
exprime le moment de la mort de Jésus
en ces termes ; o« Il remic Pesprit »
(Jn 19,30). C’est une parole erés dense :
en moutrant, Jésus remct au Pére
son csprit, et Celui-ci, Dieu de Vie,
de partage er de rclations depuis le
commencement, nous donne cet
esprit. Pour toujours, au caur de
chacune, de chacun, I'Esprit du Churist
vivant habite ct incline i vivre 4 la
maniére de Jésus, selon son style.

Ohi, I'Evangﬂ:; est source de vie. La
source (en latin, origo, qui a donné
aussi origine), ¢’est ce qui 2 commencé
4 couler et continue i couler jusqu’a
nous aujourd’hui. Quand |"Evangile

nous raconte ce que Jésus dit et fai,
loin d’étre de ['histoirc ancicnne
d’il y a 2000 ans, la Parole vivante,
vive comme 'cau vive, continue 4
opérer dans nos existences ce que les
récits racontent : appeler, consoler
celui gL soulfre et meurt, nourrir,
libérer... Aujourd’hui, le Christ vivant
continue de faire en nous, par nous,
parmi nous ce que Jésus faisait jadis
parmi les siens. A chacun de relire
dans sa propre existence sa présence
vivifiante et 'action de I’ Esprit.

Dans le récit de vie des premiéres
communautés chréticnnes, que les
Actes des Apdtres rapportent, Picrre
résume ainsi 1'itinéraire de Jésus en
s'adressant au cencurion Corncille :
«Jésus de MNazareth, vous savez
comment Dieu lni a conféré | onction
d’Esprit Saint et de puissance, Il
est passé partout cn faisant le bien,
1l guérissait tous ceux que le diable

F
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renait asservi, car Den était avee lui =,
(Ac 10, 38)

A la suite du Christ, animé par
son Esprit, devenir simplement
une preésence qui fait du bien.
Avjourd’hui, ot le monde entier
est dévasté par la pandémic du
Coronavirus, cette manigére d’étre
est tellement manifeste @ nous
sommes dans ["émerveillement du
dévoucment des soignants et de tous
ceux qui permectent aux habitanes
de continuer & vivre. Nous somimes
dans ["émerveillement dc la créacivicé
humaine inouie pour inventer des
gestes de solidarit¢, de réconfor,
de proximicé autrement ... (estes
de profonde humanité qui révélent
I"étincelle divine qui habite tour un
chacun, quclle que soit sa foi ou sa
L'T{]-}I'ﬂ.i!ﬂt.

St Odile Ribadean-Dumas
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