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Très Sainte Trinité    
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 « PROFESSER SA FOI ! » 

Ce dimanche, L’Eglise dans ses chants, ses prières et ses lectures, glorifie d’une manière plus 
expresse le grand mystère qui est le fondement de la foi chrétienne. La vérité de foi que célèbre 
cette fête est la suivante : il n’y a qu’un seul Dieu et ce Dieu unique est en trois Personnes : le Père 
est Dieu, le Fils est Dieu, le Saint-Esprit est Dieu. C’est ce jour de la fête de la Trinité qui résonne si 
bien,  que nous avons choisi pour que nos jeunes professent leur foi. Quelle joie ! 

Chaque dimanche, à la messe, nous proclamons la foi de l'Eglise. Chaque année, au cours de la 
vigile pascale, tous les chrétiens font une profession de foi solennelle... mais de quoi parle-t-on 
exactement ? 

Dès les premiers siècles, l'Église a ainsi considéré l’affirmation publique de la foi comme essentielle.  
Les premiers chrétiens ont éprouvé très vite la nécessité de ramasser dans des formules 
mémorisables ce qui fait le cœur de la foi. La première est le Symbole des apôtres qui est censé 
remonter aux Douze eux-mêmes et que nous nommons le « CREDO », le « Je crois en dieu ». 
Comme les apôtres, les chrétiens sont appelés à ne pas rester seulement entre eux, hors de la vie 
et du monde, mais, au contraire, à proclamer clairement et librement la Bonne Nouvelle du salut, 
leur CREDO ! 

Ce 4 juin2023,  Ils sont 45 jeunes collégiens de 12 ans à faire leur « Profession de foi » sur notre 
paroisse Saint Louis de Brest. C’est un moment important dans leur vie chrétienne car cette étape 
marque malgré leur jeune âge, leur entrée dans la communauté des adultes. La « Profession de 
foi »  est le rite par lequel chaque jeune rend solennel  son appartenance à l'Eglise en renouvelant 
publiquement les engagements baptismaux pris en son nom par ses parents, parrain et marraine : 
« Oui, je crois ». « Je crois en Dieu le Père, en son Fils unique Jésus Christ, en l’Esprit Saint qui est la 
3ème personne de la Sainte Trinité ». 

Plus qu’une simple récitation de formules, la « Profession de foi » va conduire les jeunes à 
s’approprier leur foi transmise par leurs parents. C’est eux-mêmes qui lui donneront - ou qui le 
donne déjà - un contenu concret en s’engageant dans un mouvement paroissial, chrétien : servants 
de messe, scouts, lecteurs, musiciens, etc. Et c’est à chacun dès lors d’essayer de vivre cette foi en 
choisissant chaque jour de croire que Dieu est présent dans sa vie, et qu’il est invité à le rendre à 
son tour présent autour de lui. C’est cela être témoin de la foi et cela se vit partout, au collège, en 
famille, dans ses cercles d’amis, etc.  

Ces collégiens sont encore bien jeunes,  et sont encore en chemin et il y chez eux un réel potentiel 
qui va pouvoir se déployer .C’est pourquoi,  ils ne seront pas délaissés  et pourront continuer d’être 
accompagnés ; nous leur proposerons  l’année prochaine de continuer à approfondir leur foi grâce à 
la catéchèse, à l’aumônerie. Cette foi a besoin de mûrir avec les années, avec les aléas de 
l’adolescence et d’être renouvelée avec les autres chrétiens le dimanche et chaque année... Ce jour  
est déjà  un bel Engagement capable leur donner l’élan de cheminer vers le sacrement de la 
Confirmation.  

Aussi implorons sur eux les grâces de l’Esprit Saint ! 

Qu’Il conduise chaque jeune ici présent  tout au long de sa vie à « Vivre toujours plus comme le 
Christ, toujours livré à l’amour, pour aller son chemin de vie dans la confiance, la force et la 

louange ! » 
 

Brigitte Guillermit, responsable de la profession de foi au collège Sainte Anne  
 



 

 
 
Carnet paroissial  
 
 

Baptêmes 

 

Joséphine Winckler 

 

Nous rendons grâce pour les 45 jeunes qui professent leur foi ce dimanche 

 
 
 
 

Agenda de la paroisse  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 4 juin 
 

15h 
 

Dimanche fraternel 
 

37 bis rue 
Victor Hugo 

 

Mercredi 7 juin 
 

 

17h - 18h 
 

 

Enfants adorateurs 
 

ESM 

 
 

Mercredi 7 juin 
 

 
 

19h30 

 
 

Rencontre de l’équipe pastorale 

 
 

PSL 

 

Jeudi 8 juin 
 

 

13h45 
 

Café ouvert 
 

PSM 

 

Jeudi 8 juin 
 

 

20h30 
 

Groupe de prière animé par la Cté 
de l’Emmanuel 

 

 

St-JP2 

 
 

Vendredi 9 juin 
 

 
 

18h30 

 
 

Messe interscouts 

 
 

St Louis 

 
 

Vendredi 9 juin 
 

 
 

18h30 

 

THEO’FAN. Messe à St Louis,  
fin à 21h30 au Prieuré  

 

St Louis  
PSM 

 

 

Samedi 10 juin 
 

18h 
 

Première communion 
 

St Luc 
 

 

Dimanche 11 juin 
 

10h30 
 

Première communion 
 

St Louis 
 
 

ESL :  Espace Saint-Luc 22 rue Charles le Moult PSM : Prieuré Saint-Michel6 rue d’Aboville 
ESM : Église Saint-Michel 34 rue Victor Hugo. St-JP2 : Chapelle St-Jean-Paul II de l’église St-Louis 
PSL : Presbytère St Louis. 51 rue Jean Macé  
   

 
 
 
Propositions  

 

 

 

 

Pèlerinage des femmes les 9, 10 et 11 juin 2023  
Chaque année au mois de juin, des femmes... célibataires, épouses, mères de famille, 
consacrées... se mettent en route sur les chemins du Finistère. 
 
 

Pèlerinage des époux et pères de famille 2023 du 30 juin au 2 juillet  
Au programme : Prières, marche, partage, enseignements, sacrement du pardon, louange 

Infos sur : https://www.diocese-quimper.fr/.../la-paroisse-brest.../ 
 
 
 
 



 
 

Messes dominicales  
Samedi  18h Messe St luc 

Dimanche 9h Messe St Michel 

 10h30 Messe St Louis 

 10h45 Messe (missel st Jean XXIII) St Michel 

 18h30 Messe (animation Musikos) St Louis 

Messes en semaine 

Lundi  18h30 St Louis.   

Mardi 9h et 18h30 St Louis.   

 9h St Michel (missel st Jean XXIII) 

Mercredi 7h St Michel (missel st Jean XXIII) 

 9h et 18h30 St Louis 

Jeudi 9h et 18h30 St Louis  

 9h St Michel (missel st Jean XXIII) 

Vendredi 9h et 18h30 St Louis 

 19h St Michel (missel st Jean XXIII) 

Samedi 9h St Louis 

 11h St Michel (missel st Jean XXIII) 

Confessions 
Du lundi au vendredi de 17h30 à 18h15 St Louis 

Avant ou après les messes St Michel 

1
er

 samedi du mois 9h30 St Louis 

2
e
,
 
3

e
 et 4

e
 samedi du mois de 9h30 à 10h45 St Michel 

Chapelet : du lundi au vendredi à 18h à St Louis 

Adoration perpétuelle : www.diocese-quimper.fr/.../la-paroisse-brest.../ 
 

 

 
 
 
 
 
 

 


