
Mais que sont venus faire ces ermites au XIIIe siècle sur le Mont Carmel près de cette 
source appelée « La source d’Elie ». Ils n’étaient pas les premiers. Avant eux, au Moyen 
âge, des pèlerins s’y étaient déjà installés. Qui dont était Elie pour qu’il attire ces hommes 
assoiffés de Dieu ? La Bible, au livre des Rois nous raconte l’épopée de ce grand prophète, 
de cet homme de Dieu qui vivait dans les solitudes de ce Mont, obéissant à une Parole 
intérieure celle du Dieu d’Israël.

1 - IL A ÉTÉ APPELÉ ! 
La Parole du Seigneur lui fut adressée :

« Va-t’en d’ici, dirige toi vers l’Orient et cache-toi au torrent de Kérit 
qui est à l’est du Jourdain,

tu boiras au torrent et j’ordonne aux corbeaux de te donner à manger » (1 Rois 17,2-6)

Elie vécut au 9e siècle, avant Jésus Christ.
Il expérimenta la présence de Dieu de façon privilégiée et reçut de Dieu l’ordre de guérir de l’idolâtrie le peuple d’Israël. Il f it 
face aux faux prophètes de son temps, au cours d’une  rencontre mémorable sur le Mont Carmel ! 

« Réponds-moi Seigneur, pour que ce peuple sache que c’est Toi YHWH qui est Dieu ! » (1 Rois 18, 11).

Dans un premier temps, Dieu répondit par le feu en brûlant le sacrif ice d’Elie. Pourtant ce 
n’est qu’après une longue prière persévérante sur le Mont Carmel que Dieu accéda à la 
vraie demande d’Elie…Donner à Israël l’eau bienfaisante de la pluie, car le vrai sacrif ice c’est 
la prière de celui qui reçoit de son Dieu son existence. Et il obtint alors la f in de la sécheresse 
qui accablait le peuple. 

« Il EST VIVANT LE SEIGNEUR DEVANT QUI JE ME TIENS ! » (1 Rois 17,1)

2 - IL MARCHA
Alors devant la colère de Jézabel, Elie, pris de peur, s’enfuit au désert et pria ainsi : 

« C’en est assez maintenant Seigneur, prends ma vie, car je ne suis pas meilleur que mes Pères » (1 R 19, 4)

En réponse à sa prière, Dieu lui envoie un ange qui le console et lui donne du pain et de l’eau, pour qu’il puisse marcher 40 
jours et 40 nuits jusqu’à la montagne de Dieu, l’Horeb! (1 Rois 19,4-7) 
Et là dans le murmure d’une voix de f in silence, DIEU SE MANIFESTA  à Lui et Il lui demanda : 
« Elie, que fais-tu ici ? » (1 Roi 19, 14) ce à quoi Elie répondit : 
« Je suis rempli d’un zèle jaloux pour le Seigneur, le Dieu d’Israël
car les enfants d’Israël t’ont abandonné…Je suis resté moi seul, Et ils cherchent à m’enlever la vie.
Et Seigneur Dieu lui dit : « Sors tiens-toi devant YHWH ! »... et YHWH passa. Il n’était ni dans l’ouragan, ni dans le trem-
blement de terre, ni dans le feu mais dans le murmure d’une brise légère. (1R19, 13)

3 - IL TRAÇA UN CHEMIN À ELISÉE SON SERVITEUR qui reçut une double part de son esprit. L’Ordre du Carmel, 
plus tard, a fait sien, l’héritage d’Elie. « Goûter, d’une certaine manière en notre cœur, expérimenter dans notre esprit la 
force de la présence divine et la douceur de la gloire d’en-haut, non seulement après la mort mais même en cette vie 
mortelle… ce qui est proprement boire au torrent de la Joie de Dieu…»  (Institution des premiers moines)

ACTUALISATION

1) « Dieu est-il un Vivant que j’écoute, à qui je parle et que j’aime ? 

2) Le pape François a demandé que 2024  soit l ’année de la prière pour préparer le Jubilé 
de 2025 « Pèlerins d’espérance ». Puisque la foi et l’espérance se tiennent la main pour avancer 
sur le chemin de l’amour, de la fraternité, je peux, peut-être relire l’histoire d’Elie (chapitres 17, 18 
et 19 du livre des Rois) et me laisser interpeller par une parole ou prendre une pause prière à 
un moment de ma journée ?  

FICHE 1PÈLERINS DE LA FOI 
Élie, pèlerin de la foi


