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Au cceur de cette année jubilaire « Pélerins d’espérance », deux
évenements vécus nous reviennent en mémoire : la journée de féte
de Pentecote pour notre diocése et -quelques jours avant- le déceés
du Pape Francois et la venue de Léon XIV pour notre Eglise
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Il est frappant de voir comment ces deux événements ont été
signifiants et porteurs d’espérance :

Lecho medlathue et le surprenant intérét de beaucoup, au-
dela méme de I'Eglise, durant ces ‘heures romaines’. L'héritage
de Frangms et les attentes vers Léon sont source d’une
espérance diffuse mais réelle ; elle incarne en ce monde, et
pour lui, un désir de pa|x de fraternite universelle. Oui, I Eghse
est réellement invitée a I'audace d’un dialogue constructlf
avec tous !

La joie manifeste et palpable de cette féte diocésaine : se
retrouver et étre ensemble, sous la banniére de I’ Evanglle de
Jésus et ressourcés dans I Esprlt -Saint, qu’il nous envoie du
Pere. Oui, la foi chrétienne partagée et célébrée est source de
vie et de sens pour des fruits de salut.

« Accueillons la lumiére du Christ et rayonnons ! »

Cette conviction, cette vision pour notre dioceése, est une invitation
) )

pressante a vivre dans I'espérance de la Lumiére de Dieu, pour la

proposer a tous, humblement mais largement.

Que I’Eglise « soit toujours plus la ville placée sur la montagne (cf. Ap
21,10), arche du salut qui navigue sur les flots de l'histoire, phare qui
éclaire les nuits de ce monde ».

(Léon XIV, messe Pro Ecclesia, 9 mai 2025)
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Accueillir et rayonner : deux postures qui convergent pour nous
inviter a entrer résolument dans la chance et la joie de I'intelligence
de la foi.

« Je sais en qui j'ai mis ma foi » s’exclame I'’Apétre Paul ! (2Tim 1,12)

Accueillir et rayonner : pour ce faire, toutes les propositions que
vous trouverez dans ce livret voudraient faire grandir en nous la foi
et nous entrainer a ‘rendre compte de 'espérance qui est en nous’

(1P 3,15)

P. Jean-Yves DIROU

Délégué diocésain a la formation

Une des orientations diocésaines,
promulguées lors de la féte diocésaine de
« Pentecote 2025 » :

Découvrir Jésus-Christ, s'initier, grandir

dans la foi implique de se former.

Avec l'encouragement des pasteurs, la

formation est une démarche qui permet
de cheminer personnellement et ensemble, tout au long de la vie,
pour rayonner de 'Evangile. La formation favorise 'animation et le
rayonnement des communautés chrétiennes, pour porter du fruit
dans notre monde.

Demande de 'évéque :

«Nous le constatons : de plus en plus de personnes, sans avoir eu
d’éducation chrétienne, s'intéressent et veulent en savoir plus au
sulet de la foi, y compris dans nos propres fam:lles ! Clest pourquoi
Je demande que chaque fidele ait le souci de continuer a approfond:r
sa foo afin d’é etre a méme d’en témoigner et de devenir ainsi “disciple-
missionnaire”. Je demande également que chaque paroisse porte le
souci de proposer des formations.

Dans notre société sécularisée, soyons toujours capables de rendre
compte de 'espérance qui est en nous (cf. 1 P 3, 15) dans un monde
qui en manque cruellement ! »
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FORMATION DIOCESAINE A LA
CONVERSATION DANS LESPRIT

« Des aujourd’hui, il nous faut avancer sur la diffusion
de la méthode de la conversation dans I’Esprit,
dans les différents conseils et lieux de décision ».
Chantiers des orientations diocésaines
promulguées a Pentecote 2025

L'aventure de la conversation dans I'Esprit :
écouter I'Esprit en écoutant les autres,
un chemin vers la synodalite.

Pendant le synode sur la synodalité, la Conversation dans I'Esprit
a été proposée comme maniére de faire pour aider les participants
a entrer dans une écoute profonde de I'Esprit et une écoute des
uns des autres.

Clest un mode de conversation, avec une maniére de procéder
spécifique, dont la finalité est de se rendre attentif a la présence
et a l'action de I'Esprit Saint a travers les paroles échangées. On
peut la pratiquer a deux mais aussi en groupe, petit ou grand. La
conversation spirituelle est un instrument essentiel en vue d'un
discernement en commun.

Nous vous invitons a participer a une session de formation pratique
et approfondie sur la Conversation dans I'Esprit, méthode que le
Pape Frangois, le Synode, et désormais aussi le Pape Léon XIV
proposent a toute 'Eglise d’apprendre et de mettre en ceuvre.

Cette session offrira un éclairage spirituel sur la Conversation dans
I’Esprit, une présentation de la méthodologie et un temps de mise

en pratique en petits groupes.
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Ensuite, il y aura un temps de partage sur 'expérience vécue et sur
les possibles applications de cette méthode dans vos paroisses et
vos contextes de mission.

Nous espérons que, suite a cette formation, vous pourrez utiliser
cette méthode dans vos communautés, paroisses et dans votre
service.

Un document d'initiation avec le descriptif de la méthode sera
distribué pendant la session et vous pourrez I'emporter avec vous.

D’ici la, si vous souhaitez quelques outils de soutien a la méthode,
contacter le service de formation.

1930 g ar Al
(e
Samedi 17 janvier 2026

Intervenants : ESDAC Bretagne

De 9h15 a 16h30 au Juvénat Notre Dame (Chateaulin)

o Les curés, coopérateurs et les membres des équipes pastorales

Les responsables de services paroissiaux et de mouvements

Les Services pastoraux missionnaires

Les responsables et animateurs des Petites Fraternités Chrétiennes
Locales

Les équipes CVX du diocese

Toutes les personnes intéressées

€ 30 € ou 15 € sans le repas
Le coiit de la formation ne doit étre un obstacle pour personne. Vous
pouvez demander une prise en charge partielle par votre paroisse.

Inscription

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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ACCUEILLIR ET ACCOMPAGNER
TOUTES LES SITUATIONS DE VIE

« Tu as du prix & mes yeux... et je t'aime » (Isaie, 43,4)

Reconnaitre et accueillir la diversité des personnes qui frappent
a la porte de 'Eglise

« LEglise voudrait se rapprocher des familles avec une humble
compréhension, et son désir est d’accompagner toutes les familles
et chacune delles, afin qu'elles découvrent la meilleure voie pour
surmonter les difficultés qu’elles rencontrent sur leur route » Amoris

Laetitia, 200

ans notre société fracturée, ou la différence et les différences
D t té fract la diff t les diff
peinent a étre tolérées, 'Eglise a une mission d’unité, de tolérance
et d’accueil.

Ce constat fait echo a l'une des orientations diocésaines de

Pentecote 2025 :
Accueillir et accompagner toutes les situations de vie

« S’ouvrir aux différences : écouter et dialoguer, se faire proche et
se respecter. Voir comme Jésus, ce qui est bon et beau en chacun,
en chaque famille. Aller vers I'autre avec le sourire, avec humilité et
reconnaissance de sa valeur pour que le Christ soit reconnu présent
en tous et que I’Evangile puisse étre annoncé. »

Cette formation permettra une réflexion collective et personnelle
sur notre fagon d’accueillir les familles dans leur singularité, et de
comprendre le défi et les enjeux a accepter la différence
(homosexualité, divorcés-remariés, précarité, migrants...).
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Déroulement de la journée

Matin : L’évolution de la famille, avons-nous conscience que
la famille a évolué ? Qu’il n'y a pas qu’un « type » de famille ?
Comment répondons-nous a leurs demandes ?

Intervenant : Sylvie CHANFREAU

Aprés-midi : Temoignages, réactions
Quels défis (enjeux et difficultés) a accueillir la différence ?

Intervenant : David JOUSSET, Docteur en philosophie
Deux dates proposées :

Mardi 14 octobre 2025
Pour les membres des équipes d’accueil paroissial, les secrétaires de
paroisse et les animateurs de Petites Fraternités Chrétiennes Locales

Jeudi 19 mars 2026
Formation ouverte a tous, notamment aux équipes funérailles, aux

membres du SEM et des auméneries hospitalieres

Horaires et Lieu

de 9h15 a 16h30 au Juvenat Notre Dame (Chateaulin)

€ 30 € (repas compris)

Pour les accueillants paroissiaux, la formation sera prise en charge
par la paroisse.

Le coiit de la formation ne doit étre un obstacle pour personne. Vous

pouvez demander une prise en charge partielle par votre paroisse.

Inscription

Service diocésain de formation (voir contact page 2)

SE FORMER



« LA FORMATION LITURGIQUE DU
PEUPLE DE DIEU » AVEC ‘DESIDERIO
DESIDERAVF

En lien avec la lettre pastorale de notre Evéque « Que tous soient
un » de juin 2023 et les orientations diocésaines de Pentecote
2025 : « Soigner les célébrations liturgiques... »

Dans la liturgie regue de I’Eglise, Dieu est a I'ceuvre et nous fait
entrer dans sa présence et son mystere. Elle nous transforme,
nous invite d rendre grace et nous envoie en mission. Une belle

liturgie nous fait grandir en sainteté. Toutes les expressions de la foi
populaire sont une maniere authentique de célébrer le Christ. Elles
participent également a la transmission de la foi.

En juin 2022, le pape Frangois nous proposait un texte sur la
formation liturgique du Peuple de Dieu « Desiderio desideravi ».
Cette lettre apostolique invite les fidéles a redécouvrir la beauté
de la liturgie, notamment a travers la formation.

Les services diocésains de pastorale sacramentelle et liturgique et
de formation organisent une journée de formation autour de la
lecture de cette lettre.

La journée sera animée par P. Gilles DROUIN, Directeur de
PInstitut Supérieur de Liturgie — Institut Catholique de Paris.

Samedi 14 mars 2026

de 9h15 a 16h30 au Juvénat Notre Dame (Chateaulin)

aa Cette Journee est destinée a toute personne Interessee par la
thématique liturgique, en particulier les acteurs pastoraux.

€ Participation :

30 € ou 15 € sans le repas

Le coiit de la formation ne doit étre un obstacle pour personne. Vous
pouvez demander une prise en charge partielle par votre paroisse.

Contacts

Pastorale liturgique et sacramentelle
0298 34 63 97 / liturgie@diocese-quimper.fr

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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VIVRE LE SACREMENT DE
RECONCILIATION

Laccompagnement spirituel et le sacrement de la réconciliation
sont deux domaines privilegiés d’attention et de formation, suite
aux préconisations issues de la réception du rapport de la CIASE.
Dans le diocése, deux journées d’études « Miséricorde et vérité
dans le ministére de confesseur » sont proposées aux prétres.
Cette formation concerne aussi tout le Peuple de Dieu ; elle vise
a aider chaque fidéle a vivre ce sacrement comme un chemin de
conversion, de guérison et de croissance dans 'amour de Dieu
et du prochain. Dans la continuité de ces journées d’études pour
les prétres, les services diocésains de pastorale sacramentelle et
liturgique et de formation organisent une matinée de réflexion et
de formation.

Ce temps sera animé par le Frere Jean-Marie GUEULLETTE,
O.P,, theologien

Vendredi 8 novembre 2025

Horaires et Lieu

de 9h15 a 12h au Juvénat Notre Dame (Chateaulin)

aa Matinée intentionnellement dédiée aux responsables pastoraux
concernés...

€ Participation : 8 €

« La Réconciliation sacramentelle n’est pas seulement une belle
opportunite spirituelle, mais elle représente une étape décisive,
essentielle et indispensable sur le chemin de foi de chaque personne.
C’est la que nous permettons au Seigneur de détruire nos péchés, de
guérir nos cceurs, de nous élever et de nous étreindre, de nous faire
connaitre son visage tendre et compatissant. En effet, il n’y a pas de
meilleure fagon de connaitre Dieu que de se laisser réconcilier par
Lui (cf. 2 Co 5, 20), en savourant son pardon. Ne renongons donc
pas a la Confession, mais redécouvrons la beauté du sacrement de la
guérison et de la joie, la beauté du pardon des péchés ! »

« Spe non confundit » (L'espérance ne décoit pas), bulle d’indiction de

I'année jubilaire, Pape Frangois, 9.V.24

Contacts

Pastorale liturgique et sacramentelle
0298 34 63 97 / liturgie@diocese-quimper.fr

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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LINFORMATIQUE, C’EST A LA DEMANDE

Bien utiliser son ordinateur pour créer et communiquer en Eglise,

avec Jean-Paul BIDEAU

Cette année, nous vous proposons quelques sujets sur lesquels
I'animateur peut vous apporter ses services : découverte pour
certains, approfondissement pour d’autres...

Il N’y a pas de calendrier fixé a 'avance. Les séances (date, lieu et
contenu) seront programmeées en fonction de vos demandes avec
le souci de satisfaire le plus grand nombre.

Le Service de Formation est a I’écoute de vos souhaits.
N’hésitez pas a nous contacter pour exprimer vos besoins
et vos contraintes.

Cours a la carte :
Dates : les mardis, mercredis et vendredis, d’octobre a mars.
Lieux : Brest (le Relecq-Kerhuon), Quimper, Chateaulin.

~J

Themes :

Soyez plus a l'aise avec votre PC sous Windows ; les bases
indispensables

Gestion des contenus : les dossiers, les fichiers, les logiciels...
Sauvegarde de vos données, gestion des mots de passe...

Utilisez mieux votre smartphone ou votre tablette Android
Comprendre et bien utiliser. Connexions, comptes, applis de base.
Les applications, suite. Les interactions smartphone / ordinateur

Naviguez, communiquez : Comprendre et utiliser les outils
internet

Le Web : généralités sur internet. Navigation, téléchargements,
e-mail.

Le Cloud : accédez a vos documents sur internet et partagez
facilement avec d’autres personnes. Les questionnaires en ligne...

SE FORMER



lllustrez : Photos numeériques, montage vidéo

Utilisez au mieux vos photos numériques (principes, retouches,
etc.)

Découvrez les possibilités du montage vidéo par des exercices
simples.

Créez vos documents : Traitement de texte, tableur, présentation,
mise en page

Rédiger et mettre en forme vos textes (traitement de texte) ;
utiliser les documents PDF.

Gérez des informations, calculez (tableur).

Captivez votre auditoire (diaporama, film...).

Mise en page : tout devient possible avec le logiciel d’édition

Scribus.

Mise en application de Scribus sur un document personnel.

Informations pratiques|

Les formations se déroulent sur une journée.

Les stagiaires sont invités a apporter leur ordinateur (personnel ou
emprunté).

Les logiciels libres utilisés, notamment LibreOffice (équivalent &
la suite bureautique de Microsoft Word/Excel/PowerPoint), GIMP
(images), Scribus (mise en page) et Shotcut (vidéo) pourront étre
installés par 'animateur en début de séance (et en toute légalité) sur

les ordinateurs non équipés.

€ Participation demandée : 10 € la journée.

° . .

aa Pour les acteurs en paroisses, services, mouvements..

et dans la limite des places disponibles, des proches et amis.

En cas de demande par un groupe de personnes éloignées ou pour
approfondir un sujet, I'animateur pourra se déplacer pour quelques
séances adaptées. A étudier au cas par cas. N'hésitez pas G contacter

le Service de formation.

Renseignements et inscription

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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PETITES FRATERNITES CHRETIENNES
LOCALES

Ces petites fraternités chrétiennes locales sont
«le socle de la vision d’avenir que
nous souhaitons pour notre diocése »
Orientations diocesaines de Pentecote 2025

«Dans une société sécularisée qui a perdu beaucoup de ses repéres
fondés sur I'Evangile, les chrétiens doivent nécessairement se
soutenir mutuellement dans leur vie de foi. C’est pourquoi je

demande que chaque fidéle du diocese s'intégre dans une petite
fraternité existante ou en fonde une avec son entourage et qu’elle
soit un lieu de priere, de partage de la Parole de Dieu (lecture de la
Bible) et de relations fraternelles. Je compte aussi sur ces petites
fraternités, pour que, en tous lieux ou cela est possible les chrétiens,
méme peu nombreux, puissent se retrouver dans leur église pour
prier ensemble de fagon réguliere selon la forme qui leur convient. »

Mgr Laurent DOGNIN

En paroisse, Vous souhaitez creer
susciter des petites fraternités une petite fraternité
chrétiennes locales avec ce chrétienne locale,
guide : le mode d’emploi est a votre
disposition :

\ Fraiiernftés
Chrétiennes

\.Locales
;\!.Pf-t(i :( U’lf‘f‘n

SUSCITER
DES PETITES
FRATERNITES
CHRETIENNES
LOCALES

@
N

(Commande a I'Evéché de Quimper et Léon - Tél : 02 98 55 34 47)

Une Equipe diocésaine d’'accompagnement des Fraternités locales
est a votre service pour vous aider a commencer ou pour répondre
a vos questions.

Contact : petitesfraternites@diocese-quimper.fr
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Pour tout renseignement, vous pouvez contacter :
le secrétariat de votre paroisse

ou le Service diocésain de formation (voir contact page 2)
A noter : Journée biblique diocésaine

Samedi 4 octobre 2025

au Juvénat Notre-Dame de Chateaulin

Matin : « La place de la Parole de Dieu dans
la vie des petites fraternités chrétiennes »

par P. Jean-Yves DIROU.

aa Cette matinée est particuliérement destinée
aux accompagnateurs paroissiaux qui soutiennent le lancement des
petites fraternités, et aux fidéles qui en animent une.

Cette journée biblique diocésaine est ouverte a tous ; et elle se
poursuivra I'aprés-midi par une conférence du Fr Jean-Michel
GRIMAUD, abbe de Landévennec, sur le theme : « Renoncer a
Satan ? Vivre pour Dieu ! » (a partir de Rm 6, 11).

€ Participation

20 € ou 5 € sans le repas

Le coiit de la formation ne doit étre un obstacle pour personne. Vous
pouvez demander une prise en charge partielle par votre paroisse.

Inscription

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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CYCLES DE FORMATION

INSTITUT DIOCESAIN DE FORMATION
DES RESPONSABLES ECCLESIAUX

Ulnstitut permet d’acquérir une formation théologique et
pastorale pour accompagner 'exercice d’'une mission ecclésiale.
La formation vise a approfondir la vie et la mission de |’Eg|ise
selon trois axes :

. L’Eglise annonce le Christ (année A)
. L’Eglise, mystére de communion en Jésus Christ (année B)
. L’Eglise, servante du Christ au milieu du monde (année C)

Le programme 2025/2026 est celui de I'année B.

Samedi 13 septembre 2025 — Journée de rentrée (3 Quimper)
L’Eglise s’incarne en un lieu : le diocése

P. Jean-Yves DIROU et Patrick LAMOUR

Samedi 11 octobl:e 2025
Le mystere de I'Eglise
P. Jean-Yves DIROU

Samedi 15 novembre 2025 )
Quelques périodes clés de Ihistoire de I'Eglise

P. Hervée QUEINNEC

Samedi 13 décembre 2025
Vie baptismale : charismes et vie consacrée

P. Jean-Yves BAZIOU
Samedi 10 janvier 2026

Les Ministéres : ministéres ordonnés et ministéres institués

P. Jean-Yves DIROU
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Samedi 7 fevrier 2026

La liturgie : |’Eg|ise en priere

Samedi 7 mars 2026

Sacrements et initiation chrétienne

Samedi 11 avril 2026
L’eucharistie et la réconciliation

Samedi 30 mai 2026
Introduction au droit canonique

P. Hervée QUEINNEC

Samedi 20 juin 2026
Relecture pastorale

Proposition de récollection (en commun avec le PFT)
Samedi 21 mars 2026

(précisions données ultérieurement)

Les cours ont lieu de 9h a 17h au Juvénat Notre-Dame (Chateaulin), a

I'exception de la journée de rentrée qui se déroulera G Quimper.

Formation qualifiante pour lobtention du Certificat d’Etudes
Théologiques dans le cadre de la convention qui lie le Diocése de

Quimper et Léon a la Faculté de Théologie - UCO Angers.

o L'lnstitut est ouvert a tous les fidéles accomplissant un service
dans I'Eglise : au sein des paroisses, des services diocésains, des
mouvements, des aumdneries, de I'enseignement catholique etc.
Toute personne intéressée peut s'en ouvrir a son responsable.

Chaque personne est envoyée en formation par un responsable

ecclesial.

Contacts

M. Patrick LAMOUR, LEME - Responsable

Mail : patrick-m.lamour@orange.fr - Tél : 06 26 10 90 73
Equipe de pilotage : P. Jean-Yves DIROU, Béatrice JOSSELIN,
Patrick LAMOUR, Didier SAMBAIN

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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PARCOURS FONDAMENTAL DE
THEOLOGIE - 15R CYCLE

PARCOURS

Le 17 cycle du Parcours
Fondamental de Theologie propose
sur deux ans une série de modules
introductifs donnant les bases de
Pintelligence de la foi chrétienne.

Journée de rentrée : lundi 22 septembre 2025

Théme : Lettre du pape Francois sur le réle de la littérature dans la
formation. 17 juillet 2024

Conférence par P. Dominique THEPAUT

Introduction au Nouveau Testament

par P. Michel MAZEAS

A partir d'une lecture de quelques grands textes du Nouveau
Testament, les questions suivantes seront abordées : composition
du Nouveau Testament ; histoire de sa rédaction (traditions orales,
rapport a la vie et aux théologies des communautés chrétiennes) ;
le Canon des Ecritures ; textes apocryphes et textes canoniques.
Les lundis : 29 septembre, 6 octobre, 13 octobre, 3 novembre,

17 novembre, 24 novembre (validation)

Croire au Dieu de Jesus-Christ

par F. Jean-Yves HAMON

Qu’est-ce que croire pour la foi chrétienne ? Qui est le Dieu de
Jésus Christ ? Quelle coloration donne-t-il a 'existence chrétienne
dans notre monde multi-culturel et multi-religieux ? Comment
lire aujourd’hui les énoncés du Symbole des Apotres ?

Les lundis : 1 décembre, 8 déecembre, 15 décembre, 12 janvier,
19 janvier, 26 janvier (validation)

Initiation au questionnement philosophique

par Simon ROPARS

Qu’est-ce que faire de la philosophie ? Cette initiation au
questionnement philosophique se réalisera a travers la présentation
et la lecture de textes de penseurs qui ont marqué l'histoire de la
reflexion au cours des siecles.

Les lundis : 9 fevrier, 2 mars, 9 mars, 16 mars, 23 mars, 30 mars
(validation)
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Connaissance des grandes religions actuelles

27 avril : Matini Les religions et le Salut au Concile Vatican Il par
P. Armand GUEZINGAR

A-midi :  Les rgligions traditionnelles par P. Ghislain
BOUNKOUNIA BENADINGA

4 mai : Le judaisme par Frédéric NIORE, Délégué diocésain pour
les relations avec le Judaisme

1 mai: Lislam par Slimane HARRAG

18 mai : Le bouddhisme par Molly CHATALIC

1¥ juin : Matin : Le protestantisme ; aprés-midi : L'orthodoxie
par P. Yves LAURENT, Délégué diocésain a '(Ecuménisme

8 juin (validation)

Méthodologie
Lundi 2 février 2026 par M. Simon ROPARS

Proposition de récollection (en commun avec I'Institut)
Samedi 21 mars 2026 (Précisions données ultérieurement)

9 Les cours ont lieu le lundi de 9h a 16h30 au Juvénat Notre-Dame
(Chateaulin).

Formation qualifiante pour 'obtention du Certificat Supérieur d’Etudes
Théologiques et du Dipléme d’Université d’Etudes Théologiques, dans
le cadre de la convention qui lie le Diocése de Quimper et Léon d la

Faculté de Théologie - UCO Angers.

€ 125 € par module de 30 heures
20 € pour le module de méthodologie
Inscription a la Faculté de Théologie - UCO Angers : 60 €

& Fidéles désireux de vivre un parcours de formation théologique plus
avancé et une formation qualifiante.

Personnes intéressées par la foi chrétienne, croyants désireux
d’approfondir leur foi, acteurs en Eglise...

Les personnes peuvent s’inscrire G tout le parcours ou suivre des

modules de leur choix.

Pour toute inscription nouvelle, une rencontre avec un membre de
I’équipe animatrice est nécessaire.

Contact

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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PARCOURS FONDAMENTAL DE
THEOLOGIE - 2"° CYCLE

Le 2nd cycle du Parcours fondamental de théologie est un cycle
d’approfondissement. Il est composé de modules de 42 ou 60
heures. Il favorise une approche plus universitaire et se déroule sur
quatre ans.

Journée de rentrée : lundi 22 septembre 2025

Théme : Lettre du pape Francois sur le réle de la littérature dans la
formation. 17 juillet 2024

Conférence par P. Dominique THEPAUT

Christologie

par P. Jean-Yves BAZIOU

Au cceur de 'expérience chrétienne, il y a la personne et le mystere
de Jésus-Christ, Fils de Dieu, sauveur. L’enjeu de la christologie est
de rendre compte de la cohérence profonde de la foi en Jésus-
Christ, telle que la tradition biblique, dogmatique et théologique I'a
formulée et que les chrétiens d’aujourd’hui cherchent a formuler
a leur tour. Dans ce cours, on réfléchira en particulier aux points
suivants : |importance de FIncarnation et du mystére pascal du
Christ ; le temoignage des Ecritures et le sens des énoncés de la
foi de | Egllse sur la personne de Jésus. Nous serons conduits a
visiter quelques textes de théologiens d’aujourd’hui qui placent la
christologie au cceur de leur recherche.

Les lundis : 29 septembre, 13 octobre, 3 novembre, 17 novembre,

24 novembre, 1 décembre, 15 décembre, 12 janvier 2026,

19 janvier, 26 janvier

Les Evangiles de Matthieu, Marc et Luc. Initiation a diverses
méthodes de lecture
non programmeé

Méthodologie
Lundi 2 fevrier 2026
par M. Simon ROPARS

Proposition de récollection (en commun avec I'Institut)
Samedi 21 mars 2026

Preécisions données ulterieurement
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Contact et inscription :

oLes cours ont lieu de Sh a 16h30 au Juvénat Notre-Dame
(Chateaulin).

Formation qualifiante pour 'obtention du Certificat Supérieurd’Etudes
Théologiques et du Diplome d’Université d’Etudes Théologiques, dans
le cadre de la convention qui lie le Diocése de Quimper et Léon a la

Faculté de Théologie - UCO Angers.

€ 250 € le module de 60 heures
20 € pour le module de méthodologie
Inscription a la Faculté de Théologie -~ UCO Angers : 60 €

o Fidéles désireux de vivre un parcours de formation théologique plus
avancé et une formation qualifiante.

Personnes intéressées par la foi chrétienne, croyants désireux
d’approfondir leur foi, acteurs en Eglise... Les personnes peuvent
s'inscrire a tout le parcours ou suivre des modules de leur choix.

Pour toute inscription nouvelle, une rencontre avec un membre de

Iéquipe animatrice est nécessaire.

Contact

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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ENTRER DANS UN GROUPE BIBLIQUE

Il est possible de rejoindre un groupe biblique existant ou d’en
créer un. La formation biblique peut soutenir les paroisses pour
constituer un ou des groupes (trouver des animateurs, se donner des
méthodes...). Chaque groupe a son propre cheminement.

Pour rejoindre un groupe biblique, on peut s’adresser dans les
paroisses ou auprés de Mme Nicole MATHIOT. Voici les contacts

locaux :

Quimper :
Nicole MATHIOT, 02 98 94 52 06 ; nicole-mathiot(@orange.fr

Bénodet :
Annick LHUILLIER, 06 27 36 0135 ; anik.lhu@mailo.fr

Concarneau et Rosporden :

Daniel MARTIN, 07 63 72 39 ; d.martin9(@sfr.fr

Crozon :

Bernard LE ROY, 06 07 54 77 09 ; dr.leroy.bernard(@wanadoo.fr

Brest :

Malou LE BARS, 06 09 13 62 44 ; malou.lebars(@orange.fr
Michel QUENTRIC, 0298 80 33 88 ou 06 68 39 27 63 ;
mq293@hotmail.com

Saint-Renan :

Catherine PENET, 02 98 32 63 85 ; catherinepenet(@wanadoo.fr

Landerneau :

Serge DANIELOU, 0298 810273 ; serge.danielou(@orange.fr

Lesneven :

P. Yves PAUL, 02 98 36 8171 ; ypaul29@free.fr

aa Les personnes concernées par une initiation a la Bible ou un

approfondissement.
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RENCONTRES BIBLIQUES DIOCESAINES

Sur des sujets variés, ces rencontres (ouvertes a tous) sont
animées par un intervenant spécialisé dans le domaine biblique et
voudraient croiser un theme biblique avec I'actualité.

Elles sont aussi I'occasion d’échanges sur la vie des groupes
bibliques dans le diocése (partage d’expériences, informations
diverses, notamment les nouvelles parutions...).

Samedi 4 octobre 2025

Matin : « La place de la Parole de Dieu dans la vie des petites
fraternites chrétiennes »

Intervenant : P. Jean-Yves DIROU

Cette matinée est particulierement destinée aux accompagnateurs
paroissiaux qui soutiennent le lancement des petites fraternités, et
aux fidéles qui en animent une.

Aprés-midi : «De méme, vous aussi, pensez que vous étes morts
au péché, mais vivants pour Dieu en Jésus Christ» (Rm 6,11) -
Renoncer a Satan ? Vivre pour Dieu

Intervenant : P. Abbée Jean-Michel GRIMAUD
Une 2¢ journée biblique diocésaine sera proposée (1 semestre 2026)

Contact et inscription :

9 De 9h15 a 16h30 au Juvénat Notre Dame (Chateaulin)
- Cette journée biblique diocésaine est ouverte a tous
Les animateurs bibliques

€ 20 € ou 5 € sans le repas
Le codt de la formation ne doit étre un obstacle pour personne. Vous

pouvez demander une prise en charge partielle par votre paroisse.

Contact : Mme Nicole MATHIOT
0298 94 52 06 / nicole-mathiot(@orange.fr

Inscription : Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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LEVANGILE DE LANNEE :
SAINT MATTHIEU

A la demande des paroisses

Lannée liturgique A nous fait retrouver I'évangile de saint
Matthieu. La formation propose des rencontres sur cet Evanglle
(une, deux ou trois selon la demande) :

+ Présentation générale de 'évangile ;

« Présentation des textes liturgiques de 'Avent/Noél (Evanglle
et 2¢ lectures) ;

« Présentation des textes du Caréme.

Les propositions pourront prendre place au commencement de
I'année et au début des temps liturgiques de 'Avent et du Caréme.

Intervenants : Contacter les animateurs bibliques (cf rubrique
«Entrer dans un groupe biblique »).

Ces intervenants peuvent aussi répondre aux demandes des
paroisses désireuses d’organiser une formation biblique de base.

° .. " 1re . . .
aa Toutepersonnedésireusedeconnaitrel’évangileselon SaintMatthieu.
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LES RENDEZ-VOUS AVEC LA BIBLE

« Je suis un étranger au milieu de vous. » Gn 23
Un cycle de 8 rencontres est proposé pour 'année 2025-2026, au
Centre Missionnaire Saint-Jacques en Guiclan.

Les samedis, de 14h a 18h (17h30 mois d’hiver) :
18 octobre 2025

15 novembre 2025

13 decembre 2025

10 janvier 2026

14 fevrier 2026

14 mars 2026

11 avril 2026

23 mai 2026

Cette parole d’Abraham résonne avec celle de Jésus aux disciples :
« Yous n’étes pas du monde » (Jn 15,19).

En fait, la figure de I’étranger traverse toute la Bible. Il ne s’agit
pas seulement d’accueillir 'étranger, mais d’abord de se laisser
accueillir comme étranger. Cela est-il pertinent pour nous
aujourd’hui ?...

Textes lus envisagés : « Abraham étranger » Gn 23 ; « Moise chez
Jéthro » Ex 2 ; « Le livre de Ruth » ; « Jésus a la Synagogue de
Nazareth » Lc 4 ; « La parabole du Bon Samaritain » Lc 10 ; « Je
ne suis pas du monde » Jn 17 ; « Elie et la veuve de Sarepta » 1R

17; ..

Ces rendez-vous sont organisés par I'association « Bible et Lecture,
Bretagne ». |l est possible de suivre tout le cycle ou de venir a 'une
ou l'autre des rencontres.

lls sont animés par Malou LE BARS, Jean-Luc AUTRETZ Hélene
GAC, Ninon LE FERS, Agnes SIBOUT et Laurence THEPAUT.

OCentre missionnaire Saint-Jacques en Guiclan ; 02 98 68 72 76

[ ] <
aa Ouvert a tous

Contacts

Mme Ninon LE FERS : 06 25 58 45 52 ; ninon.lefers@orange.fr
Mme Malou LE BARS : 06 09 13 62 44 ; malou.lebars@orange.fr
Mme Heéléne GAC : 02 98 62 05 87 ; gac.helene@wanadoo.fr
M. Jean-Luc AUTRET : 06.86.35.90.59 ; jelk.autret(@wanadoo.fr

www.bible-lecture.org
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GREC ET HEBREU BIBLIQUES

Grec
Apprendre a lire et décrypter le texte grec du Nouveau Testament
en 54 heures de cours sur deux années conséecutives (9 demi-
journées par an) ; plutét qu’écouter un exposé savant mais
istant, s'immerger dans le texte, mener une découverte active
distant, ,
(observation, confrontations, remémorations) du fonctionnement
d’une langue ancienne. Cet enseignement se propose de préparer
a letude d’ceuvres théologiques centrées ou appuyées sur le
Nouveau Testament, et permet également un contact personnel
renouvelé avec le mystére du message évangélique. S’y ajoute
Iexpérience unique d’entrer en possession d’une langue et
d’épouser son regard.
Ce cours s'inscrit dans le cursus du PFT (notamment pour les étudiants

se préparant au DUET).

Cycle de deux ans d’apprentissage (27 heures par an).
En 2025/2026, seront donnés les cours de 2¢ annee.

Intervenant : André GUYON
Les jeudis : 25 septembre, 2 octobre, 9 octobre, 16 octobre,

6 novembre, 13 novembre, 20 novembre, 27 novembre,
4 décembre

Contact et inscription :

ODe 13h30 a 16h30 au Juvénat Notre-Dame (Chateaulin)
€ 70 € pour 27 heures de cours
o Les personnes intéressées par I'étude du grec biblique,

les étudiants du Parcours fondamental de théologie qui présentent le

DUET en lien avec la Faculté de Théologie d’Angers.

Contact

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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Hébreu

Une initiation a I'hébreu biblique est proposée. Elle peut étre
prolongée sur plusieurs années pour une meilleure maitrise de la
langue et des textes.

Les cours durent 2 heures tous les 15 jours. Ce sont des cours
individuels ou en petits groupes de niveau.

Une possibilité d’accompagnement est offerte pour les étudiants
qui suivent les cours d’hébreu biblique par correspondance.

Contact et inscription :

9 Les lieux et dates des cours sont a définir avec l'intervenant.

M. Michel QUENTRIC
0298 80 33 88 ou 06 68 39 27 63 / mq293@hotmail.com
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CATECHESE POUR ADULTES

Une formation catéchétique « de base » pour tout baptisé (et
notamment ceux qui découvrent ou redécouvrent la foi) est

actuellement en chantier...

On pourra a profit continuer a utiliser tout ou partie du parcours
«Sur nos chemins avec Jésus Christ !».

CHEMINS
avec

JESUS-CHRIST!

Itinéraire de catéchése pour adultes

En chemin'!

En Jésus, le Royaume

Dieu se révele et fait alliance

Je crois en Dieu Créateur
Délivre-nous du mal

Le Seigneur est mort et ressuscité
L’Eglise, peuple animé de I'Esprit
Au nom du Christ, les sacrements
de /’Eglise

Appelés au bonheur

Une espérance sans limite

Les dix étapes forment un tout ; elles peuvent aussi étre utilisées

selon leur thématique.

Contact

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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FORMATION DES PRETRES

JOURNEES D’ETUDE POUR LE
PRESBYTERIUM

Vendredi 7 novembre 2025
Repéres pour les confesseurs (2°™ journée)
Intervenant : Fr Jean-Marie GUEULLETTE, O.P., théologien

Journée réservée aux prétres inscrits d la formation du 4 avril 2025

Vendredi 13 mars 2026

Sur la lettre apostolique du Pape Frangois, « Desiderio desideravi »
Intervenant : P. Gilles DROUIN, Directeur de I'lnstitut Supérieur
de Liturgie - Institut Catholique de Paris.

de 9h15 a 17h au Juvénat Notre Dame (Chateaulin)

Contact

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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SOH, ET VOS HOMELIES PRENNENT VIE !

L’homeélie est une attente forte des fidéles.

Pour le prédicateur, c’est une occasion a ne pas manquer d’annoncer
la Parole de Dieu et de toucher les coeurs. L’homélie est une prise
de parole en public, certes particuliere, mais qui doit respecter les
regles de la communication orale pour que le message délivre par
le prédicateur touche celui auquel il est adressé.

Une « bonne » homélie, c’est I'alliance du fond et de la forme !

Le fond, c’est essentiel ; mais sans la forme, la prédication sera

vaine. SOH n'intervient pas sur le fond.

La forme est au service du fond afin de :

+  délivrer son message et faciliter sa memorisation

. transmettre sa conviction

+  faire en sorte que les personnes auxquelles le prédicateur
s’adresse soient rejointes par la Parole de Dieu.

2025 : PRETRES ET DIACRES : 4 matinées de 8h45 & 13h30

(repas pris ensemble)
Les mercredis : 1" octobre, 15 octobre, 5 novembre et 19 novembre

2026 : PRETRES ET DIACRES : 4 matinées de 8h45 3 13h30
(repas pris ensemble)
Les mercredis : 14 janvier, 21 janvier, 4 février et 11 février

2026 : Spéciale DIACRES : 2 matinées et 1 journée (repas pris
ensemble)

Les samedis : 7 mars (8h45 - 13h30), 21 mars (8h45 - 13h30)
et 28 mars (9h - 17h)

Contact et inscription :

Guillemette HOUGRON : 06 78 98 12 96
Florence GIRAUD : 06 42 87 83 50

soh.finistere@gmail.com

Site web national : sohcatho.org
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CONFERENCES

CONFERENCES DU CENTRE
MISSIONNAIRE SAINT-JACQUES

—— s ; b

Comme les années passées, les conférences seront proposées par
le Centre Missionnaire Saint-Jacques :

Les dimanches, de 15h30 a 17h30

12 octobre 2025
La Bretagne face aux mutations socio-religieuses

Anne GUILLOU
14 décembre 2025
8 fevrier 2026
12 avril 2026
14 juin 2026
Thémes de I'année :
« Des rencontres transformatrices sur le chemin de
Compostelle
. Délivre-nous du mal

+ Le défi de la responsabilité devant la souffrance et la mort
+ Du fond des ténébres, peut surgir 'espérance.

°Centre Missionnaire Saint-Jacques (Guiclan)
4 Ouvert & tous

Contact

P. Francklin GRACIA

02 98 68 72 76 ; secgelsaintjacques@gmail.com

Vous trouverez les enseignements et mises  jour sur :

www.missionnaires-st-jacques.org / Rubrique Conférences
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CHEMINS SPIRITUELS DANS LE .
PATRIMOINE RELIGIEUX DU FINISTERE

Les Lundis de Mai 2026

Chagque lundi de mai, de 9h30 a 16h30, le Service diocésain pour
I'animation spirituelle propose a ceux qui le souhaitent de prendre
le temps de contempler des ceuvres d’art du patrimoine local, en
relation avec des textes bibliques. Chaque journée se termine par
un temps de priére dans le dernier édifice visité.
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Eglise de Quéménéven

Lundi 4 mai : dans la Paroisse Sainte-Anne - Chateaulin,
QUEMENEVEN (é&glise Saint-Ouen et chapelle de Kergoat) et
CAST (église Saint-Jéréme et chapelle de Quillidoaré).

Lundi 11 mai : dans la Paroisse Notre-Dame de Tout Remede
en Pays de Landerneau, LE TREHOU (église Saint-Pitere),
TREFLEVENEZ (église Saint-Pierre) et PLOUDIRY (église
Saint-Pierre et chapelle Saint-Antoine).

Lundi 18 mai : dans la Paroisse Notre-Dame des Douze Apétres
- Concarneau, SAINT-YVI (église Saint-Yvi et chapelle Locmaria
An Hent), ROSPORDEN (église Notre-Dame) et KERNEVEL
(église Saint-Colomban et chapelle Saint-Maurice du Moustoir).

Lundi 25 mai : dans la Paroisse Saint-Tiviziau - Bro Landi,
BODILIS (église Notre-Dame), LANDIVISIAU (&glise Saint-
Thuriau et fontaine Saint-Thivisiau) et SAINT-SERVAIS (église
Saint-Servais).
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Les rencontres sont animées par une équipe :

P. Georges LE GAL, Christine et Jean-Pierre CARADEC, Marie-
Genevieve DUBOIS, Francoise PELLEN, Nicole et Jacques
ROPARS et F. Jean Yves HAMON.

Des modifications peuvent intervenir. Penser a consulter le site diocésain.

) .
aa Ouvert a tous
€ Participation aux frais d’animation : 5 € par journée

Repas au restaurant (13-16 €) ou apporter son pique-nique

Contact et inscription
Fr. Jean Yves HAMON
Jjeanyveshamon29(@hotmail.fr ou 06 73 62 33 02
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Bodilis, Adoration des Mages






SE FORMER EN LIGNE

DOCUMENTS RESSOURCES

Sur le site internet du diocése, a I'onglet «formation» - rubrique
«Documents commentés », un certain nombre de ressources sont
proposees :

https://www.diocese-quimper.fr/documents-commentes/

Une plateforme dédiée a la mise a disposition de ressources
p p

pédagogiques et de documents clés, sous forme de présentation
ou de commentaire.

Contact
Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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SUR LE NET..

Lintelligence de la foi et le Net c’est bien, il y a tout...
mais c’est un labyrinthe !

LE LABYRINTHE. - 6rand Concoars du PELE-MELE

150 Frix — rix 500 en
(Co dei parsit dans Lo PELEMBLE guaive oo plse gramnd g cdosssan)

Sujet du Coneours : Entror par I porte E., sortr par la porto . - Tor s oot s FAL-I03 s  eet

Vous cherchez des formations en ligne... et vos recherches vous
égarent 7

Vous aimeriez avoir des propositions de titres de films spi sans y
passer des heures ?

Vous ne savez plus ol vous avez vu cette vidéo géniale de 5 minutes
d’un prétre donnant la réponse a une question que vous vous posiez
depuis des années ?

Autant chercher une aiguille dans une botte de foin, ou tel verset
de la Loi de Moise dans le Pentateuque...

Le service de formation du diocése est |a pour vous aider ! Plusieurs
rubriques ont été pensées :

Rendez-vous sur :
www.diocese-quimper.fr/se-former-en-video/

En paroisse, en petites fraternités chrétiennes locales, en
mouvement ... des formations a faire seul ou en groupe, «clé en
main !»

Rendez-vous sur ce site :

https://www.formation-catholique.fr/

5 parcours : https://www.formation-catholique.fr/parcours/
« Le MOOC de la messe
+ Entrez dans la priere
« Sources et fondements de 'Espérance
« Connaitre Jésus

« Le MOOC des catechistes
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Mettre en place ces parcours dans sa paroisse :
https://www.formation-catholique.fr/les-groupes/

Parcours OASIS - Itinéraire chrétien de la vie spirituelle :
https://www.parcoursoasis.org/

Péle-méle, quelques suggestions (non exhaustives) de sites
intéressants :

Les formations (MOOC) :

College des Bernardins, Paris : https://mooc.collegedesbernardins.
fr/

Chemin Neuf : https://chemin-neuf.fr

Communauté de lEmmanuel : https://play.emmanuel.info
Chez les Jésuites : https://jesuites.com/rentree-formations-a-
distance-institutions-jesuites

«le MOOC de la formation chrétienne » : www.etheo-mooc.fr
https://connaitre-jesus.fr/groupe

Parcours Alpha : https://parcoursalpha.fr

Centre pour l'intelligence de la foi : www.lecif.fr
www.formation-catholique.fr

Institut Notre Dame de Vie : www.studiumndv.fr

Luniversité Catholique de 'Ouest : www.UCO.fr

Foi chrétienne en dialogue : https://www.itinerairesdeverite.com
Initiation au questionnement philosophique : https://youtube.

com/@louischammings9239

Pres de chez nous, lieux de rendez-vous spirituels et de sessions :
www.abbaye-st-jacut.com / www.ile-blanche-locquirec.fr

Les « questions / réponses « :
Frére Paul-Adrien, https://www.youtube.com/@frerePaul Adrien
Padreblog, https://www.padreblog.fr/

Les documentaires :
KTO, https:/Iwww.ktotv.com/emissions
Le jour du Seigneur, https://www.lejourduseigneur.com/

Des commentaires de films :

L’Evangile selon St Matthieu de Pasolini, https://www.youtube.
com/watch?v=wroVZMUg9kU

Andrei Roublev de Tarkovski, https://www.youtube.com/
watch?v=INyF4gWAAgO

Mais aussi :
Le diocése de Quimper et Léon : Diocése de Quimper - YouTube
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Dans la perspective du futur site Internet diocésain, nous travaillons a
la création d’un espace permettant d’effectuer des recherches simples
sur plusieurs criteres, notamment :

- durée de vidéos : 5-10 minutes, 10-30 minutes, supérieures a 30
minutes

- types de vidéos : les formations (MOOC) ; « questions / réponses « ;
documentaires ; vidéos du diocese de Quimper-et-Léon ; titres de films
abordant des thematiques spirituelles...

- sujets : baptéme, Pentecite, exorcisme, Pdques, Reésurrection,
vocation, vie consacrée, funérailles, vie éternelle, Conciles...

Le travail et les réflexions sont en cours afin de concevoir un service
a la fois simple d'utilisation et efficace pour obtenir les résultats
que vous cherchez.

Pour nous aider a améliorer ce service de conseil de formations en
ligne, soyons interactifs !

* si vous pensez a des critéres et domaines de formation,

* si vous cherchez une formation particuliére,

e si vous souhaitez faire connaitre et recommander une
formation,

une seule adresse, écrivez a :

formation(@diocese-quimper.fr
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Se Ressourcer ! Lanimation Spirituelle

« Le méme jour, deux disciples faisaient route vers un village appelé
Emmas, a deux heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient entre
eux de tout ce qui s’était passé. Or, tandis qu'ils s'entretenaient et
s'interrogeaient, Jésus lui-méme s’approcha, et il marchait avec eux.

» Le 24, 13-15

Les deux disciples sont en train de s’éloigner d’'un événement
qui les a marqués a jamais et sur lequel ils ressentent le besoin
de revenir en prenant du champ, de la distance : ils échangent,
en se réconfortant mutuellement pour pouv0|r a un moment
ou un autre, aller de l'avant, grandir dans la foi. Le seigneur est
|’accompagnateur par excellence qui ouvre les yeux des deux
disciples en partageant une relecture des événements qui viennent
de se dérouler : ils sont enracinés dans les annonces prophétiques
faites au peuple juif et par le signe du pain et du vin partagés.

En parlant a une personne, une soeur ou un frere, prétre, rellgleux
ou laic de ce qui nous est donné de vivre dans la foi, de ce qui
nous attriste ou nous |an|ete ou au contraire nous rempht deJ0|e,
nous pouvons trouver une aide pour mettre des mots sur ce que
nous ressentons. Nous sommes ainsi aidés a prendre conscience
du chemin parcouru et nous rendre disponibles aux appels de Dieu,
a faire des choix.

L'accompagnement spirituel a pour but d’aider fraternellement
une personne a relire sa vie pour y découvrir la présence et I'action
de Dieu. A la lumiére de sa Parole qui éclaire et donne sens a sa
vie, Dieu permet a chacun de développer sa relation personnelle
avec Lui.

Les accompagnateurs spirituels sont des prétres, des religieux et
religieuses, des laics hommes et femmes, tous formés et recevant
une mission de I'Eglise. lls sont eux-mémes accompagnés.

Les accompagnateurs spirituels n'offrent pas d’eux-mémes leurs
services mais sont personnellement appelés par le curé de leur
paroisse, un prétre, une religieuse, un ou une responsable d’'un
service diocésain...

lls regoivent une formation initiale sur une période de deux ans
environ et sont invités ensuite a suivre assidument la formation
continue et la supervision.

Les personnes appelées, formées et accompagnées spirituellement
recoivent une mission d’écoute et d’aide au discernement
impliquant un respect absolu du secret et de la liberté de la
personne.
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Si vous ressentir le désir d’étre accompagné(e)
dans votre chemin de foi vous pouvez contacter Jean-Dominique
Monnoyeur, diacre, délégué diocésain :

Par courrier :
Service Diocésain pour I'animation spirituelle
Maison Diocésaine - 20 avenue de Limerick - 29000 Quimper

Par mail :

animationspirituelle.quimper@orange.fr

Vous présenterez rapidement votre parcours, votre cheminement
et indiquerez votre adresse postale, votre adresse mail et votre
numéro de téléphone portable. Ces informations restent
totalement confidentielles.

« Accompagner spirituellement c’est « aider la personne
N . ) - .
a prendre conscience qu’elle est mue par I’Esprit de Dieu,
[aider a reconnaitre la source vive en elle, plus ou moins ensablee
y P )
'aider a decouvrir son urgence intérieure, a déceler les puissances
) ) P
de vie qui sont en elle, d fonder ses décisions sur une double
reconnaissance, celle de sa réalite
et celle de la présence divine en elle. »

Odilon de Varine s ..
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Observatoire des réalités sociales, économiques
et politiques

L’équipe d’experts qui constitue I'observatoire assure la veille
sur les réalités sociales, économiques et politiques du territoire
finisterien.

lls peuvent &tre amenés a faire des propositions pour alerter tous
les catholiques du département sur les sujets d’actualité.

Ils organisent aussi des journées de rencontres diocésaines.
Ces rencontres sont annoncées sur le site internet du diocese
(https://www.diocese-quimper.fr/)

Contact
M. Christian TOULLEC,
diacre permanent, Délégué diocésain

06 89 94 88 56 - ors.finistere@gmail.com
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BIBLIOTHEQUE DIOCESAINE

Ouverte a tout public, elle regroupe 100 000 ouvrages concernant
le domaine des religions, de la philosophie et, plus généralement,
des sciences humaines.

Des usuels, comme Catholicisme, le Dictionnaire de spiritualité,
le Dictionnaire dhistoire et de géographie ecclésiastique sont
disponibles sur place.

La bibliotheque est abonné? a 50 titres de périodiques, comme La
Nouvelle revue théologique, Etudes, Le Monde de la Bible, Communio,
Lumen Vitae... Le prét a domicile est autorisé pour les ouvrages
postérieurs a 1880. Le travail sur place est possible.

Le catalogue en ligne permet de s’assurer de 'existence et de la
disponibilité d'un document pour tous les sites.

https://quimper.bibliossimo.info/pmb/opac_css/

° La bibliothéque centrale 3 Quimper (évéché)
3 rue de Rosmadec
Ouverte le lundi, mardi, mercredi et jeudi de 14h a 17h ; vendredi
sur rendez-vous de 14h a 17h
Il 'est prudent de se renseigner en cas de modification des horaires
(jours d’ouverture mentionnés sur le catalogue en ligne).
Consultation sur place : gratuit.
Prét : 15 € par an, 10 € pour les étudiants.

Contact : 02 98 55 34 47 / bibliotheque@diocese-quimper.fr

|
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5
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2
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9 La bibliothéque du centre de Keraudren a Brest
110 rue Ernestine de Tremaudan
Ouverte le mercredi de 14h a 18h ; jeudi de 15h a 18h ; vendredi
de 17h a 19h.
Fermée pendant les congés scolaires.
Contact : 0298 46 99 10
bibliotheque.keraudren@diocese-quimper.fr

@ La bibliothéque du Juvénat de Chateaulin
Elle est réservée aux étudiants inscrits aux formations diocésaines
et participant a des sessions sur place.

9 La bibliothéque numérique
Elle regroupe de nombreuses ressources concernant I'histoire du

diocése. https://bibliotheque.diocese-quimper.fr/

M. Yann CELTON, bibliothécaire diocésain
3 rue de Rosmadec - 29018 Quimper Cedex
0298 55 34 47 / bibliotheque(@diocese-quimper.fr

Voir aussi le site diocésain :

www.diocese-quimper.fr/bibliotheque-diocesaine
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CALENDRIER

Formations diocésaines
Cycles de formation

@ Formations bibliques

@ Formations des prétres
Conferences

® Rendez-vous diocésain

JU : Juvénat Notre-Dame - Chateaulin
QR : Quimper
SJ : Centre missionnaire Saint-Jacques - Guiclan

AL : Abbaye de Landévennec

SEPTEMBRE 2025

13 : Institut de formation des responsables ecclésiaux
® 20 : Assemblée diocésaine de rentrée

22 : Journée de rentrée du PFT (1 et 2" cycles)
@ 25 : Grec biblique

29 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)

29 : Christologie (PFT 2)

OCTOBRE 2025
@ 1: SOH, et vos homélies prennent vie !

@ 2 : Grec biblique

@ @ 4 : Rencontre biblique - Petites Fraternités Chr. Loc.

6 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)
® 9 : Grec biblique

11: Institut de formation des responsables ecclésiaux

12 : Conférence au Centre Missionnaire Saint-Jacques

13 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)
13 : Christologie (PFT 2)

®13-17 : Pélerinage diocésain a Rome

14 : Accueillir et accompagner toutes les situations de vie

@15 : SOH, et vos homélies prennent vie !
@16 : Grec biblique
@ 18 : Rendez-vous avec la Bible

NOVEMBRE 2025
3 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)
3 : Christologie (PFT 2)
@ 5: SOH, et vos homélies prennent vie !
@ 6 : Grec biblique
@ 7 : Repeéres pour les confesseurs (2¢ journée)
8 : Vivre le sacrement de la réconciliation
15 : Institut de formation des responsables ecclésiaux
@13 : Grec biblique
® 13 : Journée des Laics en Mission Ecclésiale

@ 15 : Rendez-vous avec la Bible
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® 16 : Jubile des Pauvres a la Cathédrale
17 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)
17 : Christologie (PFT 2)

@19 : SOH, et vos homélies prennent vie !
@ 20 : Grec biblique

24 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1) validation

24 : Christologie (PFT 2)
@ 27 : Grec biblique

DECEMBRE 2025

1: Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)

1: Christologie (PFT 2)
@ 4 : Grec biblique

8 : Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)

13 : Institut de formation des responsables ecclésiaux
@ 13 : Rendez-vous avec la Bible

14 : Conférence au Centre Missionnaire Saint-Jacques

QR
Ju
JuU
Ju
JuU
Ju
Ju
Ju

JU
JU
JU
JU
JU
SJ
SJ

® 14 : Pardon de Saint-Corentin et cléture de I'année jubilaire QR

15 : Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)
15 : Christologie (PFT 2)

JANVIER 2026
10 : Institut de formation des responsables ecclésiaux
® 10 : Rendez-vous avec la Bible
12 : Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)
12 : Christologie (PFT 2)
@14 : SOH, et vos homélies prennent vie !
® 17: Conversation dans 'Esprit
19 : Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)
19 : Christologie (PFT 2)
@ 21: SOH, et vos homélies prennent vie !
® 24 : Assemblée synodale
26 : Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1) validation
26 : Christologie (PFT 2)

FEVRIER 2026

® 2 : Module de méthodologie

@ 4 : SOH, et vos homélies prennent vie !
7 : Institut de formation des responsables ecclésiaux
8 : Conférence au Centre Missionnaire Saint-Jacques
9 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)

@ 11: SOH, et vos homélies prennent vie !
@ 14 : Rendez-vous avec la Bible
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MARS 2026
2 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)
7 : Institut de formation des responsables ecclésiaux
@ 7: SOH, et vos homélies prennent vie !
9 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)
@ 13 : Lettre apostolique ‘Desiderio desideravi’
14 : La formation liturgique du Peuple de Dieu
avec ‘Desiderio desideravi’
@ 14 : Rendez-vous avec la Bible
16 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)
19 : Accueillir et accompagner toutes les situations de vie
21: Récollection (Institut et PFT)
@ 21: SOH, et vos homélies prennent vie !
23 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)
@ 28 : SOH, et vos homélies prennent vie !
30 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)
validation

AVRIL 2026
@ 1: Messe chrismale
11: Institut de formation des responsables ecclésiaux
@ 11: Rendez-vous avec la Bible
12 : Conférence au Centre Missionnaire Saint-Jacques
® 13-18 : Pélerinage diocésain a Lourdes
27 : Connaissance des grandes religions actuelles (PFT 1)

MAI 2026
4 : Connaissance des grandes religions actuelles (PFT 1)
4 : Chemins spirituels dans le patrimoine finistérien
11: Connaissance des grandes religions actuelles (PFT 1)
11: Chemins spirituels dans le patrimoine finistérien
18 : Connaissance des grandes religions actuelles (PFT 1)
18 : Chemins spirituels dans le patrimoine finistérien

@ 23 : Rendez-vous avec la Bible
25 : Chemins spirituels dans le patrimoine finistérien
30 : Institut de formation des responsables ecclésiaux

JUIN 2026
1: Connaissance des grandes religions actuelles (PFT 1)
8 : Connaissance des grandes religions actuelles (PFT 1)
validation
14 : Conférence au Centre Missionnaire Saint-Jacques
20 : Institut de formation des responsables ecclésiaux
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LES RENDEZ-VOUS DIOCESAINS DE LANNEE

Samedi 20 septembre 2025

Assemblée diocésaine de rentrée au Juvénat

Samedi 4 octobre 2025
Journée biblique diocésaine / Petites Fraternités Chrétiennes
Locales au Juvénat

Du 13 au 17 octobre 2025

Pelerinage diocésain a Rome

Jeudi 13 novembre 2025
Journée des Laics en Mission Ecclésiale a 'Abbaye Saint-
Guénole, Landévennec

Dimanche 16 novembre 2025
Jubilé des Pauvres a la Cathedrale Saint-Corentin

Dimanche 14 decembre 2025
Pardon de Saint-Corentin et cloture de I'année jubilaire a la
cathedrale Saint-Corentin

Samedi 17 janvier 2026
Formation diocésaine a la Conversation dans I'Esprit au
Juvenat

Samedi 24 janvier 2026

Assemblée synodale au Juvénat

Mercredi 1¢" avril 2026
Messe chrismale a 18h30 a la cathédrale Saint-Corentin

Du 13 au 18 avril 2026

Pélerinage diocésain a Lourdes
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MAISON D'ACCUEIL LiLE-BLANCHE
BP 13 - 29241 LOCQUIREC
0298674372

contact(@maisonileblanche.fr

CARMEL DE MORLAIX
9 rue Sainte-Marthe
29600 MORLAIX
029888 0582

carmel-de-morlaix(@orange.fr

ST-JACQUES DE

GUICLAN
Sté des Prétres
de St-Jacques
BP 40319
29403 LANDIVISIAU cedex
0298687276

secgelsaintjacques(@gmail.com

ABBAYE ST-GUENOLE
9 JUVENAT NOTRE-DAME LANDEVENNEC

244 route de Penn Feunteun
29150 Chateaulin
0298861156

juvenat-notre-dame(@wanadoo.fr

ABBAYE ST-GUENOLE
Rue Gorrequer
29560 Landévennec
0298273753

accueil.landevennec(@orange.fr

KERNISY

3, allée de Kernisy QUIMPER

29000 QUIMPER
0298 55 55 30

9 COMMUNAUTE DE KERNISY

MAISONS D'ACCUEIL DU DIOCESE
Présentation des maisons d’accueil du diocése : pages 52 a 54.

SE FORMER



ST-JACQUES

ILE-BLANCHE
GUICLAN LOCQUIREC
CARMEL

JUVENAT NOTRE-DAME
CHATEAULIN
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LES MAISONS D’ACCUEIL EN FINISTERE
LILE-BLANCHE :
MAISON D’ACCUEIL ET CENTRE SPIRITUEL

A Locquirec, la Maison de IMle

Blanche, site d’exception  sur

) les bords du Douron, est un lieu

propice au ressourcement humain

et spirituel. C’est aussi une maison

d’accueil aux portes ouvertes, animée

P par une équipe soucieuse de lui

L'ILE BLANCHE d W~ . .

onner une dme : une communauté

‘- de religieuses de la Congrégation des

Filles du St-Esprit, un auménier, des

salariés laics, des bénévoles ; chacun

selon sa tache, son statut mais tous

ensemble contribuent 3 la vie de I'lle-Blanche. Les propositions : des

retraites spirituelles, des temps de réflexion sur des questions d’actualité,

un espace de priére, d’accompagnement spirituel ; un accueil de groupes

divers ; une étape pour le Tro Breizh, le chemin de Compostelle, ou autre ;

des temps de repos ; une salle de conférence équipée d’un systéme de

traduction simultanée pour des Chapitres de congrégations religieuses,
des seminaires d’entreprise (4 langues possibles).

Contact: 02 98 67 43 72 ; contact@maisonileblanche.fr

Site internet : www.ile-blanche-locquirec.fr

CENTRE MISSIONNAIRE SAINT-JACQUES :
INSTITUT MISSIONNAIRE

Situé au cceur du pays des enclos
paroissiaux, ~meémoire artistique
et religieuse de la Bretagne, le
Centre missionnaire Saint-Jacques
est animé par la Société des
Prétres de Saint-Jacques, institut
missionnaire présent en Haiti, au
Brésil et en France. Une équipe de
prétres y vit a I'année. Installé dans
les locaux du séminaire, le centre

est un lieu de ressourcement ol
peuvent se retrouver des personnes,
des groupes d’Eglise, des familles pour des activités, pour un moment
de convivialité et pour un temps de priére. Conférences et expositions
organisées par le centre rythment l'année. Au départ du centre, un
chemin de randonnée balisé permet de découvrir la propriété de 17 ha et
de rejoindre plusieurs circuits de randonnée balisés.

Contact : 02 98 68 72 76 ; secgelsaintjacques(@gmail.com
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ABBAYE SAINT-GUENOLE : LIEU DE PAUSE

Le monastére, fondé par saint Guénolé il y a 15 siécles, se situe a

I’'embouchure de I’Aulne dans un écrin de verdure ouvert sur la rade de

Brest. Il rassemble aujourd’huiune communauté de 16 moines bénédictins

JUVENAT NOTRE-DAME :

qui cherchent Dieu par une vie de
priére, de travail et d’accueil en
suivant la Régle de saint Benoit. Ceux
qui le souhaitent peuvent participer
aux offices, vivre un séjour de retraite
au monastére ou tout simplement, au
fil d'une promenade, bénéficier du
cadre de silence de 'abbaye.

Contact : 02 98 27 37 53,
accueil.landevennec@orange.fr

Site internet :
www.abbaye-landevennec.fr

AU CARREFOUR DU FINISTERE

Le centre « Juvénat » de Chateaulin,
au centre du Finistere, vous accueille
dans un cadre agréable treés bien
desservi par deux voix express en
direction de Quimper, Brest et

| Rennes. |l dispose de 12 salles de

réunion de 10 a 200 places, d’une
soixantaine de chambres et de 3 salles
de restauration. Le centre, animé
par une communauté des Freres de
I’Instruction Chrétienne de Ploérmel,
entouré de salariés laics, est ouvert
toute I'année. Il est fréquenté par les

mouvements d’Eglise, I’Enseignement Catholique...
Contact : 02 98 86 11 56 ; juvenat-notre-dame(@wanadoo.fr

Site internet : www.juvenat-chateaulin.fr
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CARMEL DE MORLAIX

Accueil dans la tradition monastique
du Carmel, privilégiant le calme, le
silence, I'espace personnel pour la
priére.

. Pour retraites individuelles
en chambre ou en ermitage avec
participation aux offices liturgiques
de la communauté - repas servis.

. Al journée : accueil de
groupes (salles du monastére) - 30
personnes maxi

+  Alanuitée : accueil de pelerins
du Tro Breiz et St-Jacques

+ En autonomie et en maison indépendante dans un espace vert

clos : Pour personne ou communauté religieuse pour un temps de
retraite ou de repos, pour animateurs en pastorale pour un temps de
ressourcement, de réflexion, de discernement.

Tous les jours : messe a 8h30

Tous les vendredis : Adoration de 17h30 a 18h30

Autres moments de priere communautaire : laudes a 7h30 - Priere du

milieu du jour : 12h

Vépres a 17h suivies de 'oraison - Complies : 20h15

« Il est bon que les chrétiens du XXle siécle se souviennent que I'église

doit toujours étre adossée au deésert. Elle y plonge ses racines comme

en un terroir de Dieu ; elle y a ses arrieres a partir desquelles elle peut

opérer. » (Dom A. Louf.)

Contact : 02 98 88 05 82 ; carmel-de-morlaix@orange.fr

Site internet : www.carmel-morlaix.fr
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HORAIRES DES MESSES DANS LES LIEUX D’ACCUEIL

fle-Blanche : semaine : 11h30 - dimanche : 10h

Carmel de Morlaix : tous les jours 3 8h30

St-Jacques (a la maison de retraite) : semaine : 9h30 -

dimanche : 10h30

Abbaye de Landévennec : semaine : 11h15 - dimanche : 10h30
Maison de retraite de Kernisy : du lundi au vendredi : 17h45 - samedi :
11h15 - dimanche : 10h30 - la veille des fétes solennelles : 11h15

EMISSIONS SUR RCF FINISTERE

La priére du matin, du lundi au dimanche, a 7h50

Pedenn an deiz, la priére en breton, du lundi au dimanche a 8h50
Culte protestant, chaque samedi a 18h30

Messe depuis Notre-Dame de Paris, chaque dimanche a 18h30

Vitamine C, le magazine de l'actualité diocésaine, et La Bible a
’ g )
plusieurs voix, chaque week-end, horaires a retrouver sur rcf.fr

Et bien d’autres émissions a retrouver en FM et aussi en DAB+ sur

RCF Bretagne.

RETROUVONS-NOUS

QUIMPER / 92.6

BResT / 89.0
CHATEAULIN / CARHAIX / 105.2
MORLAIX 1 96.7

QUIMPERLE / 99.6
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%, Eglise catholique
en Finistére

Iliz katelik e Penn-ar-Bed

Diocése de Quimper et Léon

DIOCESE DE QUIMPER ET LEON
SERVICE DIOCESAIN DE FORMATION
20 avenue de Limerick
29000 QUIMPER
Tel. 0298 64 58 83
formation(@diocese-quimper.fr
www.diocese-quimper.fr/services/formation



