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HORAIRES DE PRIÈRE
DIMANCHE :
 

LUNDI : 

MARDI ET 
MERCREDI :

JEUDI : 

VENDREDI : 

SAMEDI : 

La communauté de Brest

Les Sœurs de Saint-Jean 
sur les réseaux

soeursapostoliquesdesaintjean.com

SoeursApostoliquesSaintJean

@soeursapostoliques.desaintjean

6 rue d’Aboville 29200 BREST
09 62 15 11 61
prieure.brest@sastjean.com

18h00 Adoration - 19h00 Vêpres
Église Saint-Michel

(Jour de désert des sœurs)

18h00 Vêpres avant la messe 
Église Saint-Louis
19h15-20h00 Adoration 
Église Saint-Michel

18h00 Vêpres
Église Saint-Louis
20h00 - 21h00 Heure Sainte 
Église Saint-Michel

18h00 Vêpres
Église Saint-Louis

18h00 Vêpres - 18h30-19h20 Adoration
Église Saint-Michel



THEO’FAN

10 octobre / 14 novembre / 5 décembre / 16 janvier
6 février / 27 mars / 29 mai

pour les collégiens (de la 6  à la 3 )e e

les vendredis de 20h00 à 21h15

CAP-CAT’

3 octobre / 21 novembre / 12 décembre / 30 janvier
20 mars / 1  mai / 5 juiner

pour les lycéens (de la 2  à la terminale)nde

les vendredis de 18h30 à 21h15

prieure.brest@sastjean.com

ENFANTS
ADORATEURS

15 octobre / 26 novembre / 17 décembre / 21 janvier
11 février / 11 mars / 8 avril / 6 mai / 3 juin

catéchèse & adoration
de 4 à 7 ans (MS, GS, CP, CE1)
les mercredis de 17h à 18h

PAUSE
MAMANS

5 décembre / 13 mars

enseignement – prière – repas- partage
Inscriptions par mail jusqu’au mardi
précédent.

PAUSE COUPLES

14 octobre / 18 novembre / 9 décembre / 13 janvier
10 février / 17 mars / 28 avril /26 mai

soirées de ressourcement
- enseignement, partage, adoration –


