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Merci de remettre cette feuille sur la table à la sortie de la Messe 
 

 
 
 

Paroisse Notre Dame de la Mer en Pays Fouesnantais 
 

Feuillet pour les Messes du 2 août au 6 septembre 2026  
 

 

1) R/ Acclamez le Seigneur, Vous qui marchez sur ses pas, 
C'est lui votre Roi ! Ouvrez tout grand vos cœurs, 
Portez en lui votre croix, C'est lui votre Vie, Secret de votre joie ! 

1. Jésus, sauveur de tous les hommes, Jésus, Fils Bien-Aimé du Père. 
C'est lui qui nous a tant aimés. Venez à lui, vous trouverez la paix !                                                
2. Le Christ veut combler notre cœur, Donner la vie en plénitude, 
Lui seul pourra nous rassasier. Accueillez-le, recevez son amour !                                                  
3. Marchez sur le chemin de vie, Chemin de foi et de confiance, 
Chemin de joie, de pauvreté, Chemin d'amour et de miséricorde. 

 

2) R/ Allez dire à tous les hommes : le Royaume est parmi vous, 
Alléluia, alléluia ! Le Royaume est parmi vous. 
1. Chantez au Seigneur un chant nouveau, chantez au Seigneur, terre entière. 
Chantez au Seigneur et bénissez son nom !  
De jour en jour proclamez son salut. Racontez à tous les peuples sa gloire. 
A toutes les nations ses merveilles ! 
 
3) R/ Chantez, priez, célébrez le Seigneur, 
Dieu nous accueille, peuple du monde. 
Chantez, priez, célébrez son nom, 
Dieu nous accueille dans sa maison. 
1. Il a fait le ciel et la terre, éternel est son amour ! 
Façonné l'homme à son image, éternel est son amour !                                                                  
5. Il combla Marie de sa grâce, éternel est son amour ! 
Il se fit chair parmi les hommes, éternel est son amour !                                                                      
7. Dans l'Esprit Saint, il nous baptise, éternel est son amour !                                                    
Son amour forge notre Église, éternel est son amour ! 

 
4) R/ Nous te saluons, ô toi Notre Dame,  
Marie Vierge sainte que drape le soleil, 
Couronnée d'étoiles, la lune est sous tes pas, 
En toi nous est donnée l'aurore du salut. 
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1. Marie, Eve nouvelle et joie de ton Seigneur, tu as donné naissance                                               
A Jésus le Sauveur. Par toi nous sont ouvertes les portes du jardin, 
Guide-nous en chemin, étoile du matin. 

3. Quelle fut la joie d'Eve lorsque tu es montée, 
Plus haut que tous les anges, plus haut que les nuées. 
Et quelle est notre joie, douce Vierge Marie, 
De contempler en toi la promesse de vie.                                                                                           
4. O Vierge immaculée, préservée du péché, en ton âme en ton corps, 
Tu entres dans les cieux. Emportée dans la gloire, sainte reine des cieux, 
Tu nous accueilleras, un jour auprès de Dieu. 

 

5) R/ Demeurez en mon amour comme je demeure en vous, 
Ainsi tous reconnaîtront que vous êtes mes amis. 

1. Prenez et mangez, c'est mon corps livré pour vous. 
Prenez et buvez, c'est mon sang versé pour vous.                                                                             
2. Si quelqu'un a soif, qu'il vienne à moi et qu'il boive. 
Qui croira en moi, de son sein l'eau jaillira.                                                                                           
3. La gloire de mon Père, c'est que vous portiez du fruit. 
Ayez foi en moi, demandez, vous recevrez.                                                                                        
4. Dieu m'a envoyé, moi aussi je vous envoie. 
Recevez l'Esprit et proclamez le Salut. 

 

6) R/ Devenez ce que vous recevez, devenez le Corps du Christ, 
Devenez ce que vous recevez, vous êtes le Corps du Christ. 
1. Baptisés en un seul Esprit, nous ne formons tous qu'un seul corps, 
Abreuvés de l'unique Esprit, nous n'avons qu'un seul Dieu et Père.                                                  
2. Rassasiés par le Pain de Vie, nous n'avons qu'un cœur et qu'une âme, 
Fortifiés par l'Amour du Christ, nous pouvons aimer comme il aime. R/                                                     
3. Purifiés par le Sang du Christ, et réconciliés avec Dieu, 
Sanctifiés par la Vie du Christ, nous goûtons la joie du Royaume. R/                                                
4. Rassemblés à la même table, nous formons un peuple nouveau :  
Bienheureux sont les invités au festin des Noces éternelles.                                                            
5. Appelés par Dieu notre Père à devenir saints comme lui, 
Nous avons revêtu le Christ, nous portons la robe nuptiale. R/                                                           
6. Envoyés par l'Esprit de Dieu, et comblés de dons spirituels, 
Nous marchons dans l'Amour du Christ, annonçant la Bonne Nouvelle. R/                              
7. Rendons Gloire à Dieu notre Père, par Jésus son Fils Bien-Aimé, 
Dans l’Esprit, notre communion qui fait toute chose nouvelle. R/ 

 

7) R/ Nous sommes le corps du Christ,  
Chacun de nous est un membre de ce corps.  
Chacun reçoit la grâce de l´Esprit pour le bien du corps entier (bis) 

1. Dieu nous a tous appelés à tenir la même espérance,  
Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit.  
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Dieu nous a tous appelés à la même sainteté,  
Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

4. Dieu nous a tous appelés à la paix que donne sa grâce,  
Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit.  
Dieu nous a tous appelés sous la croix de Jésus Christ,  
Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit.  

 

8) R/ Toi qui aimes la vie, Ô toi qui veux le bonheur, 
Réponds en fidèle ouvrier de sa très douce volonté. 
Réponds en fidèle ouvrier de l'Évangile et de sa paix. 

1. Écoute la voix du Seigneur, prête l'oreille de ton cœur. 
Qui que tu sois, ton Dieu t'appelle, qui que tu sois, il est ton Père. 

2. Écoute la voix du Seigneur, prête l'oreille de ton cœur. 
Tu entendras que Dieu fait grâce, tu entendras l'Esprit d'audace. 

3. Écoute la voix du Seigneur, prête l'oreille de ton cœur. 
Tu entendras crier les pauvres, tu entendras gémir le monde. 

 

9) R/ Goûtez et voyez comme est bon notre Seigneur, recevez Jésus, 
Livré pour le Salut. Devenez le temple saint du Christ Ressuscité, 
Devenez le temple saint, demeure du Sauveur. 

1. Par ton corps livré, tu prends sur toi la faute, par ton sang versé, 
Tu laves nos péchés, par ton cœur blessé, d’où jaillit le Salut, 
Tu nous as rachetés.                                                                                                                        
2. Jésus, pain du ciel, tu descends dans le monde, Dieu parmi les siens, 
Mystère de l’amour, tu te rends présent, livré entre nos mains, 
Près de nous pour toujours.                                                                                                                
3. Seigneur tu nous offres, en ce banquet de Noces, le vin de l’alliance 
Et le pain de la Vie, nous vivons en toi, comme tu vis en nous,                                                 
Un seul corps dans l’Esprit.                                                                                                                
4. En te recevant, nous devenons l’Église, peuple racheté, 
Prémices du Salut. Par ta charité tu rassembles en un corps 
Les enfants dispersés.                                                                                                                         
5. Qu’il est grand, Seigneur, l’amour dont tu nous aimes, 
Tu te livres à nous en cette Eucharistie, 
Sommet de l’amour, don de la Trinité, tu te fais pain de Vie. 

 

9) R/ Il a changé, nos vies, Il a changé nos cœurs, Il est vivant ! Alléluia ! 
Il a changé, nos vies, Il a changé nos cœurs, Il est vivant ! Alléluia !  

1. Jésus a donné sa lumière, ne restons pas sous le boisseau, 
Brillons, illuminons la terre pour témoigner d'un cœur nouveau.                                                      
2. Jésus nous envoie dans le monde pour annoncer la vérité, 
Pour enflammer la terre entière d'un feu nouveau de sainteté. 
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10) R/ Jubilez, criez de joie, acclamez le Dieu trois fois Saint ! 
Venez le prier dans la paix, témoigner de son amour. 
Jubilez, criez de joie ! Pour Dieu, notre Dieu. 

4. A l'ouvrage de sa grâce, offrez toute votre vie. 
Il pourra vous transformer, lui, le Dieu qui sanctifie.                                                                         
5. Louange au Père et au Fils, louange à l'Esprit de gloire 
Bienheureuse Trinité, notre joie et notre vie. 

 

11) R/ Je veux chanter ton amour, Seigneur, chaque instant de ma vie.  
Danser pour toi en chantant ma joie et glorifier ton Nom. 

1. Ton amour pour nous est plus fort que tout, Et tu veux nous donner la vie, 
Nous embraser par ton Esprit. Gloire à toi                                                                                        
5. Avec toi, Seigneur je n´ai peur de rien. Tu es là sur tous mes chemins.  
Tu m´apprends à vivre l´amour. Gloire à toi ! 

12) 1. La première en chemin, Marie tu nous entraînes à risquer notre "oui" 
Aux imprévus de Dieu, et voici qu'est semé en l'argile incertaine, 
De notre humanité, Jésus-Christ, fils de Dieu. 
Marche avec nous, Marie, sur les chemins de foi  

R/ Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

2. La première en chemin, joyeuse tu t'élances, prophète de celui 
Qui a pris corps en toi, la parole a surgi, tu es sa résonance 
Et tu franchis des monts pour en porter la voix. 
Marche avec nous, Marie, aux chemins de l'annonce 

 

13) R/ Marie, témoin d’une espérance, pour le Seigneur tu t’es levée, 
Au sein du peuple de l’alliance, tu me fais signe d’avancer, 
Toujours plus loin, toujours plus loin. 

1. Mère du Christ et notre Mère, Tu bénis Dieu, printemps de vie. 
En toi l’Esprit fait des merveilles, avec amour il te conduit.                                                                 
3. Tu donnes chair à la Parole, Jésus grandit dans ta maison. 
Lumière et vie pour tous les hommes il vient t'ouvrir ses horizons.  

 

14) 1. Nous t´avons reconnu, Seigneur, à la fraction du pain, 

Notre cœur est tout brûlant quand nous venons jusqu´à toi, 
Fortifie notre foi, ô Christ, en cette communion, 
Fais de nous un seul corps, uni en un seul esprit ! 

2. Tu as dit : « Vous ferez cela, en mémoire de moi ». 
Pain et vin sont consacrés en signe de ton Salut, 
Ils nous donnent ta vie, ô Christ, en cette communion : 
Corps livré, sang versé, pour nous sauver du péché                                                                          
3. Nous venons t´adorer, Seigneur, en partageant le pain, 
Notre roi, notre pasteur, Jésus notre Rédempteur ! 
Tu découvres ta gloire, ô Christ, en cette communion, 
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Ouvre-nous le chemin, reçois-nous auprès de toi.                                                                               
4. Par l´Esprit, apprends-nous Seigneur à contempler ton Corps, 
Tu es là, vraiment présent en ta sainte Eucharistie. 
Tu te livres en nos mains, ô Christ, en cette communion : 
« Mon Seigneur et mon Dieu, Jésus, ma vie et ma joie ! »                                                                  
5. Nous voici affamés, Seigneur, tout petits devant toi, 
Sous nos yeux, tu multiplies le pain qui donne la vie. 
Tu t´es fait nourriture, ô Christ, en cette communion, 
Conduis-nous au bonheur promis à tes serviteurs. 

 

15) PAR LA MUSIQUE 

1. Louange à Dieu Très-Haut Seigneur, pour la beauté de ses exploits ; 
Par la musique et par nos voix, louange à Lui, dans les hauteurs !                                                    
2. Louange à Lui, puissance, honneur, pour les actions de son amour ; 
Au son du cor et du tambour, louange à Lui pour sa grandeur !                                                         
3. Tout vient de Lui, tout est pour Lui ; harpes, cithares, louez-le. 
Cordes et flûtes, chantez-le : que tout vivant le glorifie ! 

 

16)  Par toute la terre il nous envoie, témoigner de son Amour. 
Proclamer son Nom et son Salut, dans la force de l'Esprit ! 
Car nos yeux ont vu et reconnu, le Sauveur ressuscité, 
Le Saint d'Israël, né de Marie, Fils de Dieu qui donne vie ! 

R/ Criez de joie, Christ est ressuscité !  
Il nous envoie annoncer la vérité ! 
Criez de joie, brûlez de son amour,  
Car il est là, avec nous pour toujours 

 

17) R/ Prenez et mangez, ceci est mon corps, 
Prenez et buvez, voici mon sang ! Ouvrez vos cœurs ! 
Vous ne serez plus jamais seuls : je vous donne ma vie. 

1. Demeurez en moi, comme je demeure en vous, 
Qui demeure en mon amour, celui-là portera du fruit. 
Comme Dieu, mon Père, ainsi je vous ai aimés. 
Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie !                                                                                     
2. Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit. 
Gardez mon commandement et vous demeurerez en moi. 
Comme je vous aime, aimez-vous d’un seul Esprit. 
Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis !                                                                                      
3. Je vous enverrai l’Esprit Saint, le Paraclet. 
Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins. 
Cherchez, vous trouverez, demandez, vous obtiendrez, 
Afin que le Père soit glorifié en vous ! 
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18) R/ Peuple de baptisés, marche vers ta lumière : 
Le Christ est ressuscité ! Alléluia ! Alléluia ! 

1. Notre Père nous aime avec tendresse, 
Et cet amour est vivant pour les siècles. 
Que son peuple le dise à l´univers. 
Il rachète et rassemble tous les hommes.                                                                                             
2. A tous ceux qui marchaient dans la tristesse, 
La solitude, la faim, les ténèbres, 
Le Seigneur a donné son réconfort, 
Les guidant sur sa route de lumière. 

 

19) R/ Peuple de Dieu, marche joyeux, Alléluia, Alléluia. 
Peuple de Dieu, marche joyeux, car le Seigneur est avec toi. 

1. Dieu t’a choisi parmi les peuples : pas un qu’il ait ainsi traité. 
En redisant partout son œuvre, sois le témoin de sa bonté.                                                             
15. Dieu t’a confié d’être lumière, ne t’enfouis pas sous le boisseau ! 
Christ est livré pour tous tes frères : brûle avec lui d’un feu nouveau. 

 

20) 1. De toi, Seigneur, nous attendons la vie, Que ma bouche chante ta louange. 
Tu es pour nous un rempart, un appui, Que ma bouche chante ta louange. 
La joie du cœur vient de toi ô Seigneur, Que ma bouche chante ta louange. 
Notre confiance est dans ton nom très saint ! Que ma bouche chante ta louange. 
R/ Sois loué Seigneur, pour ta grandeur, 
Sois loué pour tous tes bienfaits ! 
Gloire à toi Seigneur, tu es vainqueur, 
Ton amour inonde nos cœurs. 
Que ma bouche chante ta louange.  

21) R/ Que soit béni le Nom de Dieu, de siècles en siècles, qu’il soit béni !  

1. A Lui la sagesse et la force, toutes ses voies sont droites 
Il porte juste sentence en toutes choses                                                                                              
2. A Lui la gloire et la louange, il répond aux prières 
Il donne l’intelligence et la sagesse                                                                                         
3. Gloire à Dieu notre Père, à son Fils Jésus-Christ, 
Gloire à l’Esprit d’amour dans tous les siècles 

 

22) R/ Recevez le Christ doux et humble, Dieu caché en cette hostie. 
Bienheureux disciples du Seigneur, 
Reposez sur son cœur, apprenez tout de lui. 

1. Voici le Fils aimé du Père, don de Dieu pour sauver le monde. 
Devant nous il est là, il se fait proche, Jésus, l'Agneau de Dieu !                                                      
2. Jésus, jusqu'au bout tu nous aimes, tu prends la condition d'esclave. 
Roi des rois, tu t'abaisses jusqu'à terre pour nous laver les pieds.                                                    
3. Seigneur, comme est grand ce mystère, Maître comment te laisser faire ? 
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En mon corps, en mon âme pécheresse, tu viens pour demeurer.                                                      
4. Je crois, mon Dieu, en toi j'espère. Lave mes pieds et tout mon être : 
De ton cœur, fais jaillir en moi la source, l'eau vive de l'Esprit. 

 

23) R/ Rendons gloire à notre Dieu ! Lui qui fit des merveilles ! 
Il est présent au milieu de nous, maintenant et à jamais. 

1. Louons notre Seigneur, car grande est sa puissance, 
Lui qui nous a créés, nous a donné la vie.                                                                                          
2. Invoquons notre Dieu, demandons-lui sa grâce ; 
II est notre Sauveur, notre libérateur. 

 

24) 1. Souffle imprévisible, Esprit de Dieu, Vent qui fait revivre, Esprit de Dieu, 
Souffle de tempête, Esprit de Dieu, Ouvre nos fenêtres, Esprit de Dieu ! 
R/ Esprit de vérité, Brise du Seigneur, 
Esprit de liberté, Passe dans nos cœurs ! 
Esprit de vérité, Brise du Seigneur, 
Esprit de liberté, Passe dans nos cœurs !  

3. Voix qui nous rassemble, Esprit de Dieu, Cri d’une espérance, Esprit de Dieu, 
Voix qui nous réveille, Esprit de Dieu, Clame la nouvelle, Esprit de Dieu ! 

25) R/ Ton corps est la vraie nourriture, Jésus, tu me donnes ta vie ; 
Seigneur mon Dieu, je te reçois, j’ai confiance en toi, 
Seigneur mon Dieu, je te reçois, viens, demeure en moi. 

1. Je suis le pain de vie, je suis venu du ciel. 
Celui qui vient à moi a la vie à jamais.                                                                                                 
2. Je suis le bon berger : pour vous j’ai tout donné. 
Venez et suivez-moi, vous serez rassasiés.                                                                                        
3. Vous êtes mes amis car je vous ai choisis. 
Demeurez avec moi, vous vivrez de ma vie !                                                                                    
4. Recevez mon Esprit, source de toute Vie. 
Vous pourrez témoigner : je suis ressuscité. 

26) R/ Tournez les yeux vers le Seigneur et rayonnez de joie, 
Chantez son Nom de tout votre cœur, 
Il est votre Sauveur, c'est Lui votre Seigneur. 

1. J'ai cherché le Seigneur et Il m'a écouté, 
Il m'a guéri de mes peurs, et sans fin je le louerai.                                                                           
2. Dieu regarde ceux qu'Il aime, il écoute leur voix, 
Il les console de leur peine, et il guide leurs pas.                                                                               
3. Ceux qui cherchent le Seigneur ne seront privés de rien, 
S'ils lui ouvrent leur cœur, ils seront comblés de biens. 
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27) R/ Tu es là présent, livré pour nous. Toi le tout petit, le serviteur. 
Toi, le Tout Puissant, humblement tu t'abaisses. 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 

1. Le pain que nous mangeons, le vin que nous buvons, C'est ton corps et ton sang, 
Tu nous livres ta vie, tu nous ouvres ton cœur, 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur.                                                                                                
2. Par le don de ta vie, tu désires aujourd'hui reposer en nos cœurs. 
Brûlé de charité, assoiffé d'être aimé, 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur.                                                                                                
3. Unis à ton amour, tu nous veux pour toujours ostensoirs du Sauveur. 
En notre humanité, tu rejoins l'égaré, 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 

 

28) R/ Venez, Dieu nous appelle, sa Parole nous rassemble, 
Venez, c’est jour de fête, entrez, Dieu nous attend.  
1. Entrez, entrez avec confiance, la table déjà est préparée 
Peuple de Dieu marqué par son passage, 
Dieu nous attend avec patience pour être son Église !                                                                  
2. Entrez, entrez dans le silence, la table déjà est préparée  
Peuple de Dieu d’exode en exode, 
Dieu nous attend avec patience pour être son Église ! 

3. Entrez, entrez dans l’espérance, la table déjà est préparée  
Peuple de Dieu vivant de l’Évangile, 
Dieu nous attend avec patience pour être son Église ! 

 

29)R/ Voici le Corps et le Sang du Seigneur, la coupe du Salut 

Et le pain de la Vie ; Dieu immortel se donne en nourriture 
Pour que nous ayons la Vie éternelle. 

1. Au moment de passer vers le Père, le Seigneur prit du pain et du vin, 
Pour que soit accompli le mystère, qui apaise à jamais notre faim.                                                            
2. Dieu se livre lui-même en partage, par amour pour son peuple affamé, 
Il nous comble de son héritage, afin que nous soyons rassasiés.                                                     
3. C'est la Foi qui nous fait reconnaître, dans ce pain et ce vin consacrés, 
La présence de Dieu notre Maître, le Seigneur Jésus ressuscité.                                                     
4. Que nos langues sans cesse proclament, la merveille que Dieu fait pour nous, 
Aujourd'hui, il allume une flamme, afin que nous l'aimions jusqu'au bout. 

 

 

Merci de remettre cette feuille sur la table à la sortie de la Messe 
 
 
 


