
 

Paroisse Brest Centre Saint-Louis 

Saint-Louis - Saint-Luc – Saint-Michel - Saint-Martin 

Église Catholique en Finistère 

Dimanche 7 décembre 2025                     N° 1269 

2ème dimanche de l’Avent 

"Ici on joue, ici on prie" 
Devise des Patronages 

Depuis 18 mois, un projet de patronage mûrit : ouvrir les portes de la paroisse aux familles 
du quartier, pour en faire un lieu de vie, chaleureux et ouvert, une deuxième maison, 
notamment pour les enfants et les jeunes. Un lieu d’éducation et d’évangélisation à travers 
le jeu, la fraternité, et la prière, dans un esprit de service intergénérationnel. 

Où en est le projet ? Une équipe s’est formée sous la tutelle d’Esprit de Patronage (Bon 
Conseil, Paris XV) avec l’objectif d’ouvrir, si les conditions sont réunies, dans les prochains 
mois, en accueillant cette année une vingtaine d’enfants (entre 6 et 12 ans), le mardi soir, de 
16h30 à 18h30. Dans un premier temps, nous proposerons un goûter, suivi de jeux, d’aide 
aux devoirs (si besoin), de prière et de formation chrétienne.  

L’animation reposera, à terme, sur des « grands frères » et « grandes sœurs », de 15 à 17 
ans, pour leur faire découvrir la joie de servir ensemble. Ils seront formés pour cela, eux qui 
sont appelés à prendre demain leurs responsabilités dans notre société. Des adultes seront 
présents pour leur prêter main forte et assurer la sécurité de tous.  

Le projet requiert donc les talents et l’investissement de tous, quel que soit son âge, chacun 
à sa mesure : animateurs de jeux ou sportifs, responsables logistiques, responsables 
éducatifs, témoins religieux, pédagogues, pourvoyeurs de goûters etc… 

 
Un questionnaire vous est ainsi soumis ce jour, afin de recueillir vos idées et vos 
disponibilités. Jeunes et adultes, chacun est invité à remplir le sien (2 sondages différents). 
Vous pouvez retourner vos réponses avant Noël 
→ sur papier à l’accueil paroissial (Maison des Œuvres) ou au secrétariat,  
→ par mail à l’adresse suivante :  patronagesaintlouis@gmail.com 
→ en ligne via le QR code en haut à gauche du sondage 
Le patronage compte sur vous et sur votre prière ! Soyez-en remerciés. 

« Chaque fois que vous l'avez fait à l'un de ces plus petits de mes frères, c'est à moi que vous 
l'avez fait » (Mt 25, 31-46) 

  

Père Christophe Prigent, Quitterie Bestard, Sœur Quitterie-Marie,  
Anne Dubigeon, Gaëlle Pirard 
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Carnet paroissial  
 
 

Baptême 
 

Victoire LECOMTE 

Mariage 
 

Olivier SEBA et Marcelline OUEDRAOGO 

Obsèques 
 

Marie-Thérèse BOSSARD 

Agenda de la paroisse  
 

Lundi 8 décembre 18h30 
Solennité de l’Immaculée 

Conception 
Saint-Louis 

Mardi 9 décembre 
20h15 Pause-couples PSM 

20h30-21h30 
Duc in altum !  

Pour étudiants et jeunes pro 
ESM 

Vendredi 12 décembre 
6h30 

Messe Rorate Caeli 
à la lueur des bougies 

Pas de messe à 9h 

Saint-
Sacrement 

18h30 Cap’Cat 
St JP II puis 

MDO 

Dimanche 14 décembre  

9h 
Préparation à la première 

communion 
MDO 

10h30 

Messe des familles et 
bénédiction des 
« bambinelli » 

Apportez l’Enfant Jésus de votre 
crèche, il sera béni au cours de la 

messe 

Saint-Louis 

15h30 
Renouvellement de la 

Consécration du diocèse au 
Sacré-Cœur de Jésus 

Cathédrale 
de Quimper 

ESM : Eglise Saint-Michel - MDO : Maison des œuvres, 22 rue Louis Pasteur.  
St JP II : Chapelle St-Jean-Paul II à St-Louis ; PSM : Prieuré Saint-Michel, 6 rue d’Aboville. 

 

Parcours Alpha 

Un nouveau Parcours Alpha débute le 14 janvier, outil essentiel pour 
la mission dans notre paroisse. Nous avons besoin de vous !   

Nous recherchons un ou une responsable cuisine, pour établir les 
menus, gérer la récupération et le réchauffage des plats cuisinés par 
les bénévoles. N’hésitez pas à en parler autour de vous ! 

 
Contact et inscription : parcoursalpha.brestcentre@gmail.com 

 

 



Parcours d’explication de la Messe 

« Je m’ennuie à la messe » 
« Je ne sais pas bien ce qui s’y passe » 
« Je ne sais pas comment y participer » 
« C’est toujours la même chose » 
« J’ai la foi, mais je ne vois pas ce que ça m’apporte d’aller  
à la messe » … 

Si certains se retrouvent dans ces paroles si souvent entendues, 
c’est le moment de profiter d’un parcours d’explication de la messe, 

 mardi 13 janvier, 20 janvier, 27 janvier, 3 février, 10 février,  
de 20h15 à 21h45, à la Maison des Œuvres, 22 rue Pasteur. 

Cinq soirées hebdomadaires : un temps d’enseignement, un autre 
d’échanges puis d’une lecture méditée de la Parole de Dieu.  
Inscriptions recommandées sur kt-adultes.brestcentre@outlook.fr ou par téléphone à 
l’accueil paroissial : 02 98 44 14 08. 
 

Prière pour les chrétiens de Syrie et du Liban 

Pour son premier voyage à l’étranger, le pape Léon XIV se rend à 
Nicée, puis au Liban du 30 novembre au 2 décembre 2025. Il 
souligne ainsi l’importance fondamentale des Églises d’Orient pour 
l’Église universelle. 
L’œuvre d’Orient organise un temps de prière pour le Liban et la 
Syrie, le samedi 13 décembre à 15h à la Résidence de Plougastel 
(EHPAD) de l’Hospitalité Saint Thomas de Villeneuve, 40 rue 
François Guivarch – Plougastel-Daoulas. 

Ce moment de prière fraternelle est ouvert à tous ceux qui 
souhaitent ainsi prolonger la prière du Saint Père pour les chrétiens 
d’Orient. 

Alliance VITA 

L'Université de la vie 2026 ouvre ses inscriptions ! 
Nouvelle année, nouveau thème. Nous 
explorerons ensemble des questions comme « que 
vivons-nous avant de naître ? Le corps a-t-il une 
mémoire ? Peut-on vieillir heureux ? Est-on libre de 
choisir sa mort ? » … 

Jeudi 22, 29 janvier et 5 février 2026. Mail 
contact : alliancevita.brest@gmail.com  

Inscrivez-vous : 
https://www.billetweb.fr/universite-de-la-vie-
2026-brest-29 
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