
 

Paroisse Brest Centre Saint-Louis 

Saint-Louis - Saint-Luc – Saint-Michel - Saint-Martin 

Église Catholique en Finistère 
 

Dimanche 15 mars 2026                        N° 1281 

4ème dimanche de Carême, de Laetare      

 

 

Témoignage de Julie, baptisée à Pâques 2025 

Ma foi fait partie intégrante de ma vie, comme 

beaucoup d’entre nous.  

En entrant dans une vie chrétienne, les valeurs 

qui y sont enseignées me portent au 

quotidien. Être reconnaissante des bonheurs 

quotidiens, prier pour nos proches, les plus démunis, rendre grâce, aider notre 

prochain. Communier à la messe et retrouver mes frères et sœurs me permettent 

de me ressourcer et de revenir à l’essentiel.  

Je fais partie d’une fraternité au sein de la paroisse et se retrouver une fois par mois, 

faire des rencontres, entendre des parcours tous plus riches les uns que les autres 

me font grandir et évoluer.  

Depuis mon baptême à Pâques 2025, beaucoup de choses ont changé. J’ai bien plus 

de paix intérieure, je me sens apaisée et cette chaleur dans mon cœur ne me quitte 

pas. J’ai rencontré des personnes incroyables et le chemin ne fait que commencer. 

Je pense très sincèrement que le baptême a sauvé ma vie.  

Dans Tite 3, 5 il est dit « Il nous a sauvé par le bain de la nouvelle naissance et le 

renouvellement de l’Esprit Saint.» Ce verset m’a tout bonnement bouleversée, 

décrivant à l’exactitude près ce que le baptême a exercé sur moi. 

 

 

Dimanche 22 mars : collecte de Carême, au profit de l’Œuvre d’Orient 
 



Carnet paroissial  

Baptême 
 

Gaspard DAVID 

Obsèques 
 

Jeanne CONAN 

Agenda de la paroisse  

Mardi 17 mars 

20h15 Pause-couples PSM 

20h15 Rencontre du catéchuménat MDO 

20h15 Catéchèse pour adultes MDO 

20h30 Duc in altum ! ESM 

Mercredi 18 mars 19h45 Parcours Alpha MDO 

Jeudi 19 mars 
9h 

18h30  

Solennité de Saint Joseph 
Messe 

Saint-Louis 

Vendredi 20 mars 

6h30 Messe (pas de messe à 9h) St- Sacrement 

12h15 Chemin de Croix St-Louis 

18h Chemin de Croix St-Luc 

18h30 
Messe  

suivie d’une soupe et des complies 
St-Louis 

18h30 CAP-CAT’ St-JP II puis MDO 

Samedi 21 mars 18h 
Messe – 3ème scrutin pour les 

catéchumènes adultes 
St-Luc 

ESM : Église Saint-Michel.      MDO : Maison des œuvres, 22 rue Louis Pasteur.  

PSM : Prieuré Saint-Michel, 6 rue d’Aboville.       St-JP II : Chapelle St-Jean-Paul II à St-Louis. 

 

Vous pouvez apporter du buis pour le dimanche des Rameaux à partir du 

lundi 16 mars. Des cageots seront disposés au fond des églises. Merci 

d’avance ! 

Jeudi 26 mars à 20h30 : soirée Miséricorde à la chapelle St-Jean-Paul II.  

Les horaires des offices de la Semaine Sainte sont disponibles sur 

l’application OClocher.  



À la Mission Saint-Luc, 22 rue Charles Le Moult  - Brest 

 

- Samedi 14 mars de 9h à 12h : parcours « devenir femme, 

devenir Sainte » pour les lycéennes.   

 

- Samedi 14 mars : Soirée nerfs. 18h : messe anticipée. 

19h10 : pique-nique. Fin à 22h. 

Conférences  

 « Jérusalem, là où Jésus nous sauva » par le Père Dominicain 

Benoît Vandeputte. Conférence le mercredi 18 mars à 20h30 à 

la Maison Paroissiale de Notre-Dame de Kerbonne, 2 rue Ernest 

Psichari 29200 Brest.  

 

« La laïcité en débats » par Pierre Kahn. Conférence organisée 

par l’association Credi 29 avec le soutien de l’UBO. Le mardi 24 

mars 2026 à 20h à la faculté des Lettres Victor Ségalen à Brest.  

Assemblée de prière pour les malades 

Jeudi 19 mars de 18h30 à 20h. Église de Kérinou, 78 rue Auguste Kervern.  
 

Collecte de Carême 

Dimanche 22 mars, la collecte du 5° dimanche de Carême 

sur notre paroisse sera reversée à l’Œuvre d’Orient.  

Depuis plus de 170 ans, l’Œuvre d’Orient est engagée 

auprès des chrétiens d’Orient dans 23 pays au Moyen-

Orient, dans la Corne de l’Afrique, en Europe Orientale et 

en Inde. Les domaines d’intervention sont l’éducation, les 

soins et l’aide sociale, l’action auprès des communautés 

religieuses et en faveur du patrimoine du christianisme 

oriental. En cette période de crise au Moyen-Orient, notre 

soutien est vital. Nous vous remercions pour vos dons qui 

apporteront une aide précieuse aux sinistrés. 



 

Groupe de discernement vocationnel 

 

 

 

Prêtre, religieux, pourquoi pas moi ? Tu te 

poses la question ? Le groupe St-Corentin – St-

Pol-Aurélien se réunira pour le Triduum Pascal 

à l’Abbaye Notre-Dame de Timadeuc (56) du 2 

au 5 avril 2026. Contact : 06.84.35.27.66.  

vocations29@diocese-quimper.fr.  

 

Nous confions cette rencontre à votre prière.  

 

 

 

 

 

 

Adoration perpétuelle 

 

 

L’adoration eucharistique a lieu à la chapelle du Saint-
Sacrement de l’église St-Louis et la nuit, à l’oratoire 

Saint-Carlo Acutis (MDO). 
  adoperpbrest@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACCUEIL PAROISSIAL BREST- CENTRE SAINT-LOUIS 
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 12h 

et du mardi au vendredi de 15h30 à 17h30 
02 98 44 14 08 - 22, rue Louis Pasteur. 29200 Brest. 

paroissesaintlouis29@gmail.com 

Retrouvez toute l’actualité de la paroisse sur l’application OClocher.  
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