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Dimanche 8 mars 2026                        N° 1280 

3ème dimanche de Carême      

 

 

Témoignage de Camille, baptisée à Pâques 2025 

Qu'est-ce qui vous porte dans votre foi ? 

La Foi m’aide à affronter les difficultés de la vie 

quotidienne. Croire en Dieu m’apporte une 

aide très puissante pour faire des choix à long 

et court terme. 

Qu'est-ce qui reste difficile ? 

C’est très différent pour chaque personne je pense. Personnellement, c’est 

l’assiduité dans la prière. Il y a aussi les fluctuations de Foi, qui sont parfois un peu 

rudes. 

Qu'est-ce qui vous aide à grandir ? 

La Parole de Dieu m’aide à grandir tous les jours. 

La communauté m’aide beaucoup aussi dans la charité et le partage, j’ai beaucoup 

d’amour pour eux, car ils aident aussi dans la conversion. 

Qu'est-ce qui a changé (ou pas ...) dans votre vie depuis que vous avez reçu le 

baptême ? 

Le baptême était une finalité dans mon esprit, mais ce n’est que le début d’une 

nouvelle vie. Le baptême m’a apporté énormément de grâces, j’avais l’impression 

que mon âme avait eu un avant-goût du Paradis. Cependant, « l’après baptême » 

peut paraître vide, car l’événement est passé. Mais les activités de la paroisse et les 

paroissiens m’ont énormément aidé à me sentir « chez moi », car j’en avais besoin.  

 



Carnet paroissial  

Baptême 
 Armel FISCHER 

Obsèques  Sarah LE GUEN 

Agenda de la paroisse  

Mardi 10 mars 

20h15 Réunion de préparation à la 
confirmation - adultes 

MDO 

20h30 
Duc in altum !  

Pour étudiants et jeunes pro 
ESM 

Mercredi 11 mars 
17h Enfants adorateurs ESM 

19h45 Parcours Alpha MDO 

Jeudi 12 mars 
14h 

20h  

Cinéma : « Le festin de Babette » 
Cycle L’image et l’esprit 

Les Studios 
136 rue Jean Jaurès 

Vendredi 13 mars 

6h30 Messe (pas de messe à 9h) St- Sacrement 

12h15 Chemin de Croix St-Louis 

18h Chemin de Croix St-Luc 

18h30 
Messe  

suivie d’une soupe et des complies 
St-Louis 

Dimanche 15 mars 10h30 
Messe – 2ème scrutin pour les 

catéchumènes adultes 
St-Louis 

ESM : Église Saint-Michel - MDO : Maison des œuvres, 22 rue Louis Pasteur.  

 

Ouverture du patronage Carlo Acutis 

Ouverture du patronage Carlo Acutis le mardi 28 avril 

2026 de 16h30 à 18h30 à la Maison des Œuvres de 

Saint-Louis.                        

Renseignements et inscriptions sur le site Internet ! 

 

 

https://sites.google.com/view/patronagecarloacutisbrest/accueil


Pause-mamans, au prieuré des Sœurs de Saint-Jean 

Vendredi 13 mars 2026. 9h : messe à St-Joseph du 

Pilier Rouge. 9h45 au prieuré des Sœurs (6 rue 

d’Aboville) : enseignement, repas.  Renseignements 

et inscriptions jusqu’au 11 mars :  

prieure.brest@sastjean.com. Participation 

souhaitée : 10€  

Parcours Alpha couple 

 

Le parcours Alpha couple débute le mardi 10 mars 2026. Nous 

pouvons encore accueillir des couples pour huit merveilleuses 

soirées en tête-à-tête autour d’un bon dessert, de 20h à 22h, 

Espace Saint-Luc, rue Charles Le Moult, Brest. Informations et 

inscription : brestaulevant@gmail.com. 06 88 36 52 57.  

 

Cinéma : Cycle « L’image et l’esprit » 

 

« Le festin de Babette », film réalisé par Gabriel Axel. 1h42 – VOSTF - 

1986 Le jeudi 12 mars à 14h et 20h au cinéma Les Studios, 136 rue 

Jean Jaurès.  

 

Conférence de Carême 

 « Jérusalem, là où Jésus nous sauva » par le Père Dominicain 

Benoît Vandeputte. Conférence le mercredi 18 mars à 20h30 à la 

Maison Paroissiale de Notre-Dame de Kerbonne, 2 rue Ernest 

Psichari 29200 Brest.  
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mailto:brestaulevant@gmail.com


Groupe de discernement vocationnel 

 

Prêtre, religieux, pourquoi pas moi ? Tu te poses la 

question ? Le groupe de discernement St-Corentin – St-

Pol-Aurélien se réunira pour le Triduum Pascal à 

l’Abbaye Notre-Dame de Timadeuc (56) du 2 au 5 avril 

2026. Offices de la Semaine Sainte, enseignements, 

temps de service, témoignage.  Contact : P. Pierre-Yves 

Muzellec et P. Christophe Prigent. 06.84.35.27.66.      

vocations29@diocese-quimper.fr 

 

 

 

Pèlerinage diocésain à Lourdes 

Le pèlerinage diocésain de Lourdes se déroulera du 13 

au 18 avril 2026. Ensemble à Lourdes avec l'Hospitalité, 

le pèlerinage des collégiens et lycéens, les familles ...  

Pour tout renseignement pour les collégiens et 

lycéens, contacter    

adjointpastojeunes29@gmail.com    ou 

responsable@missionstluc.fr.  

 

Pour les paroisses du doyenné de Brest, Madame 

Anne-Rose Brunat coordonne les inscriptions (voyage 

et logement). Il est possible de loger à l'hôtel ou en 

pension de famille. Contact : 06 09 78 50 19.  

mailto:vocations29@diocese-quimper.fr
mailto:adjointpastojeunes29@gmail.com

