PRIER ET MEDITER LES MYSTERES DU ROSAIRE

Suite & la visite du Pape Léon XIV en France, Mgr Dognin et 'ensemble des évéques bretons
invitent tous les fidéles et toutes les communautés chrétiennes & prier le saint Rosaire au
cours du mois d'octobre « [...] avec I'intention particuliére que cessent les guerres et que
la paix s’instaure entre les peuples en conflit. »

Gloire au Pére

Le Rosaire est une forme de priere
répétitive qui existe depuis le Xlle
siecle.

Cette priére centrée sur la vie du

Christ est méditée avec Marie ¢
I'intercession de laquelle nous
confions nos intentions.

Il se prie a I'aide d'un chapelet.

Notre Pére

Gloire au Pére .\

Notre Pére

Je crois en Dieu

1- On commence par le Signe de Croix: « Au nom du Peére et du Fils et du Saint Esprit. Amen. »
2- En tenant la croix, on dit notre foi avec le Je crois en Dieu (Credo).

3- Sur le premier grain, on récite le Notre Pére puis sur les trois grains suivants, trois Je vous
salue Marie et enfin le Gloire au Pére : « Gloire au Pére, au Fils et au Saint Esprit, comme il était
au commencement, maintenant et toujours dans les siécles des siécles. Amen. »

4- On médite des événements de la vie du Christ appelés Mystéres en reprenant des passages
de I'Ecriture Sainte. Pour chaque mystére, on dit le Notre Pére - 10 Je vous salue Marie - le
Gloire au Pére .

1dizaine de chapelet =1 mystére médité
1chapelet = 5 mystéres, donc 5 dizaines

1rosaire = 20 mysteres, donc 4 chapelets ou 20 dizaines




LE ROSAIRE : 20 MYSTERES REPARTIS EN QUATRE THEMES SELON LES JOURS DE LA SEMAINE

Lundi et samedi : Mystéres Joyeux

Mardi et vendredi : Mystéres Douloureux
Mercredi et dimanche : Mystéres Glorieux
Jeudi : Mystéres Lumineux

L’Annonciation : 'Ange Gabriel annonce & Marie qu’elle aura un fils (Luc 1, 26-38)

La Visitation : visite de Marie & sa cousine Elisabeth (Luc 1, 39-56)

La naissance de Jésus & Bethléem (Luc 2, 1-20)

La Présentation de Jésus au Temple (Luc 2, 22-35)

Les retrouvailles au Temple : Marie et Joseph ont cherché Jésus pendant trois jours, il
était resté au Temple avec les docteurs de la loi (Luc 2, 41-52)

LES MYSTERES DOULOUREUX

Gethsémani: priére de Jésus au mont des Oliviers, la veille de son arrestation (Matthieu 26,
36-46 ; Marc 14,32-42 ; Luc 22,40-46)

La flagellation de Jésus aprés son arrestation (Matthieu 26,67-68 ; Marc 14, 65 ; Luc 22, 63-66)
Le couronnement d’épines (Matthieu 27, 27-31; Marc 15,16-20 ; Jean 19, 2-3)

Le portage de la Croix (Matthieu 27,32-33, Marc, 15, 16-20 ; Luc 23,26 ; Jean 19,17)

La Crucifixion au Golgotha (Matthieu 27, 32-43 ; Marc 15, 21-27 ; Luc 23, 33-34 ; Jean 19, 17-24)

LES MYSTERES GLORIEUX

La Résurrection (Matthieu 28, 1-8, Marc 16,1-8 ; Luc 24, 1-10 ; Jean 20,11-18)
L’Ascension (Marc 16,19 ; Luc 24, 50-52 ; Actes 1,3-14)

La Pentecéte (Actes 2, 1-13)

L’Assomption de Marie (Apocalypse 12,1)

Le couronnement de Marie au ciel (Apocalypse 12,1)

LES MYSTERES LUMINEUX

Le Baptéme du Christ dans le Jourdain (saint Paul aux Corinthiens 2 Co 5, 21, Matthieu 3, 17)
Les noces de Cana (Jean 2, 1-12)

L’Annonce du Royaume de Dieu (Marc 1,15 ; Marc 2, 3-13; Luc 7, 47-48 ; Jean 20, 22-23)

La Transfiguration du Christ (Luc 9,35)

L'institution de I'Eucharistie (Jean 13,1)

Pour approfondir :

- Site de la Conférence des évéques de France::
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/ prier/prieres/372118-prier-avec-le-rosaire/

- Site du diocése de Quimper et Léon:
https://www.diocese-quimper.fr/ actualites/proposition-de-priere-du-chapelet-avec-la-vierge-marie/
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